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PRAKSIS ΥΓΕΙΑΣ 
 
Το ATHENS COMMUNITY CENTER και το ΠΟΛΥΙΑΤΡΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ είναι  η «καρδιά» της PRAKSIS. Στις δύο δομές 
παρέχονται δωρεάν και χωρίς κανένα κριτήριο αποκλεισμού, ιατρικές, κοινωνικές και νομικές υπηρεσίες σε Αθήνα και 
Θεσσαλονίκη. Πιο συγκεκριμένα, στις δύο δομές σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη παρέχονται: 
 

 Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας: Γενικό Ιατρείο, Γυναικολογική παρακολούθηση, Οδοντιατρική κάλυψη 
 Φαρμακευτική περίθαλψη 
 Ψυχοκοινωνική υποστήριξη 
 Εργασιακή συμβουλευτική 
 Νομική συμβουλευτική 
 Δράσεις Αγωγής και Προαγωγής Υγείας  

 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ 

Η Ιατρική Υπηρεσία των δύο δομών σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη,  αποτελεί ζωτικό κομμάτι των δομών παρέχοντας 
πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας και στοχεύοντας στην προαγωγή της υγείας και τη συμβουλευτική επί σχετικών 
θεμάτων. Οι διαθέσιμες ειδικότητες σε σταθερή βάση για το 2021 ήταν: Γενική Ιατρική, Γυναικολογία και Οδοντιατρική.  

 

ΠΟΛΥΙΑΤΡΕΙΟ ΑΘΗΝΑΣ 

 

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΛΥΙΑΤΡΕΙΟΥ ΑΘΗΝΑΣ 

2021 ΓΕΝΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΕΙΟ ΣΥΝΟΛΟ 

ΑΤΟΜΑ 260 169 500 929 

ΠΟΣΟΣΤΟ % 28% 18,2% 53,8% 100% 

 

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΛΥΙΑΤΡΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

2021 ΓΕΝΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΕΙΟ ΣΥΝΟΛΟ 

ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ 314 215 1069 1598 

ΠΟΣΟΣΤΟ % 19,6% 13,4% 67% 100% 

 

 

 

ΓΕΝΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΑΘΗΝΑΣ – ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΦΥΛΟ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΑΝΔΡΑΣ 150 57,7% 

ΓΥΝΑΙΚΑ 110 42,3% 

ΣΥΝΟΛΟ 260 100,0% 

ΗΛΙΚΙΑΚΗ ΟΜΑΔΑ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

14-18 9 3,5% 

18-24 51 19,6% 

25-35 117 45,0% 

36-45 50 19,2% 

46-60 28 10,8% 

>60 5 1,9% 

ΣΥΝΟΛΟ 260 100,0% 

ΠΡΩΤΗ ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΝΑΙ 199 76,5% 

ΟΧΙ 61 23,5% 

ΣΥΝΟΛΟ 260 100% 
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ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΚΑΝΕΝΑ ΕΥΡΗΜΑ - Κ.Φ. 8 2,5% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΑΙΜΑΤΟΣ, ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ & ΟΡΙΣΜΕΝΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΟΥ ΑΝΟΣΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ 

ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΥ 
3 1,0% 

ΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΕΣ, ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 20 6,4% 

ΨΥΧΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ & ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ 5 1,6% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 24 7,6% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΟΦΘΑΛΜΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ 3 1,0% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΩΤΟΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΜΑΣΤΟΕΙΔΟΥΣ ΑΠΟΦΥΣΗΣ 4 1,3% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 12 3,8% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 18 5,7% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 64 20,4% 

ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΑΠΟΦΥΛΑΚΙΣΜΕΝΟΣ 1 0,4% 

ΕΥΡΩΠΑΙΟΣ ΠΟΛΙΤΗΣ 2 0,8% 

ΑΙΤΩΝ ΑΣΥΛΟ 204 78,5% 

ΕΚΤΟΣ ΝΟΜΙΚΟΥ ΠΛΑΙΣΙΟΥ 42 16,2% 

ΠΡΟΣΦΥΓΑΣ  8 3,1% 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΗΣ 3 1,2% 

ΣΥΝΟΛΟ 260 100% 

ΧΩΡΑ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΑΙΘΙΟΠΙΑ 1 ,4 

ΑΚΤΗ ΕΛΕΦΑΝΤΟΣΤΟΥ 2 ,8 

ΑΦΓΑΝΙΣΤΑΝ 62 23,8 

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 1 ,4 

ΓΚΑΜΠΙΑ 1 ,4 

ΓΚΑΝΑ 10 3,8 

ΓΟΥΙΝΕΑ 11 4,2 

ΕΛΛΑΔΑ 1 ,4 

ΕΡΥΘΡΑΙΑ 3 1,2 

ΙΡΑΚ 7 2,7 

ΙΡΑΝ 15 5,8 

ΚΑΜΕΡΟΥΝ 21 8,1 

ΚΟΝΓΚΟ 52 20,0 

ΚΟΥΒΕΪΤ 2 ,8 

ΚΥΠΡΟΣ 1 ,4 

ΜΑΛΙ 1 ,4 

ΜΑΡΟΚΟ 1 ,4 

ΜΠΑΓΚΛΑΝΤΕΣ 7 2,7 

ΜΠΟΥΡΚΙΝΑ ΦΑΣΟ 1 ,4 

ΝΙΓΗΡΙΑ 11 4,2 

ΟΥΚΡΑΝΙΑ 1 ,4 

ΠΑΚΙΣΤΑΝ 8 3,1 

ΣΕΝΕΓΑΛΗ 1 ,4 

ΣΙΕΡΑ ΛΕΟΝΕ 5 1,9 

ΣΟΜΑΛΙΑ 24 9,2 

ΣΥΡΙΑ 3 1,2 

ΤΑΝΖΑΝΙΑ 1 ,4 

ΤΟΓΚΟ 3 1,2 

ΤΟΥΡΚΙΑ 1 ,4 

ΙΝΔΙΑ 1 ,4 

ΚΑΜΕΡΟΥΝ 1 ,4 

ΣΥΝΟΛΟ 260 100,0 

ΠΑΡΟΧΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΔΕΝ ΔΟΘΗΚΑΝ ΦΑΡΜΑΚΑ 140 44,6% 

ΔΟΘΗΚΑΝ ΦΑΡΜΑΚΑ 88 28,0% 

ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗ 86 27,4% 

ΣΥΝΟΛΟ 314 100,0% 

ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

OXI 257 81,8% 

Rö 3 1,0% 

U/S 1 0,3% 

ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ 9 2,9% 

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ 5 1,6% 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ 4 1,3% 

ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ 2 0,6% 

ΩΡΛ 1 0,3% 

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΣ 1 0,3% 

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΣ 4 1,3% 

ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ 8 2,5% 

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΣ 5 1,6% 

ΟΥΡΟΛΟΓΟΣ 4 1,3% 

ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟΣ 2 0,6% 

ΑΛΛΟ 8 2,5% 

ΣΥΝΟΛΟ 314 100,0% 
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ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΥΠΟΔΟΡΙΟΥ ΙΣΤΟΥ 17 5,4% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΥ ΙΣΤΟΥ 81 25,8% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΟΥΡΟΠΟΙΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 16 5,1% 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΤΗΝ ΑΡΧΗ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΓΕΝΝΗΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟ 3 1,0% 

ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ, ΣΗΜΕΙΑ & ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΑ ΚΛΙΝΙΚΑ & ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΠΟΥ ΔΕΝ ΤΑΞΙΝΟΜΟΥΝΤΑΙ 

ΑΛΛΟΥ 
19 6,15 

ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΥ, ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΗΣ ΚΑΙ ΟΡΙΣΜΕΝΕΣ ΑΛΛΕΣ ΕΞΩΓΕΝΕΙΣ ΑΙΤΙΕΣ 1 0,3% 

ΠΟΛΛΑΠΛΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 16 5,1% 

ΣΥΝΟΛΟ 314 100,0% 

 

 

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΑΘΗΝΑΣ – ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΝ 

 

  

 

ΧΩΡΑ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΑΙΘΙΟΠΙΑ 2 1,2% 

ΑΚΤΗ ΕΛΕΦΑΝΤΟΣΤΟΥ 4 2,4% 

ΑΛΓΕΡΙΑ 1 0,6% 

ΑΦΓΑΝΙΣΤΑΝ 42 24,9% 

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 1 0,6% 

ΓΚΑΝΑ 4 2,4% 

ΕΡΥΘΡΑΙΑ 6 3,6% 

ΙΝΔΙΑ 2 1,2% 

ΙΡΑΚ 4 2,4% 

ΙΡΑΝ 11 6,5% 

ΚΑΜΕΡΟΥΝ 17 10,1% 

ΚΕΝΥΑ 2 1,2% 

ΚΟΜΟΡΕΣ 1 0,6% 

ΚΟΝΓΚΟ 33 19,5% 

ΚΟΥΒΑ 1 0,6% 

ΛΕΥΚΟΡΩΣΙΑ 1 0,6% 

ΜΑΡΟΚΟ 3 1,8% 

ΜΠΑΓΚΛΑΝΤΕΣ 1 0,6% 

ΜΠΟΥΡΟΥΝΤΙ 1 0,6% 

ΝΙΓΗΡΙΑ 5 3,0% 

ΟΥΓΚΑΡΙΑ 1 0,6% 

ΠΑΚΙΣΤΑΝ 3 1,8% 

ΠΑΛΑΙΣΤΙΝΗ 1 0,6% 

ΣΕΝΕΓΑΛΗ 1 0,6% 

ΣΟΜΑΛΙΑ 9 5,3% 

ΣΥΡΙΑ 8 4,7% 

ΤΟΓΚΟ 1 0,6% 

ΣΙΕΡΡΑ ΛΕΟΝΕ 1 0,6% 

ΤΖΙΜΠΟΥΤΙ 1 0,6% 

ΧΟΝΓΚ ΚΟΝΓΚ 1 0,6% 

ΣΥΝΟΛΟ 169 100,0% 

ΗΛΙΚΙΑΚΗ ΟΜΑΔΑ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

 14-17 7 4,1% 

18-24 37 21,9% 

25-35 89 52,7% 

36-45 25 14,8% 

46-60 11 6,5% 

ΣΥΝΟΛΟ 169 100,0% 

ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΕΥΡΩΠΑΙΟΣ ΠΟΛΙΤΗΣ 2 1,2% 

ΑΙΤΩΝ ΑΣΥΛΟ 126 74,6% 

ΕΚΤΟΣ ΝΟΜΙΚΟΥ 

ΠΛΑΙΣΙΟΥ 
18 10,7% 

ΠΡΟΣΦΥΓΑΣ 22 13,0% 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΗΣ 1 0,6% 

ΣΥΝΟΛΟ 169 100,0% 

ΠΡΩΤΗ ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

NAI 149 88,2% 

OXI 20 11,8% 

ΣΥΝΟΛΟ 169 100,0% 

ΠΑΡΟΧΗ 

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΔΕΝ ΔΟΘΗΚΑΝ 

ΦΑΡΜΑΚΑ 
140 65,1% 

ΔΟΘΗΚΑΝ 

ΦΑΡΜΑΚΑ 
47 21,9% 

ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗ 28 13,0% 

ΣΥΝΟΛΟ 215 100,0% 
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ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΚΑΝΕΝΑ ΕΥΡΗΜΑ - Κ.Φ. 10 4,7% 

ΟΡΙΣΜΕΝΑ ΛΟΙΜΩΔΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΙΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 2 0,9% 

ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΑ 11 5,1% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 3 1,4% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΥΠΟΔΟΡΙΟΥ ΙΣΤΟΥ 1 0,5% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΥ ΙΣΤΟΥ 2 0,9% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΟΥΡΟΠΟΙΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 98 45,6% 

ΚΥΗΣΗ, ΤΟΚΕΤΟΣ ΚΑΙ ΛΟΧΕΙΑ 72 33,5% 

ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ, ΣΗΜΕΙΑ & ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΑ ΚΛΙΝΙΚΑ & ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΠΟΥ ΔΕΝ 

ΤΑΞΙΝΟΜΟΥΝΤΑΙ ΑΛΛΟΥ 
5 2,3% 

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΜΕ ΤΙΣ 

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 
11 5,1% 

ΣΥΝΟΛΟ 215 100,0% 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

OXI 166 77,2% 

Rö 1 0,5% 

Rö, U/S 1 0,5% 

U/S 21 9,8% 

MRI 2 0,9% 

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 16 7,4% 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ 3 1,4% 

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΣ 2 0,9% 

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΣ 1 0,5% 

ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΣ 1 0,5% 

ΑΛΛΟ 1 0,5% 

ΣΥΝΟΛΟ 215 100,0% 
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ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΕΙΟ ΑΘΗΝΑΣ – ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ΧΩΡΑ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΑΙΓΥΠΤΟΣ 1 0,2% 

ΑΚΤΗ ΕΛΕΦΑΝΤΟΣΤΟΥ 1 0,2% 

ΑΛΒΑΝΙΑ 1 0,2% 

ΑΛΓΕΡΙΑ 5 1,0% 

ΑΡΜΕΝΙΑ 2 0,4% 

ΑΦΓΑΝΙΣΤΑΝ 229 45,8% 

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 4 0,8% 

ΓΕΡΜΑΝΙΑ 1 0,2% 

ΓΚΑΜΠΙΑ 5 1,0% 

ΓΚΑΝΑ 4 0,8% 

ΓΟΥΙΝΕΑ 7 1,4% 

ΕΛΛΑΔΑ 13 2,6% 

ΕΡΥΘΡΑΙΑ 5 1,0% 

ΙΡΑΚ 14 2,8% 

ΙΡΑΝ 79 15,8% 

ΚΑΜΕΡΟΥΝ 8 1,6% 

ΚΕΝΥΑ 1 0,2% 

ΚΟΝΓΚΟ 37 7,4% 

ΚΟΥΒΑ 1 0,2% 

ΚΟΥΒΕΪΤ 2 0,4% 

ΜΑΛΙ 1 0,2% 

ΜΑΡΟΚΟ 3 0,6% 

ΜΠΑΓΚΛΑΝΤΕΣ 6 1,2% 

ΝΙΓΗΡΙΑ 4 0,8% 

ΠΑΚΙΣΤΑΝ 13 2,6% 

ΠΑΛΑΙΣΤΙΝΗ 1 0,2% 

ΠΟΛΩΝΙΑ 3 0,6% 

ΡΟΥΜΑΝΙΑ 2 0,4% 

ΣΙΕΡΑ ΛΕΟΝΕ 4 0,8% 

ΣΟΜΑΛΙΑ 15 3,0% 

ΣΥΡΙΑ 20 4,0% 

ΤΑΝΖΑΝΙΑ 1 0,2% 

ΤΟΓΚΟ 1 0,2% 

ΤΟΥΡΚΙΑ 3 0,6% 

ΥΕΜΕΝΗ 2 0,4% 

ΦΙΛΙΠΠΙΝΕΣ 1 0,2% 

ΣΥΝΟΛΟ 500 100,0% 

ΦΥΛΟ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤ

Ο 

ΑΝΔΡΑΣ 331 66,2% 

ΓΥΝΑΙΚΑ 169 33,8% 

ΣΥΝΟΛΟ 500 100,0% 

ΗΛΙΚΙΑΚΗ ΟΜΑΔΑ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤ

Ο 

14-17 92 18,4% 

18-24 87 17,4% 

25-35 164 32,8% 

36-45 100 20,0% 

46-60 47 9,4% 

>60 10 2,0% 

ΣΥΝΟΛΟ 500 100,0% 

ΠΡΩΤΗ ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤ

Ο 

NAI 433 86,6% 

OXI 67 13,4% 

ΣΥΝΟΛΟ 500 100,0% 

ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΕΥΡΩΠΑΙΟΣ ΠΟΛΙΤΗΣ 20 4,0% 

ΑΙΤΩΝ ΑΣΥΛΟ 465 93,0% 

ΕΚΤΟΣ ΝΟΜΙΚΟΥ ΠΛΑΙΣΙΟΥ 5 1,0% 

ΠΡΟΣΦΥΓΑΣ 7 1,4% 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΗΣ 1 0,2% 

ΑΛΛΟ 2 0,4% 

ΣΥΝΟΛΟ 500 100,0% 

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΕΜΦΡΑΞΗ 463 43,3% 

ΕΝΔΟΔΟΝΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 359 33,6% 

ΕΞΑΓΩΓΗ / ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ 87 8,1% 

ΠΕΡΙΟΔΟΝΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 5 0,5% 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ - ΕΛΕΓΧΟΣ 126 11,8% 

ΑΛΛΟ 29 2,7% 

ΣΥΝΟΛΟ 1069 100,0% 



 

Page 7 

ΠΟΛΥΙΑΤΡΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
 
 

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΛΥΙΑΤΡΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

2021 
ΓΕΝΙΚΟ 
ΙΑΤΡΕΙΟ 

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ 
ΙΑΤΡΕΙΟ 

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΕΙΟ ΣΥΝΟΛΟ 

ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ 346 106 370 822 

ΠΟΣΟΣΤΟ % 42% 13% 45% 100% 

 

 

 

 
ΙΑΤΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ – ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΝ 
(Γενικό, Καρδιολογικό) 
 
 
 

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΦΥΛΟΥ (ΑΤΟΜΑ) 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΑΝΔΡΕΣ 150 57% 

ΓΥΝΑΙΚΕΣ 111 43% 

ΣΥΝΟΛΟ 261 100,00% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ (ΑΤΟΜΑ) 

ΠΡΩΤΗ 
ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΝΑΙ 64 25% 

ΌΧΙ 197 75% 

ΣΥΝΟΛΟ 261 100% 

ΗΛΙΚΙΑΚΗ ΚΑΤΑΝΟΜΗ (ATOMA) 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

<18 6 2% 

18-25 25 10% 

25-40 73 28% 

40-60 101 39% 

> 60 56 21% 

ΣΥΝΟΛΟ 261 100% 

ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

ΑΙΤΩΝ  ΑΣΥΛΟ 121 46% 

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΟΣ 
ΠΡΟΣΦΥΓΑΣ 

19 7% 

ΕΚΤΟΣ ΝΟΜΙΚΟΥ 
ΠΛΑΙΣΙΟΥ 

18 7% 

ΕΛΛΗΝΑΣ ΠΟΛΙΤΗΣ 43 16% 

ΕΥΡΩΠΑΙΟΣ 
ΠΟΛΙΤΗΣ 

13 5% 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΗΣ / 
ΜΕΤΑΝΑΣΤΡΙΑ 

47 18% 

ΑΠΟΦΥΛΑΚΙΣΜΕΝΟΣ 
/ Η ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗ 

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 
0 0% 

ΣΥΝΟΛΟ 261 100% 



 

Page 8 

 

 

 ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 69 26,40% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ 
ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΥ ΙΣΤΟΥ 49 18,80% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 23 8,80% 

ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ, ΣΗΜΕΙΑ & 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΑ ΚΛΙΝΙΚΑ & 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ 
ΠΟΥ ΔΕΝ ΤΑΞΙΝΟΜΟΥΝΤΑΙ 
ΑΛΛΟΥ 19 7,30% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ 
ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 17 6,50% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΚΑΙ 
ΥΠΟΔΟΡΙΟΥ ΙΣΤΟΥ 16 6,10% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ 
ΟΥΡΟΠΟΙΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 11 4,20% 

ΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΕΣ, ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ 
ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 10 3,80% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΑΙΜΑΤΟΣ, 
ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ 
& ΟΡΙΣΜΕΝΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ 
ΤΟΥ ΑΝΟΣΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ 
ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΥ 8 3,10% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 8 3,10% 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΥΓΕΙΑΣ 7 2,70% 

ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ HIV, 
HBV, HCV 6 2,30% 

ΟΡΙΣΜΕΝΑ ΛΟΙΜΩΔΗ ΚΑΙ 
ΠΑΡΑΣΙΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 5 1,90% 

ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΥ, 
ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΗΣ ΚΑΙ 
ΟΡΙΣΜΕΝΕΣ ΑΛΛΕΣ 
ΕΞΩΓΕΝΕΙΣ ΑΙΤΙΕΣ 4 1,50% 

ΠΟΛΛΑΠΛΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 4 1,50% 

ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 3 1,10% 

ΝΕΟΠΛΑΣΙΕΣ 1 0,40% 

ΣΥΝΟΛΟ 261 100% 
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 ΧΩΡΕΣ ΚΑΤΑΓΩΓΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 41 15,70% 

ΑΛΒΑΝΙΑ 27 10,30% 

ΠΑΚΙΣΤΑΝ 26 10% 

ΑΦΓΑΝΙΣΤΑΝ 25 9,60% 

ΣΥΡΙΑ 20 7,70% 

ΙΡΑΚ 17 6,50% 

ΓΕΩΡΓΙΑ 15 5,70% 

ΝΙΓΗΡΙΑ 14 5,40% 

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 12 4,60% 

ΜΠΑΓΚΛΑΝΤΕΣ 11 4,20% 

ΠΑΛΑΙΣΤΙΝΗ 7 2,70% 

ΑΡΜΕΝΙΑ 5 1,90% 

ΚΟΝΓΚΟ 5 1,90% 

ΣΕΝΕΓΑΛΗ 5 1,90% 

ΤΟΥΡΚΙΑ 4 1,50% 

ΙΡΑΝ 3 1,10% 

ΛΙΒΑΝΟΣ 3 1,10% 

ΡΩΣΙΑ 3 1,10% 

ΑΛΓΕΡΙΑ 2 0,80% 

ΚΑΖΑΚΣΤΑΝ 2 0,80% 

ΚΟΥΒΕΪΤ 2 0,80% 

ΓΟΥΙΝΕΑ 1 0,40% 

ΕΡΥΘΡΑΙΑ 1 0,40% 

ΙΝΔΙΑ 1 0,40% 

ΙΟΡΔΑΝΙΑ 1 0,40% 

ΚΑΜΕΡΟΥΝ 1 0,40% 

ΜΠΟΥΡΟΥΝΤΙ 1 0,40% 

ΟΥΚΡΑΝΙΑ 1 0,40% 

ΣΙΕΡΡΑ ΛΕΟΝΕ 1 0,40% 

ΣΟΜΑΛΙΑ 1 0,40% 

ΣΟΥΔΑΝ 1 0,40% 

ΤΟΝΓΚΟ 1 0,40% 

ΑΛΛΟ 1 0,40% 

Total 261 100% 
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ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ – ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΝ 

 
 

 ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ 136 36,8% 

ΕΠΑΝΕΛΕΓΧΟΙ 234 63,2% 

ΣΥΝΟΛΙΚΕΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ 370 100,0% 

 
 
 

ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

ΑΙΤΩΝ ΑΣΥΛΟ 114 84% 

ΕΚΤΟΣ ΝΟΜΙΚΟΥ ΠΛΑΙΣΙΟΥ 1 1% 

ΕΛΛΗΝΑΣ ΠΟΛΙΤΗΣ 18 13% 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΗΣ / 
ΜΕΤΑΝΑΣΤΡΙΑ 

3 2% 

ΣΥΝΟΛΟ 136 100% 

 

 ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 
% 

ΟΧΙ 406 90% 

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΚΟΠΩΣΗΣ 3 1% 

ΥΠΕΡΗΧΟΣ  1 0% 

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 7 2% 

ΣΠΙΝΘΗΡΟΓΡΑΦΗΜΑ  4 1% 

ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ 2 0% 

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ/ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 8 2% 

ΩΡΛ 2 0% 

ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ 4 1% 

ΟΥΡΟΛΟΓΟΣ 1 0% 

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΣ 4 1% 

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟ 2 0% 

ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ 2 0% 

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΟΣ 1 0% 

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΣ 1 0% 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ  1 0% 

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΣ 1 0% 

ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ 2 0% 

ΣΥΝΟΛΟ 452 100% 
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ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΦΥΛΟΥ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΑΝΔΡΕΣ 71 52% 

ΓΥΝΑΙΚΕΣ 65 48% 

ΣΥΝΟΛΟ 136 100% 

 

 

ΗΛΙΚΙΑΚΗ ΚΑΤΑΝΟΜΗ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

<18 12 9% 

18-25 17 13% 

25-45 64 47% 

40-60 43 32% 

ΣΥΝΟΛΟ 136 100% 

 

 

ΛΟΓΟΣ ΕΠΙΣΚΕΨΗΣ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΕΜΦΡΑΞΗ 113 31% 

ΕΝΔΟΔΟΝΤΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ 

116 31% 

ΕΞΑΓΩΓΗ-
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ 

30 8% 

ΠΕΡΙΟΔΟΝΤΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ 

65 18% 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ-
ΕΛΕΓΧΟΣ 

33 9% 

ΑΛΛΟ 13 4% 

ΣΥΝΟΛΟ 370 100% 

 

 

 

 

 

 

 

  

ΧΩΡΑ ΚΑΤΑΓΩΓΗΣ 

 ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΣΥΡΙΑ 36 26,5% 

ΑΦΓΑΝΙΣΤΑΝ  29 21,3% 

ΙΡΑΚ 20 14,7% 

ΕΛΛΑΔΑ 14 10,3% 

ΠΑΚΙΣΤΑΝ 7 5,1% 

ΠΑΛΑΙΣΤΙΝΗ  5 3,7% 

ΙΡΑΝ 5 3,7% 

ΑΛΒΑΝΙΑ 3 2,2% 

ΙΝΔΙΑ 2 1,5% 

ΜΠΑΓΚΛΑΝΤΕΣ 2 1,5% 

ΣΟΜΑΛΙΑ 2 1,5% 

ΑΛΛΟ 2 1,5% 

ΑΙΓΥΠΤΟΣ 1 0,7% 

ΑΛΓΕΡΙΑ 1 0,7% 

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 1 0,7% 

ΓΕΩΡΓΙΑ 1 0,7% 

ΚΑΜΕΡΟΥΝ 1 0,7% 

ΛΙΒΑΝΟΣ 1 0,7% 

ΝΙΓΗΡΙΑ 1 0,7% 

ΟΥΓΚΑΝΤΑ 1 0,7% 

ΣΙΕΡΡΑ ΛΕΟΝΕ 1 0,7% 

ΣΥΝΟΛΟ 136 100,0% 

ΠΑΡΟΧΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΔΕΝ 
ΧΟΡΗΓΗΘΗΚΕ 

319 86% 

ΧΟΡΗΓΗΘΗΚΕ 51 14% 

ΣΥΝΟΛΟ 370 100% 



 

Page 12 

 

ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ 

Τα Κοινωνικά Φαρμακεία της PRAKSIS σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη είναι ανοιχτά καθημερινά  για κάθε άνθρωπο που 
για οποιονδήποτε λόγο δεν έχει δυνατότητα να αγοράσει ή να προμηθευτεί από αλλού τα φάρμακα του.  

Τα φαρμακεία στηρίζονται κυρίως σε δωρεές ευαισθητοποιημένων συμπολιτών μας καθώς και άλλων οργανισμών 
που παράγουν κοινωνικό έργο. Μεγάλη συμβολή στη συλλογή των φαρμάκων έχει αποτελέσει η πλατφόρμα της μη 
κερδοσκοπικής εταιρείας GIVMED. 

 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ ΑΘΗΝΑΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ ΑΘΗΝΑΣ 

Το 2021 στο Φαρμακείο της PRAKSIS στην Αθήνα χορηγήθηκαν 1650 φαρμακευτικά σκευάσματα σε συνολικά 176 
ασθενείς που πραγματοποίησαν 321 επισκέψεις, συνολικής αξίας 15.289,70€.  

Στο Φαρμακείο της PRAKSIS στην Αθήνα χορηγήθηκαν 924 σκευάσματα αξίας 8943,64€ από δωρεές ιδιωτών ενώ 
παράλληλα χορηγήθηκαν δωρεάν 133 σκευάσματα συνολικής αξίας 235€ από την GIVMED. Τέλος, το Φαρμακείο της 
PRAKSIS στην Αθήνα διέθεσε δωρεάν στην GIVMED 133 σκευάσματα συνολικής αξίας 1013€. 

 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

Το 2021 στο Φαρμακείο της PRAKSIS στην Θεσσαλονίκη χορηγήθηκαν 3.927 σκευάσματα σε συνολικά 457 ασθενείς 
που πραγματοποίησαν 1368 επισκέψεις συνολικής αξίας 50.005,58€.  

 
Το φαρμακείο δώρισε στη διάρκεια της χρονιάς 387 σκευάσματα συνολικής αξίας 39.325,34€. 
Πιο συγκεκριμένα, δόθηκαν 

 196 σκευάσματα αξίας 35.992,09€ στο Σύλλογο Φίλων Θεαγενείου 

 85 σκευάσματα αξίας 1.662,54€ στην Ελληνική Εταιρεία Alzheimer 

 106 σκευάσματα αξίας 1.670,71€ στο Σύλλογο Παρκινσονικών Β.Ελλάδος 
 
  
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟΝ ΕΘΝΙΚΟ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟ ΓΙΑ ΤΟΝ  ΕΝΤΟΠΙΣΜΟ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΣΕ 
ΕΠΙΣΦΑΛΗΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ. 
 
Από τον Ιούλιο 2021, η PRAKSIS υποστηρίζει τον Εθνικό Μηχανισμό για τον εντοπισμό και την προστασία ασυνόδευτων 
παιδιών σε επισφαλείς συνθήκες. 
 
Συγκεκριμένα το Σωματείο PRAKSIS έχει διαθέσει τις σταθερές δομές του σε Αθήνα  (Κέντρο Υποδοχής Αστέγων 
Αθήνας, Athens Community Center) και Θεσσαλονίκη (Πολυιατρείο Θεσσαλονίκης) καθώς επίσης και το 
Ιατρονοσηλευτικό Προσωπικό των δομών, προκειμένου να διεξάγονται εκεί βασικές ιατρικές πράξεις , σε 
ασυνόδευτους ανηλίκους που εντοπίζονται από τις κινητές μονάδες του μηχανισμού. 
 
Οι ιατρικές εξετάσεις που πραγματοποιούνται στις δομές μας είναι: 
-Rarid Test για τον covid 19  
-Δερματολογική εκτίμηση/ παθολογική εκτίμηση 
-mantoux test  
 
 
Από 13/7/2021 μέχρι και 31/12/2021 από την Ιατρική Υπηρεσία του Σωματείου (Αθήνας) έχουν περάσει για 
έλεγχο συνολικά 450 ασυνόδευτοι ανήλικοι  
Αναλυτικά έγιναν οι κάτωθι παρεμβάσεις/ενέργειες 
COVID: 305 
MANTOUX: 219 
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΈΣ: 147 
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ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ  

 

Η Κοινωνική Υπηρεσία των δύο δομών αποτελεί την πρώτη γνωριμία κάθε ωφελούμενου με τη δομή. Κάθε άνθρωπος, 
ανεξαρτήτως του αιτήματός του, περνάει πρώτα από την Κοινωνική Υπηρεσία προκειμένου να γίνει η διερεύνηση των 
αναγκών του. Παρατηρείται συχνά ότι οι ωφελούμενοι έχουν παραπάνω αιτήματα (ιατρικά, κοινωνικά, νομικά) από 
όσα αρχικά αναφέρουν. Στόχος των στελεχών της Κοινωνικής Υπηρεσίας είναι η ολιστική αντιμετώπιση των αναγκών 
του ατόμου και γι’ αυτό έχει αναπτυχθεί ένα δομημένο και σταθερό σύστημα παραπομπών σε κρατικούς φορείς ή 
άλλες οργανώσεις της Κοινωνίας των Πολιτών. 

Πρωταρχικό μέλημα των στελεχών της Κοινωνικής Υπηρεσίας είναι η ανάπτυξη σχέσης εμπιστοσύνης ώστε να 
μπορέσουν οι ωφελούμενοι να καταθέσουν τα προσωπικά τους βιώματα, τα ζητήματα που τους απασχολούν και να 
σχεδιαστεί από κοινού η παρέμβαση που θα ακολουθηθεί. Στην ανάπτυξη αυτής της σχέσης οι 
διερμηνείς/διαπολιτισμικοί μεσολαβητές παίζουν ιδιαίτερα σημαντικό ρόλο. Η δυνατότητα του ωφελούμενου να 
μπορέσει να εξηγήσει στην μητρική του γλώσσα τα προβλήματά του είναι μείζονος σημασίας. Η δυνατότητα αυτή δεν 
υπάρχει πολλές φορές σε Κοινωνικές Υπηρεσίες κρατικών φορέων ή νοσοκομεία. 

Η Κοινωνική Υπηρεσία γνωστοποιεί συνεχώς στο τμήμα Διεκδίκησης Δικαιωμάτων τις δυσκολίες που αντιμετωπίζουν 
οι κοινωνικά ευπαθείς ομάδες αναφορικά με την πρόσβαση στην υγεία, τα φάρμακα, την εργασία, τα προνοιακά 
επιδόματα και την εκπαίδευση.  

 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΑΘΗΝΑΣ 

Το σύνολο των περιστατικών όλων των ιατρείων υποστηρίζεται και από την Κοινωνική Υπηρεσία. Το 2021 
εξυπηρετήθηκαν στο σύνολο 1.326 ωφελούμενοι, .         

 

ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ: 

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΦΥΛΟΥ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΑΝΔΡΑΣ 762 57,5% 

ΓΥΝΑΙΚΑ  561 42,3% 

ΛΟΑΤΚΙ 3 0,2% 

ΣΥΝΟΛΟ 1326 100,0% 

 

 

 

ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

ΙΚΑ 208 29,4% 

ΔΗΜΟΣΙΑ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ 315 44,6% 

ΆΛΛΕΣ ΜΚΟ 133 18,8% 

ΤΟΠΙΚΗ 
ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ 34 4,8% 

ΔΗΜΟΣΙΕΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 17 2,4% 

ΣΥΝΟΛΟ 707 100,0% 

 

 

 

 

 

 

 

ΗΛΙΚΙΑΚΗ ΚΑΤΑΝΟΜΗ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

<18 96 7,2% 

18-25 279 21,0% 

25-40 712 53,7% 

40-60 201 15,2% 

>60 38 2,9% 

ΣΥΝΟΛΟ 1326 100,0% 
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ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

ΑΙΤΟΥΝΤΕΣ ΑΣΥΛΟ 1067 80,5% 

ΕΚΤΟΣ ΝΟΜΙΚΟΥ 
ΠΛΑΙΣΙΟΥ 121 9,1% 

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΟΙ 
ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ 97 7,3% 

ΕΥΡΩΠΑΙΟΙ 
ΠΟΛΙΤΕΣ 25 1,9% 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ 16 1,2% 

ΣΥΝΟΛΟ 1326 100,0% 

 
 

 

ΧΩΡΑ ΚΑΤΑΓΩΓΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ  ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΑΦΓΑΝΙΣΤΑΝ 336 25,3% 

ΚΟΝΓΚΟ 224 16,9% 

ΣΟΜΑΛΙΑ 182 13,7% 

ΙΡΑΝ 162 12,2% 

ΚΑΜΕΡΟΥΝ 62 4,7% 

ΠΑΚΙΣΤΑΝ 48 3,6% 

ΓΚΑΝΑ 47 3,5% 

ΣΥΡΙΑ 38 2,9% 

ΓΟΥΙΝΕΑ 18 1,4% 

ΙΡΑΚ 18 1,4% 

ΝΙΓΗΡΙΑ 17 1,3% 

ΜΠΑΓΚΛΑΝΤΕΣ 14 1,1% 

ΕΛΛΑΔΑ 13 1,0% 

ΕΡΥΘΡΑΙΑ 13 1,0% 

ΣΙΕΡΡΑ ΛΕΟΝΕ 12 0,9% 

ΤΟΓΚΟ 10 0,8% 

ΑΚΤΗ ΕΛΕΦΑΝΤΟΣΤΟΥ 10 0,8% 

ΑΛΒΑΝΙΑ 9 0,7% 

ΓΚΑΜΠΙΑ 8 0,6% 

ΤΟΥΡΚΙΑ 8 0,6% 

ΑΛΓΕΡΙΑ 7 0,5% 

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 7 0,5% 

ΜΑΡΟΚΟ 7 0,5% 

ΑΙΓΥΠΤΟΣ 6 0,5% 

ΙΝΔΙΑ 4 0,3% 

ΚΕΝΥΑ 4 0,3% 

ΆΛΛΕΣ ΧΩΡΕΣ 42 3,2% 

ΣΥΝΟΛΟ 1326 100,0% 
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ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

Το 2021 από την Κοινωνική Υπηρεσία του Πολυϊατρείου της Θεσσαλονίκης, εξυπηρετήθηκαν 513 άτομα.  

ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ: 

ΧΩΡΑ ΚΑΤΑΓΩΓΗΣ  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ  
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

ΑΦΓΑΝΙΣΤΑΝ 83 16% 

ΣΥΡΙΑ 48 9% 

ΕΛΛΑΔΑ 90 18% 

ΙΡΑΚ 22 4% 

ΠΑΚΙΣΤΑΝ 29 6% 

ΝΙΓΗΡΙΑ 36 7% 

ΙΡΑΝ 27 5% 

ΠΑΛΑΙΣΤΙΝΗ 6 1% 

ΚΟΝΓΚΟ 25 5% 

ΑΛΒΑΝΙΑ 54 11% 

ΚΑΜΕΡΟΥΝ 8 2% 

ΣΟΜΑΛΙΑ 8 2% 

ΑΛΛΕΣ ΧΩΡΕΣ 5 1% 

ΜΑΡΟΚΟ 7 1% 

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 6 1% 

ΕΡΥΘΡΑΙΑ 2 0% 

ΓΕΩΡΓΙΑ 12 2% 

ΑΚΤΗ 
ΕΛΕΦΑΝΤΟΣΤΟΥ 

6 1% 

ΚΟΥΒΕΙΤ 3 1% 

ΡΩΣΙΑ 1 0% 

ΣΟΥΔΑΝ 2 0% 

ΑΛΓΕΡΙΑ 2 0% 

ΡΟΥΑΝΤΑ 3 1% 

ΓΚΑΝΑ 3 1% 

ΑΙΓΥΠΤΟΣ 3 1% 

ΤΟΥΡΚΙΑ 3 1% 

ΑΡΜΕΝΙΑ 2 0% 

ΜΠΑΓΚΛΑΝΤΕΣ 4 1% 

ΓΕΡΜΑΝΙΑ 2 0% 

ΙΝΔΙΑ 1 0% 

ΚΑΖΑΚΣΤΑΝ 2 0% 

ΙΤΑΛΙΑ 1 0% 

ΓΚΑΜΠΙΑ 1 0% 

ΑΙΘΙΟΠΙΑ 1 0% 

ΜΠΟΥΡΟΥΝΤΙ 1 0% 

ΟΥΚΡΑΝΙΑ 4 1% 

ΣΥΝΟΛΟ 513 100% 
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ΗΛΙΚΙΑΚΗ ΚΑΤΑΝΟΜΗ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

<18 20 4% 

19-25 47 9% 

26-50 339 66% 

>50 107 21% 

ΣΥΝΟΛΟ 513 100% 

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΦΥΛΟΥ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΑΝΔΡΑΣ 234 46% 

ΓΥΝΑΙΚΑ 279 54% 

ΣΥΝΟΛΟ 513 100% 

ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ 

ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

ΙΚΑ 8 8% 

ΔΗΜΟΣΙΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

32 33% 

ΜΚΟ 19 20% 

ΤΟΠΙΚΗ 
ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ 

16 17% 

ΔΗΜΟΣΙΕΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

14 15% 

ΠΡΟΝΟΙΑ 3 3% 

ΑΛΛΟ 4 4% 

ΣΥΝΟΛΟ 96 100% 

 ΝΟΜΙΚΟ 
ΚΑΘΕΣΤΩΣ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

ΑΙΤΟΥΝΤΕΣ 
ΑΣΥΛΟ/ 

ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ 
239 47% 

ΕΛΛΗΝΕΣ 134 26% 

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΟΙ 
ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ 

56 11% 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ 54 11% 

ΕΚΤΟΣ ΝΟΜΙΚΟΥ 
ΠΛΑΙΣΙΟΥ 

17 3% 

ΥΠΗΡΕΣΙΑΚΟ 
ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

5 1% 

ΕΥΡΩΠΑΙΟΙ 
ΠΟΛΙΤΕΣ 

8 2% 

ΟΜΟΓΕΝΕΙΣ 0 0% 

ΣΥΝΟΛΟ 513 100% 
 ΚΑΤΑΝΟΜΗ 

ΦΥΛΟΥ 
ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΠΟΣΟΣΤΟ 
% 

ΑΝΔΡΑΣ 7 100% 

ΓΥΝΑΙΚΑ 0 0% 

ΣΥΝΟΛΟ 7 100% 

ΗΛΙΚΙΑΚΗ 
ΚΑΤΑΝΟΜΗ  

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

<18 0 0% 

19-25 0 0% 

26-50 7 100% 

>50 0 0% 

ΣΥΝΟΛΟ 7 100% 
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PRAKSIS ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

 
Στο πλαίσιο των προγραμμάτων Δημόσιας Υγείας και πρόληψης που υλοποιεί η PRAKSIS σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη, 
γίνεται ευαισθητοποίηση και ενημέρωση του πληθυσμού σε θέματα δημόσιας υγείας (ατομική υγιεινή, μεταδιδόμενα 
νοσήματα κ.α.). Παράλληλα, προσφέρεται δωρεάν, ανώνυμα και χωρίς ραντεβού το γρήγορο τεστ για τον ιό του HIV 
και της Ηπατίτιδας C & B στις σταθερές δομές της Οργάνωσης (Community Centre Αθήνας, Πολυϊατρείο Θεσσαλονίκης, 
Κέντρα Ημέρας Αστέγων Αθήνας, Πειραιά). Κατ’ αυτόν τον τρόπο ο πληθυσμός μπορεί να εξεταστεί ενώ παράλληλα 
ενημερώνεται για τους τρόπους πρόληψης, μετάδοσης και, εφόσον προκύψει ανάγκη, διασυνδέεται με αρμόδιες 
υπηρεσίες για θεραπεία. 
 
Τα προγράμματα Δημόσιας Υγείας στην Αθήνα και τη Θεσσαλονίκη στοχεύουν κυρίως στην Προαγωγή και Αγωγή της 
Υγείας κοινωνικά και οικονομικά αποκλεισμένων πληθυσμιακών ομάδων. Η υλοποίηση των προγραμμάτων αυτών 
γίνεται μέσω της συνεργασίας επαγγελματιών από διαφορετικούς επιστημονικούς κλάδους (ιατρικού, νοσηλευτικού 
και ψυχοκοινωνικού προφίλ). 
 
Μέσω των δράσεων Δημόσιας Υγείας γίνεται προσπάθεια να κινητοποιηθούν και ευαισθητοποιηθούν σε θέματα 
ατομικής υγιεινής οι πληθυσμοί που βρίσκονται που ζουν υπό επισφαλείς συνθήκες ή βρίσκονται στον δρόμο. Πιο 
συγκεκριμένα γίνεται: 
• αναγνώριση και καταγραφή αναγκών που εμπίπτουν στο πεδίο της δημόσιας υγείας, σε χώρους συγκέντρωσης 

πληθυσμιακών ομάδων-στόχου  
• βελτίωση των συνθηκών υγιεινής με απώτερο σκοπό τη μείωση του κινδύνου εξάπλωσης μεταδοτικών ασθενειών 
• μαζική ενημέρωση των ομάδων-στόχου για τις μεθόδους πρόληψης  
 
Επιπλέον, μέσα από τα προγράμματα Δημόσιας Υγείας γίνονται μια σειρά από δράσεις πρόληψης και ενημέρωσης 
όπως: 
• εκστρατείες ενημέρωσης και εξέτασης για Ηπατίτιδες, HIV/AIDS 
• επιμορφωτικά εκπαιδευτικά σε σχολεία, φυλακές, γειτονιές, κοινότητες θεραπείας εξαρτημένων ατόμων και 

διάφορους άλλους οργανισμούς 
• εμβολιασμοί ευάλωτων πληθυσμιακά ομάδων - παιδιών και ενηλίκων. 
 
Οι υπηρεσίες που παρέχονται από τις ομάδες Δημόσιας Υγείας περιλαμβάνουν: 

 πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας (περιποίηση τραυμάτων, κλινική εξέταση κλπ.) 

 εξέταση και ενημέρωση για HIV, HCV,HBV 

 ΚΙΤ ασφαλούς ενέσιμης χρήσης (σύριγγες, βραστήρες, φίλτρα, κιτρικό οξύ, ορό, μαντηλάκια με οινόπνευμα, 
προφυλακτικά) 

 προφυλακτικά 

 συμβουλευτική σε θέματα ΣΜΝ και διασύνδεση με ΜΕΛ και Ηπατολόγους 

 συμβουλευτική και κινητοποίηση για ένταξη σε προγράμματα υποκατάστασης-απεξάρτησης 

 ερευνητικό έργο στο πλαίσιο ευρωπαϊκώμ προγραμμάτων για την ασφαλή ενέσιμη χρήση 

 παρέμβαση στον δρόμο (streetwork) για διανομή καθαρού ενέσιμου υλικού, ενημέρωση χρηστών για τα 
προγράμματα και υπηρεσίες της PRAKSIS ή άλλους φορείς (δημόσιους ή ιδιωτικούς) ανάλογα με τις ανάγκες και 
παραπομπή σε αυτούς. 

 ψυχοκοινωνική στήριξη χρηστών ψυχοδραστικών ουσιών και άλλων ευάλωτων πληθυσμών. 
 
Τα αποτελέσματα των δράσεων Δημόσιας Υγείας σε αριθμούς: 
 
TEST IHV 
 

ΔΟΜΕΣ 
PRAKSIS ΑΤΟΜΑ  ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΑΘΗΝΑ 
ΠΟΛΥΪΑΤΡΕΙΟ 249 35,90% 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
ΠΟΛΥΪΑΤΡΕΊΟ 156 22,50% 

ΚΙΝΗΤΗ 
ΜΟΝΑΔΑ 287 41,47% 

ΣΥΝΟΛΟ 692 100% 

 
 

ΦΥΛΟ 
ΑΥΤΟΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΥ 

ΑΤΟΜΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 
% 

ΑΝΔΡΕΣ 518 74,80% 

ΓΥΝΑΙΚΕΣ 170 24,5% 

TRANS 4 0,57% 

ΑΛΛΟ     

ΣΥΝΟΛΟ 692 100 
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ΕΘΝΙΚΟΤΗΤΑ ΑΤΟΜΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 479 69,2% 

ΆΛΛΗ 213 30,78% 

ΣΥΝΟΛΟ 692 100 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

TEST HCV  
 
 

ΔΟΜΕΣ 
PRAKSIS ΑΤΟΜΑ  ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΑΘΗΝΑ 
ΠΟΛΥΪΑΤΡΕΙΟ 228 33,82% 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
ΠΟΛΥΪΑΤΡΕΊΟ 119 17,73% 

ΚΙΝΗΤΗ 
ΜΟΝΑΔΑ 327 48,73% 

ΣΥΝΟΛΟ 674 100% 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ΗΛΙΚΙΑ (ΕΤΗ) ΑΤΟΜΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

18 - 25 334 48,2% 

25 - 45 221 31,9% 

45-60 133 19,2% 

>60 4  0,58% 

ΣΥΝΟΛΟ  692  100 

ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ 
ΕΞΕΤΑΣΗ 

ΑΤΟΜΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΝΑΙ 512 73,9% 

ΟΧΙ 180 26,01% 

ΣΥΝΟΛΟ 692 100% 

ΕΙΔΟΣ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΗΣ 
ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ 

ΑΤΟΜΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

ΚΑΜΙΑ 114 16,47% 

ΚΟΙΝΗ ΧΡΗΣΗ 356 51,44% 

ΑΠΡΟΦΥΛΑΚΤΗ 222 32,08% 

ΣΥΝΟΛΟ 692 100% 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΑΤΟΜΑ 

ΠΟΣΟΣΤΟ 
% 

ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΟΣ 

ΝΑΙ 
4 0,58% 

ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΟΣ  

ΌΧΙ 
688 99,4% 

ΣΥΝΟΛΟ 692 100% 

ΦΥΛΟ 
ΑΥΤΟΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΥ 

ΑΤΟΜΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 
% 

ΑΝΔΡΕΣ 546 81,0% 

ΓΥΝΑΙΚΕΣ 122 18,1% 

TRANS 6 0,89% 

ΑΛΛΟ     

ΣΥΝΟΛΟ 674 100 

ΗΛΙΚΙΑ (ΕΤΗ) ΑΤΟΜΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 
% 

18 - 25 378 56,08% 

25 - 45 247 36,6% 

45-60 40 5,93% 

>60 9  1,33% 

ΣΥΝΟΛΟ 674  100 

ΕΘΝΙΚΟΤΗΤΑ ΑΤΟΜΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 517 76,7% 

ΆΛΛΗ 157 23,3% 

ΣΥΝΟΛΟ 674 100 
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TEST HBV  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ 
ΕΞΕΤΑΣΗ 

ΑΤΟΜΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

ΝΑΙ 600 89,02% 

ΟΧΙ 74 10,98% 

ΣΥΝΟΛΟ 674 100% 

ΕΙΔΟΣ 
ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΗΣ 

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ 
ΑΤΟΜΑ 

ΠΟΣΟΣΤΟ 
% 

ΚΑΜΙΑ 133 19,73% 

ΚΟΙΝΗ ΧΡΗΣΗ 422 62,61% 

ΑΠΡΟΦΥΛΑΚΤΗ 119 17,65% 

ΣΥΝΟΛΟ 674 100% 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΑΤΟΜΑ 

ΠΟΣΟΣΤΟ 
% 

ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΟΣ 

ΝΑΙ 
21 3,11% 

ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΟΣ  

ΌΧΙ 
653 96,89% 

ΣΥΝΟΛΟ 674 100% 

ΦΥΛΟ 
ΑΥΤΟΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΥ 

ΑΤΟΜΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΑΝΔΡΕΣ 490 81,93% 

ΓΥΝΑΙΚΕΣ 106 17,72% 

TRANS 2 0,33% 

ΑΛΛΟ     

ΣΥΝΟΛΟ 598 100 

ΔΟΜΕΣ 
PRAKSIS ΑΤΟΜΑ  

ΠΟΣΟΣΤΟ 
% 

ΑΘΗΝΑ 
ΠΟΛΥΪΑΤΡΕΙΟ 231 38,62% 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
ΠΟΛΥΪΑΤΡΕΊΟ 109 18,22% 

ΚΙΝΗΤΗ 
ΜΟΝΑΔΑ 258 43,14% 

ΣΥΝΟΛΟ 598 100% 

ΕΘΝΙΚΟΤΗΤΑ 
ΑΤΟΜ
Α 

ΠΟΣΟΣΤ
Ο % 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 486 81,27% 

ΆΛΛΗ 112 18,73% 

ΣΥΝΟΛΟ 598 100 

ΗΛΙΚΙΑ (ΕΤΗ) ΑΤΟΜΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

18 - 25 307 51,33% 

25 - 45 212 35,45% 

45-60 71 11,87% 

>60 8  1,33% 

ΣΥΝΟΛΟ 598  100 
ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ 

ΕΞΕΤΑΣΗ 
ΑΤΟΜΑ 

ΠΟΣΟΣΤΟ 
% 

ΝΑΙ 522 87,29% 

ΟΧΙ 96 12,71% 

ΣΥΝΟΛΟ 598 100% 
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ΔΙΑΝΟΜΗ ΕΙΔΩΝ ΣΤΟΝ ΔΡΟΜΟ  
 

Η PRAKSIS υλοποιεί καθημερινές παρεμβάσεις βοήθειας στον δρόμο σε άστεγο πληθυσμό παρέχοντας σύνεργα 
καθαρού ενέσιμου υλικού για χρήστες, ήδη πρώτης ανάγκης, τρόφιμα, ρουχισμό και ότι άλλο μπορεί να είναι χρήσιμο 
σε έναν άνθρωπο που διαβιεί στον δρόμο. 
  
Παρακάτω φαίνεται το σύνολο των ειδών που διανεμήθηκαν στον δρόμο για το έτος 2021 από την ομάδα Δημόσιας 
Υγείας της PRAKSIS:  
 

1. Κιτ με καθαρό ενέσιμο υλικό σε ΧΕΝ  6.728 
2.  Κιτ υγιεινής - μάσκα,γάντια,αντισηπτικό, μαντηλάκι  4.199 
3.  snacks 8.371  
4. Νερό  1.357 
5. Αναψυκτικά  796 
6. sleeping bag   50 
7. πουλόβερ  50  
8. Ποτήρι-θερμός 60 
9. κασκόλ    57 
10. Σκούφος 51 
11. προφυλακτικά  3.377  

  

 
  

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΑΤΟΜΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΟΣ ΝΑΙ 

14 2,34% 

ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΟΣ  ΌΧΙ 

584 97,66% 

ΣΥΝΟΛΟ 598 100% 

ΕΙΔΟΣ 
ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΗΣ 
ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡ

ΑΣ 

ΑΤΟΜΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΚΑΜΙΑ 116 19,39% 

ΚΟΙΝΗ ΧΡΗΣΗ 239 39,96% 

ΑΠΡΟΦΥΛΑΚ
ΤΗ 

243 40,63% 

ΣΥΝΟΛΟ 598 100% 
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«REACT» (Refugee, Assistance, Collaboration, Thessaloniki) 

Ο Δήμος Θεσσαλονίκης, σε συνεργασία με την Ύπατη Αρμοστεία του ΟΗΕ για τους Πρόσφυγες και τη χρηματοδότηση 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης, συμμετέχει ως επικεφαλής του εταιρικού σχήματος στο πρόγραμμα «REACT» (Refugee, 
Assistance, Collaboration, Thessaloniki), με εταίρους τον Δήμο Νεάπολης-Συκεών, τον Δήμο Καλαμαριάς, την Ανατολική 
Α.Ε (Αναπτυξιακή Ανώνυμη Εταιρεία Ο.Τ.Α Ανατολικής Θεσσαλονίκης, τη ΧΑΝΘ- Χριστιανική Αδελφότητα Νέων 
Θεσσαλονίκης, την PRAKSIS, την ΑΡΣΙΣ και το Καταφύγιο Αιτούντων Άσυλο «Φιλοξενείο». 
 
Σκοπός του Προγράμματος «REACT» είναι να συμβάλει στη συνολική προσπάθεια αντιμετώπισης της προσφυγικής 
κρίσης στην Ελλάδα, εντοπίζοντας, εγκαθιστώντας και διατηρώντας 893 θέσεις στέγασης σε ιδιωτικά διαμερίσματα 
και στο Κέντρο Αιτούντων Άσυλο – «Φιλοξενείο», για τους ευάλωτους αιτούντες άσυλο, τους υποψήφιους για 
μετεγκατάσταση/οικογενειακή επανένωση και τους αναγνωρισμένους πρόσφυγες/δικαιούχους επικουρικής 
προστασίας καθώς και παρέχοντας ένα σύνολο υπηρεσιών υποστήριξης και προστασίας (συμπεριλαμβανομένων της 
χρηματικής ενίσχυσης, διερμηνείας, μεταφοράς και συνοδείας, καθώς επίσης και υπηρεσίες διαχείρισης υγείας, ειδική 
ψυχοκοινωνική στήριξη παιδιών κλπ.), διαμέσου ενός τοπικού δικτύου των οργανισμών της πόλης της Θεσσαλονίκης, 
ήτοι των τοπικών αρχών και των μη κυβερνητικών οργανώσεων. 
 
Η PRAKSIS στο πλαίσιο των δράσεων Δημόσιας Υγείας έχει αναλάβει τη διαχείριση της υγείας του συνολικού αριθμού 
του φιλοξενούμενου πληθυσμού. Πιο συγκεκριμένα η PRAKSIS συμμετέχει:  
 

 Αναλαμβάνοντας την διαχείριση υγείας του συνόλου του φιλοξενούμενου πληθυσμού μέσω της προληπτικής 
ιατρικής. 

 Προάγοντας την δημόσια και ατομική υγεία μέσω ενημερωτικών συναντήσεων με τους επωφελούμενους. 

 Συμβάλλοντας στην παροχή υπηρεσιών πρωτοβάθμιας ιατρικής περίθαλψης. 

 Συμβάλλοντας στην πρόληψη ασθενειών μέσα από την διασύνδεση με δομές υγείας για τη διενέργεια 
εμβολιασμών. 

 Συμβάλλοντας στην παροχή φαρμακευτικής αγωγής διαμέσου του κοινωνικού φαρμακείου που λειτουργεί στο 
Πολυϊατρείο της PRAKSIS. 

 Προσφέροντας πρόσβαση σε λοιπές υπηρεσίες άλλων οργανώσεων και κρατικών μονάδων παροχής υγείας, ανά 
περίπτωση. 

 Μέσω της εκπαίδευσης στελεχών σε ζητήματα Δημόσιας Υγείας. 

 Παρέχοντας διαγνωστικές εξετάσεις HIV, HEP B,C, ανά περίπτωση. 

 Με την διεξαγωγή δράσεων μη τυπικής εκπαίδευσης. 

 

 
PRAKSIS - ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΥΓΕΙΑΣ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΩΝ  REACT 2021 

 ΑΡΙΘΜΟΣ 

Έλεγχος και Υποστήριξη υγείας του ωφελούμενου πληθυσμού 660 Ωφελούμενοι 

Έλεγχος εμβολιαστικής κάλυψης  & Προγραμματισμός 
εμβολιασμού παιδιών 0-17 

294 Παιδιά 

  

Επιδημιολογική επιτήρηση, υποστήριξη & ενημέρωση για την λήψη 
μέτρων πρόληψης με σκοπό την προστασία του πληθυσμού στα 

πλαίσια του Covid-19 

660 Ωφελούμενοι 

Αριθμός του πληθυσμού σε ηλικία εμβολιασμού Covid-19 (5 ετών 
και άνω) ο οποίος φιλοξενείται/φιλοξενήθηκε στο πρόγραμμα με 
την έναρξη της εμβολιαστικής καμπάνιας 

698 Ωφελούμενοι 

Υποστήριξη Ωφελούμενων REACT για Εμβολιασμό έναντι του Covid-19  
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Διαχείριση Ιατρικών Ραντεβού σε Υπηρεσίες Υγείας 2021 

 

Ενέργεια Αριθμός 

Αριθμός αιτημάτων που λήφθηκαν με σκοπό τον Προγραμματισμό 
Ιατρικών Ραντεβού  

6389 

Αριθμός προγραμματισμένων Ιατρικών Ραντεβού εντός του 2021 6418 

Μοναδικός αριθμός ωφελούμενων βάσει των αιτημάτων που 
λήφθηκαν με σκοπό τον Προγραμματισμό Ιατρικών Ραντεβού 

858 

 

Υπηρεσίες Υποστηρικτικών Συναντήσεων - Follow Up 

 

Συνολικός αριθμός ενεργειών παροχής συμβουλευτικής και 
καθοδήγησης αναφορικά με: 

 θέματα υγείας πριν και μετά το ιατρικό ραντεβού  

 προγραμματισμό ιατρικού ραντεβού 

 εκπαίδευση στην πρόσβαση και ένταξη του πληθυσμού 
στην Υγεία,  

 εύρεση φαρμακευτικής αγωγής 

 εκπαιδευτικές παρεμβάσεις αναφορικά με θέματα 
δημόσιας υγείας και μεταδιδόμενες ασθένειες (πρόληψη, 
μετάδοση, θεραπεία, κτλ.)  

 
 
 
 

8618 Ενέργειες 

Ειδικότερα: 
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Συνολικός Αριθμός Επικοινωνιών στα πλαίσια υποστήριξης της 
Υγείας του Πληθυσμού 

51.344 Τηλεφωνικές Επικοινωνίες 
(κατά προσέγγιση) 

 
 
 
PRAKSIS ΥΠΟΔΟΧΗΣ ΚΑΙ ΕΝΤΑΞΗΣ 

 

ΝΟΜΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ 

Σκοπός των Κέντρων Νομικής Πληροφόρησης και αρωγής (Legal Information Centres), τα οποία λειτουργούν σε 
σταθερή και μόνιμη βάση σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη, είναι η δωρεάν παροχή νομικής αρωγής σε όλες τις κοινωνικά 
αποκλεισμένες πληθυσμιακές ομάδες συνανθρώπων μας οι οποίοι διαβιούν στα μεγάλα αστικά κέντρα της χώρας και 
χρήζουν υποστήριξης. Οι δομές αυτές παρέχουν νομικές υποστηρικτικές υπηρεσίες σε άπορους Έλληνες πολίτες, 
αιτούντες διεθνή προστασία, αναγνωρισμένους πρόσφυγες ή δικαιούχους επικουρικής προστασίας, ανιθαγενείς, 
μετανάστες καθώς και σε ομογενείς, χρήστες εξαρτησιογόνων ουσιών, θύματα εμπορίας ανθρώπων, Ρομά και 
γενικότερα σε κάθε πρόσωπο το οποίο επιθυμεί να λάβει νομική υποστήριξη και ανεξαρτήτως ιθαγένειας και 
καθεστώτος διαμονής στη χώρα.       
 
Οι υπηρεσίες μας παρέχονται καθημερινά και σε σταθερή βάση στο Community Centre στην Αθήνα και το Πολυϊατρείο 
στην Θεσσαλονίκη, με σεβασμό στα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά και τις ανάγκες κάθε δυνητικά ωφελούμενου. Στο 
πλαίσιο αυτό, κυρίαρχο μέλημα είναι η άμεση, έγκυρη και ουσιαστική πληροφόρηση όλων των κοινωνικά 
αποκλεισμένων πληθυσμιακών ομάδων και η προάσπιση των θεμελιωδών δικαιωμάτων τους. Μέσα από αυτή τη 
διαδικασία, τα δικαιούχα πρόσωπα ωφελούνται πολλαπλώς καθώς ενεργοποιούνται ως φορείς ατομικών και 
κοινωνικών δικαιωμάτων, ενημερώνονται σχετικά με τις παρεχόμενες από το νόμο δυνατότητες προάσπισης αυτών 
και συμμετέχουν ενεργά στην προσπάθεια επίλυσης των προβλημάτων που αντιμετωπίζουν. Πρόκειται για μια 
αμφίδρομη και δυναμική διαδικασία η οποία ενδυναμώνει τα ωφελούμενα πρόσωπα και τα βοηθάει να νιώθουν 
ενεργοί πολίτες.  
 
Για την επίτευξη του παραπάνω σκοπού έχει υιοθετηθεί ως κύριο μεθοδολογικό εργαλείο η εξατομικευμένη 
προσέγγιση, η οποία εδράζεται στις ανάγκες κάθε προσώπου ξεχωριστά. Στο πλαίσιο αυτό, διαγιγνώσκονται αρχικά οι 
πραγματικές ανάγκες κάθε προσώπου και στη συνέχεια παρέχονται νομικές υπηρεσίες σε συμβουλευτικό επίπεδο. Σε 
κάποιες δε περιπτώσεις, οι υπηρεσίες αυτές επεκτείνονται σε ενέργειες όπως η άσκηση ουσιαστικών παρεμβάσεων 
προς φορείς της πολιτείας με σκοπό την προάσπιση των θεμελιωδών τους δικαιωμάτων.  
 

Κατά τη διάρκεια του έτους 2021 στο Κέντρο Νομικής Πληροφόρησης (Legal Information Centre) Αθηνών 
εξυπηρετήθηκαν συνολικά 221 άτομα, ενώ αντίστοιχα την ίδια περίοδο στο Κέντρο Νομικής Πληροφόρησης 
Θεσσαλονίκης εξυπηρετήθηκαν συνολικά 392 συνάνθρωποί μας.  
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Αξίζει να σημειωθεί ότι στους παραπάνω πληθυσμούς συγκαταλέγονται πρόσωπα τα οποία παραπέμφθηκαν στη 
νομική μας υπηρεσία από τοπικούς φορείς, δημόσιες υπηρεσίες καθώς καθώς και από φορείς της κοινωνίας των 
πολιτών με τους οποίους υπάρχει διαχρονικά διασύνδεση και συνεργασία. 

 Στο πλαίσιο αυτό, οι παρεχόμενες από την PRAKSIS νομικές υπηρεσίες, σε συνδυασμό με τις λοιπές υπηρεσίες που 
παρέχονται σε ιατρικό και ψυχοκοινωνικό επίπεδο και σε σταθερή βάση στις δομές μας σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη, 
συμβάλλουν στη δημιουργία ενός ολοκληρωμένου και ολιστικού υποστηρικτικού πλαισίου για το σύνολο των 
ωφελουμένων μας για την προάσπιση των θεμελιωδών δικαιωμάτων και ελευθεριών τους.  

 ΑΘΗΝΑ:        ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

                                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΑΙΤΟΥΝΤΕΣ ΑΣΥΛΟ 117 

ΕΚΤΟΣ ΝΟΜΙΚΟΥ 

ΠΛΑΙΣΙΟΥ/ΥΠΟ 

ΑΝΟΧΗ 

58 

ΕΥΡΩΠΑΙΟΙ ΠΟΛΙΤΕΣ 0 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ 9 

ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ 37 

ΣΥΝΟΛΟ 221 

ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΑΙΤΟΥΝΤΕΣ ΑΣΥΛΟ 136 

ΕΚΤΟΣ ΝΟΜΙΚΟΥ 

ΠΛΑΙΣΙΟΥ/ΥΠΟ 

ΑΝΟΧΗ 

48 

ΕΥΡΩΠΑΙΟΙ ΠΟΛΙΤΕΣ 48 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ 42 

ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ 118 

ΣΥΝΟΛΟ 392 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΑΙΤΗΜΑΤΟΣ 

ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΑΣΥΛΟΥ 134 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ 

ΕΠΑΝΕΝΩΣΗ 

6 

ΑΔΕΙΑ ΔΙΑΜΟΝΗΣ 122 

ΠΟΙΝΙΚΕΣ 

ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 

11 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ 

ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 

52 

ΑΣΤΙΚΕΣ ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 30 

ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΕΣ 

ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 

0 

ΙΘΑΓΕΝΕΙΑ 1 

ΑΛΛΟΙ ΛΟΓΟΙ 36 

ΣΥΝΟΛΟ 221 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΑΙΤΗΜΑΤΟΣ 

ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΑΣΥΛΟΥ 155 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ 

ΕΠΑΝΕΝΩΣΗ 

15 

ΑΔΕΙΑ ΔΙΑΜΟΝΗΣ 32 

ΠΟΙΝΙΚΕΣ 

ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 

0 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ 

ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 

0 

ΑΣΤΙΚΕΣ ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 5 

ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΕΣ 

ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 

0 

ΙΘΑΓΕΝΕΙΑ 2 

ΑΛΛΟΙ ΛΟΓΟΙ 12 

ΣΥΝΟΛΟ 221 



 

Page 25 

 
 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ BUSINESS COACHING CENTER 
 
 

To PRAKSIS BCC στοχεύει στη μείωση της ανεργίας των νέων. Είναι ένα πρόγραμμα στήριξης 
επιχειρηματικότητας που απευθύνεται σε άτομα από κοινωνικά ευπαθείς ή/και ευάλωτες ομάδες, 
δίνοντας τους τη δυνατότητα να χτίσουν ένα καλύτερο αύριο για τους ίδιους και τις οικογένειές τους μέσω 
της επιχειρηματικότητας. Συγκεκριμένα, απευθύνεται σε άτομα που έχουν μία επιχειρηματική ιδέα και 
τους προσφέρει τα απαραίτητα εργαλεία και την τεχνογνωσία που χρειάζονται προκειμένου να τη 
μετατρέψουν σε μία βιώσιμη επιχείρηση. Η μεθοδολογία του προγράμματος έχει βραβευθεί (βραβείο 

«Νεανικής Επιχειρηματικότητας» και «Σύνδεσης Εκπαιδευόμενων με Οργανισμούς και Φορείς» στα Education 
Business Awards 2016 και 2017), για την εξατομικευμένη και ολιστική αντιμετώπιση των αναγκών του νέου 
επιχειρηματία.  
 

Το PRAKSIS Business Coaching Center ξεκίνησε να λειτουργεί το 2014 με την χρηματική 
υποστήριξη της Αμερικανικής Πρεσβείας και του Ιδρύματος JP Morgan. Από τον Αύγουστο του 
2016, το PRAKSIS BCC χρηματοδοτείται αποκλειστικά από το Citi Foundation στο πλαίσιο της 
πρωτοβουλίας “Pathways to Progress”.  

 

 Το PRAKSIS BCC λειτουργεί σε 4μηνους κύκλους, στον καθένα από τους οποίους εντάσσονται 

30 επιχειρηματικά project. Στους συμμετέχοντες προσφέρονται παράλληλα οι ακόλουθες υπηρεσίες: 

 
Εξατομικευμένες Υπηρεσίες 
1. Επιχειρηματική Συμβουλευτική: Αναγνωρισμένοι και καταξιωμένοι επιχειρηματικοί σύμβουλοι προσφέρουν γνώση 

και καθοδήγηση μέσω προσωπικών συναντήσεων, ανάλογα με τις ανάγκες και τους στόχους κάθε συμμετέχοντα. 
Η επιχειρηματική συμβουλευτική μπορεί να εστιάζει σε διάφορους τομείς (έλεγχος βιωσιμότητας, ψηφιακό 
marketing, ηλεκτρονικό εμπόριο, επιχειρηματικό σχέδιο, πλάνο χρηματοδότησης κ.α.) και οδηγεί στην ανάπτυξη 
ενός παραδοτέου, που είναι χρήσιμο εργαλείο για την ανάπτυξη της κάθε επιχείρησης. 

2. Business Coaching: Στο coaching, στο επίκεντρο δεν βρίσκεται η ίδια η επιχείρηση (η ιδέα) αλλά ο άνθρωπος (ο 
επιχειρηματίας), οι προσωπικές δεξιότητες που χρειάζεται να ενδυναμώσει και οι αδυναμίες που πρέπει να 
αντιμετωπίσει προκειμένου να πετύχει επιχειρηματικά. Σε περιπτώσεις ομαδικών project, το coaching συμβάλει 
στη βελτίωση της επιχειρηματίας, στην κατανομή ρόλων και στην ισορροπία δυνάμεων μεταξύ των μελών της 
ομάδας.  

 
Ομαδικά Σεμινάρια 
Στο πλαίσιο κάθε κύκλου υλοποιούνται αυτοτελή εκπαιδευτικά σεμινάρια για την ανάπτυξη επιχειρηματικών 
δεξιοτήτων και την ανάπτυξη επιχειρηματικού τρόπου σκέψης. Εισηγητές των σεμιναρίων είναι στελέχη του PRAKSIS 
BCC αλλά και αναγνωρισμένοι και διακεκριμένοι παράγοντες της αγοράς. Μεταξύ άλλων, στα σεμινάρια έχουν 
συμμετάσχει φορείς όπως Citi Ελλάδος, Deloitte Ελλάδος, Oriflame, ΚΕΜΕΛ, HAEC, The Storytelling Gene, The People’s 
Trust και AFI.  
Ο κάθε κύκλος του προγράμματος ξεκινά με ένα 3μερο Bootcamp Επιχειρηματικότητας, όπου οι ωφελούμενοι 
αποκτούν τις πολύ βασικές γνώσεις επιχειρηματικότητας (γενικές αρχές marketing, μεθοδολογία lean, επιχειρηματική 
στρατηγική, ανάπτυξη εμπορικού μοντέλου, κοστολόγηση). Στη συνέχεια και καθόλη τη διάρκεια του εκάστοτε κύκλου, 
σεμινάρια υλοποιούνται σε εβδομαδιαία βάση, παράλληλα με τις ατομικές συναντήσεις με τους επιχειρηματικούς 
συμβούλους και τους coach, στις ακόλουθες θεματικές ενότητες 
Θεματικές σεμιναρίων 
 

 Τεχνικές Πωλήσεων                                                                   

 Pitching σε Επενδυτές 

 Οικονομικά για μη Οικονομικούς 

 Αδειοδότηση Επιχειρήσεων 

 Επιλογή Προσωπικού 

 Διαχείριση Ομάδας 

 Επιλογή Προμηθευτών 

 Project Management 

 Δημόσια Ομιλία 

 Τεχνικές Διαπραγμάτευσης 

 Πηγές Χρηματοδότησης 

 Μορφές Επιχειρήσεων και Φορολογικές & 
Νομικές Υποχρεώσεις  

 Ηγεσία 

 Ψηφιακό Marketing 

 E-Business 

 Branding 

 Storytelling 

 Content Marketing 

 Διαχείριση Χρόνου 

 Διαχείριση Άγχους 

 Τιμολόγηση 
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Ανταποκρινόμενοι στα περιοριστικά μέτρα λόγω πανδημίας covid, από τον Μάρτιο του 2020 και καθόλη τη διάρκεια 
του 2021, όλες οι υπηρεσίες του PRAKSIS BCC, ατομικές συναντήσεις και ομαδικά σεμινάρια, υλοποιούνται 
απρόσκοπτα διαδικτυακά.  
 
Καινοτομία  
Το PRAKSIS BCC ξεχωρίζει για την ολιστική αντιμετώπιση των αναγκών του νέου επιχειρηματία, καθώς δίνει ισάξια 
βαρύτητα στην ιδέα, αλλά και στον άνθρωπο, στον στρατηγικό σχεδιασμό και στην ανάπτυξη προσωπικών δεξιοτήτων. 
Για τον λόγο αυτό, η επιχειρηματική συμβουλευτική υλοποιείται παράλληλα και σε απόλυτη συνεργασία με το business 
coaching. Επίσης ξεχωρίζει για την καθαρά εξατομικευμένη προσέγγιση καθώς κάθε ωφελούμενος εργάζεται πάνω 
στις συγκεκριμένες ανάγκες και τον σχεδιασμό του δικού του project, υπό την καθοδήγηση έμπειρων συμβούλων και 
coach.  
 
Ambassadors 
Το PRAKSIS BCC στηρίζεται από μία ομάδα πρεσβευτών (BCC Ambassadors). Πρόκειται για διακεκριμένους 
επιχειρηματίες που έχουν ξεχωρίσει ο καθένας στον κλάδο του, μεταδίδοντας τις γνώσεις και τις εμπειρίες τους και 
πολλαπλασιάζοντας τον αντίκτυπο του προγράμματος. Στην ομάδα των BCC Ambassadors περιλαμβάνονται οι: 
 
- Αγγελόπουλος Αλέξανδρος | CEO, Aldemar Resorts 
- Καρακάσης Γιάννης | Master of Wine 
- Κρις Δημήτρης | CEO, Tuvunu A.E. 
- Κυριάκου Αιμίλιος | Citi Country Officer, Citi Ελλάδος 
- Λαμπράκη Μυρσίνη |Chef & Συγγραφέας 
- Μαρινάκης Κωνσταντίνος |Γενικός Διευθυντής, Oriflame 
- Μπατζιάς Σωτήρης |Principal Strategy & Operations, Deloitte Business Solutions A.E. 
- Φουντουκάκου Δάφνη | Γενική Διευθύντρια, IST College 
 
Το BCC σε αριθμούς για το έτος 2021: 
 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΑΡΙΘΜΟΙ 

Επιχειρηματικά Project (ομάδες) 71 

Ωφελούμενοι 90 

Ποσοστό Γυναικών 61% 

Ώρες Εξατομικευμένης Επιχειρηματικής Συμβουλευτικής 473 

Ώρες Εξατομικευμένων Συνεδριών Coaching 422 

Σεμινάρια 40 

Επιχειρήσεις που δημιουργήθηκαν το 2021 μέσα από το BCC 15 
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PRAKSIS ΣΤΕΓΑΣΗΣ  

 
Λειτουργία ESTIA 2021: Στεγαστικό πρόγραμμα για αιτούντες διεθνή προστασία 

Σκοπός του προγράμματος, όπως προβλέπεται από τη σχετική νομοθεσία, είναι η εξασφάλιση ενός επαρκούς βιοτικού 
επιπέδου για τους αιτούντες διεθνή προστασία, μέσω της στέγασης και παροχής υποστηρικτικών υπηρεσιών, ανάλογα 
με τις ανάγκες τους και με γνώμονα την ολοκληρωμένη παροχή υλικών συνθηκών υποδοχής, κατά την έννοια του 
ενωσιακού δικαίου. 
 
Στο πλαίσιο του προγράμματος λειτουργούν συνολικά τριακόσια δεκαπέντε (315) διαμερίσματα (κατηγορία μονάδας 
Α), τα οποία βρίσκονται εντός του πολεοδομικού ιστού. Τα διαμερίσματα στο σύνολό τους κατανέμονται γεωγραφικά: 
διακόσια ογδόντα έξι (286) στην Περιφέρεια Αττικής και είκοσι εννέα (29) στην περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας και 
συγκεκριμένα στο Νομό Θεσσαλονίκης. Η συνολική δυναμικότητα των διαμερισμάτων ορίζεται στις δυο χιλιάδες 
τετρακόσιες πενήντα δύο (2.452) θέσεις και συγκεκριμένα δυο χιλιάδες διακόσιες είκοσι (2.220) στην Περιφέρεια 
Αττικής και διακόσιες τριάντα δύο (232) στη Κεντρική Μακεδονία/ΠΕ Θεσσαλονίκης για το χρονικό διάστημα των 
δώδεκα (12) μηνών και ειδικότερα από 01/01/2021 έως 31/12/2021. 
 
Η κύρια υπηρεσία της Δράσης είναι η παροχή στέγασης σε λειτουργικά και κατάλληλα σπίτια σε αιτούντες 
άσυλο. Συνοδευτικές υπηρεσίες μεταξύ άλλων είναι η ενημέρωση, συμβουλευτική και υποστήριξη σχετικά με 
διαδικασίες που αφορούν τον ωφελούμενο, η ψυχοκοινωνική υποστήριξη, η διερμηνεία, η μεταφορά για την 
τοποθέτηση στη θέση στέγασης. 

Στο πλαίσιο του προγράμματος παρέχονται: 

 Προσωρινή Φιλοξενία, δηλαδή παροχή στέγασης σε τριακόσια δεκαπέντε (315) διαμερίσματα, με την 
συνολική δυναμικότητα των διαμερισμάτων να ορίζεται στις δυο χιλιάδες τετρακόσιες πενήντα δύο (2.452) 
θέσεις. Κάθε διαμέρισμα διαθέτει αυτόνομο χώρο ύπνου δυναμικότητας έως έξι (6) ωφελούμενους έκαστος, 
σε περίπτωση δε που οι ωφελούμενοι είναι μέλη της ίδιας οικογένειας η δυναμικότητα δύναται να είναι 
μεγαλύτερη. 

 Ενημέρωση, συμβουλευτική και υποστήριξη σχετικά με διαδικασίες που αφορούν τον ωφελούμενο, όπως την 
ενημέρωση για τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις του, την εγγραφή σε δομές της δημόσιας εκπαίδευσης και 
τη διεκπεραίωση διαδικασιών για την υγειονομική περίθαλψη, την εγγραφή στο φορολογικό Μητρώο, το 
άνοιγμα τραπεζικού λογαριασμού, την κοινωνική ασφάλιση, την εγγραφή σε οργανισμούς προώθησης της 
απασχόλησης ή κοινωνικής προστασίας. 

 Υπηρεσίες ψυχοκοινωνικής υποστήριξης ανάλογα με τις ανάγκες του ωφελούμενου. 

 Διερμηνεία σε γλώσσα που ο ωφελούμενος κατανοεί. 

 Μεταφορά για την τοποθέτηση στη θέση στέγασης, εφόσον απαιτηθεί από το φορέα υλοποίησης. 
Η Δράση χρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων του Υπουργείου Μετανάστευσης και Ασύλου και 
δύναται να βαρύνει τον προϋπολογισμό του Μηχανισμού Έκτακτης Στήριξης του Ταμείου Ασύλου Μετανάστευσης και 
Ένταξης της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

Η επιλέξιμη δημόσια δαπάνη ανέρχεται σε 7.014.716,00€. 
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SUPPORTING HOMELESS REFUGEE SINGLE MOTHERS 
Το στεγαστικό Πρόγραμμα με τίτλο: «Supporting Homeless Refugee Single Mothers»,  υλοποιείται από την PRAKSIS σε 

συνεργασία με την MELISSA NETWORK και με χρηματοδότηση της CARITAS AUSTRIA και τον Δήμο της Βιέννης. 

Το Πρόγραμμα επικεντρώνεται στην παροχή στέγασης 20 μονογονεϊκών οικογενειών με αρχηγό μητέρα και καθεστώς 

πρόσφυγα, σε 10 διαμερίσματα στην Αθήνα. Η παροχή στήριξης αφορά αποκλειστικά στις περιπτώσεις που 

εξαιρούνται από οποιοδήποτε δίχτυ ασφάλειας ή παροχή εθνικών/συγχρηματοδοτούμενων ή ευρωπαϊκών 

προγραμμάτων στέγασης και ως εκ τούτου βρίσκονται σε επισφαλές περιβάλλον διαβίωσης αντιμετωπίζοντας 

πολλαπλούς κινδύνους. Στόχος του «Supporting Homeless Refugee Single Mothers» είναι η ενδυνάμωση γυναικών 

μέσω της παροχής στέγης στο πλαίσιο όμως ενός  ολιστικού μοντέλου παρέμβασης. Οι υπηρεσίες που παρέχονται 

είναι:  

 

 Στέγαση σε διαμερίσματα ημιαυτόνομης διαβίωσης 

 Ψυχοκοινωνική στήριξη 

 Εργασιακή συμβουλευτική 

 Διατακτικές σίτισης 

 Επαγγελματική κατάρτιση 

 Εντατικά μαθήματα της ελληνικής γλώσσας 

 Νομική συμβουλευτική 
 
 
Οι παροχές αυτές στοχεύουν στην αξιοπρεπή διαβίωση των  γυναικών και των παιδιών τους καθώς και στην ευκαιρία 

να αξιοποιήσουν τις δυνατότητές τους μέσω της ταχείας απόκτησης βασικής γνώσης της ελληνικής γλώσσας και της 

εισόδου τους στην αγορά εργασίας. Απώτερος στόχος είναι η όσο το δυνατόν ταχύτερη ένταξη στην ελληνική κοινωνία 

και η επίτευξη επιπέδου αυτάρκειας για τις ίδιες και τα παιδιά τους. 

 

Οι προϋποθέσεις για την ένταξη γυναικών στο πρόγραμμα περιλαμβάνουν: 

 

 Μονογονεϊκές οικογένειες με αρχηγό μητέρα με παιδιά  

 Γυναίκες με καθεστώς αναγνωρισμένου πρόσφυγα. 

 Γυναίκες που έχουν μεσαίο ή προχωρημένο εκπαιδευτικό επίπεδο.  

 Οι γυναίκες θα πρέπει να διαβιούν στην Αθήνα ή σε άλλες περιοχές της Ελλάδας, σε συνθήκες έλλειψης στέγης 

όπως ορίζεται από την τυπολογία FEANTSA ETHOS, η οποία, μεταξύ άλλων συμπεριλαμβάνει τη διαβίωση σε 

προσωρινά καταλύματα που παρέχονται από φίλους ή την ολοκλήρωση της διαμονής σε  προγράμματα 

φιλοξενίας ή τη διαμονή σε καταλήψεις. 

 

Το πρόγραμμα ξεκίνησε την υλοποίηση του την 1η Μάρτη του 2021 και φιλοξενεί 20 γυναίκες και 27 παιδία. Οι 

εθνικότητες των οικογενειών που φιλοξενούνται είναι: 

 

ΧΩΡΑ ΚΑΤΑΓΩΓΗΣ ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΩΝ 

ΛΑΙΚΗ 

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ ΤΟΥ 

ΚΟΝΓΚΟ 

5 

ΑΦΓΑΝΙΣΤΑΝ 7 

ΣΥΡΙΑ 3 

ΙΡΑΝ 1 

ΙΡΑΚ 1 

ΑΙΓΥΠΤΟΣ 1 

ΕΡΥΘΡΑΙΑ 1 

ΚΑΜΕΡΟΥΝ 1 

ΣΥΝΟΛΟ 20 
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PRAKSIS ΓΙΑ ΤΟ ΠΑΙΔΙ 

 

MOBILE SCHOOL  

Η PRAKSIS υλοποιεί προγράμματα παιδικής προστασίας, διαπιστώνοντας αφενός τα διαρκώς αυξανόμενα φαινόμενα 
της παιδικής εργασίας και της σχολικής διαρροής, φαινόμενα άρρητα συνδεδεμένα με την κρίση της εποχής μας και 
τη φτώχεια και, αφετέρου, προσπαθώντας να συμβάλλει στην εξάλειψή τους. 
 
Στο πλαίσιο του άξονα αυτού υλοποιείται η δράση «Mobile School – Κινητό Σχολείο» στη Θεσσαλονίκη από το 2009 
και στην Πάτρα από τον Νοέμβριο του 2016. 
 
Στην υλοποίηση του προγράμματος λαμβάνονται υπόψη ορισμένοι θεμελιώδεις στόχοι. Οι στόχοι αφορούν αφενός τη 
μάθηση και αφετέρου την διαφορετικότητα, την επικοινωνία και την ψυχαγωγία. Ένας από τους βασικότερους στόχους 
είναι η εμπλοκή των παιδιών σε εκπαιδευτικές διαδικασίες. Το Κινητό Σχολείο δεν αντικαθιστά την τυπική εκπαίδευση, 
όμως προσπαθεί να δημιουργήσει ή και να ενισχύσει τη σχέση παιδιού με τη μάθηση και το σχολείο. Επιπλέον, γίνεται 
προσπάθεια να αναπτυχθούν οι κοινωνικές δεξιότητες των παιδιών και να συνειδητοποιηθούν και να ενδυναμωθούν 
οι δυνατότητες τους. 
 
Πάροχος του προγράμματος και του ομώνυμου εργαλείου είναι ο βέλγικος οργανισμός «MOBILESCHOOL». Μια ομάδα 
από ειδικά εκπαιδευμένους εθελοντές από διάφορες ειδικότητες, όπως κοινωνικοί λειτουργοί, ψυχολόγοι και 
εκπαιδευτικοί, μέσω επιτόπιων streetwork παρεμβάσεων,  με εβδομαδιαία παρουσία σε καταυλισμούς και οικισμούς, 
προσεγγίζει τους πληθυσμούς και δουλεύει σε τρεις άξονες: με τα παιδιά, με τις οικογένειες των παιδιών και με τη 
κοινότητα μέσω δράσεων ευαισθητοποίησης/κινητοποίησης. Η ομάδα-στόχου είναι παιδιά που έχουν ωθηθεί σε 
αναγκαστική εργασία ή επαιτεία, παιδιά Ρομά, ασυνόδευτοι ανήλικοι που βρίσκονται εν κινήσει εκτός προστατευτικού 
μηχανισμού. 
 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

STREET SMART LEARN ERASMUS + 
MOBILE SHCOOL 
 
Το έργο «StreetSmart Learn: The Learning Hub for non-formal education in youth work  
(ref.: 2020-2-BE05-KA205-002955)» υλοποιείται από́ τους εξής φορείς:  
 

• The applicant organization: Mobile School vzw (Belgium)  

• The partner organization: Asociatia Salvati Copiii Iasi (Romania)  

• The partner organization: PRAKSIS (Greece)  

Το έργο Street Smart Learn έχει διάρκεια από ́01/09/2020 έως και 31/03/2022 και χωρίζεται σε 2 τμήματα και 

πιο συγκεκριμένα:  

• Intellectual output 1: Set up Learning Management System (LMS) for Youth workers and integration in 

StreetSmart technology  

• Intellectual output 2: StreetSmart Training and inspiration  

Σκοπός του έέργου είναι η δημιουργία μιας mobile learning εκπαιδευτικής εφαρμογής, η οποία θα 

απευθύνεται σε youth workers που εργάζονται σε διαφορετικά́ εκπαιδευτικά́ πλαίσια & και θα αποτελεί την 

συνέχεια μιας σειράς εφαρμογών που δημιούργησε ο Βέλγικος οργανισμός Mobile School 

(StreetSmartImpact & StreetSmartPlay).  

Βασικοί στόχοι προγράμματος:  

1. Παροχή ́θεωρητικού́ πλαισίου σε youth-workers ανεξάρτητα του εκπαιδευτικού́ τους υπόβαθρου  
2. Δημιουργία νέων και πιο συγκεκριμένων εκπαιδευτικών προγραμμάτων για εκπαιδευτές μη τυπικής 

εκπαίδευσης καθώς δεν υπάρχουν επαρκή.́  
3. Ολοκλήρωση της σειράς εφαρμογών StreetSmart με στόχο την αποτελεσματικότερη καταγραφή ́του 

αντίκτυπου παρεμβάσεων μη τυπικής εκπαίδευσης  
 

Υποχρεώσεις εταίρων για την περάτωση του προγράμματος:  
 

• Μηνιαίες online συναντήσεις για την εξέλιξη & πρόοδο του προγράμματος με τους project managers του 
Mobile School vzw  

• Ερευνητική ́διαδικασία (δημιουργία & μετάφραση ερωτηματολογίων, συλλογή ́απαντήσεων)  
• Διασύνδεση & επικοινωνία με τοπικές οργανώσεις– διοργάνωση focus group. 
• Δημιουργία εκπαιδευτικών μοντέλων (καλές πρακτικές, case studies/ εμπειρία πεδίου & τεχνικές)  
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• Έλεγχος της υπό κατασκευής εφαρμογής (τεχνικό κομμάτι - user-friendliness του Learning Hub) και 
καταγραφή ́feedback.            

 
 

              
 

 
    Youth in Action Programme, Strategic Partnerships for Youth 
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CHILD PROTECTION INTERVENTION ON SAMOS, CHIOS, LESVOS, SGBV AND CFLS/NFE SAMOS, SIL IN ATHENS 
 
Η PRAKSIS, με  τη χρηματοδότηση και υποστήριξη της UNHCR, από την 01.01.2021 ως 31.12.2021, συνεχίζει να 
υλοποιεί δράσεις με σκοπό την υποστήριξη και προστασία ανηλίκων που βρίσκονται στη Λέσβο, στη Σάμο και Χίο, 
μέσω των μεταναστευτικών και προσφυγικών ρευμάτων.  
 
Πιο συγκεκριμένα, στο πλαίσιο του προγράμματος υλοποιούνται οι κάτωθι δράσεις: 
 

 Διαχείριση υποθέσεων ασυνόδευτων ανηλίκων και ανηλίκων σε κίνδυνο σε Λέσβο, Χίο, Σάμο 

 Δράσεις σε Κέντρο Μη Τυπικής Εκπαίδευσης (NFE),  στη Σάμο 
 
Το πρόγραμμα παρέχει άμεση ανταπόκριση στις παρούσες επείγουσες ανάγκες, επείγουσα προστασία και 
υποστηρικτικές υπηρεσίες προσφέροντας πολύπλευρη προσέγγιση στα νησιά Λέσβος, Χίος και Σάμος. Η ομάδα της 
PRAKSIS εργάζεται προκειμένου να ανταποκριθεί στις άμεσες βασικές ανάγκες των ανθρώπων, όπως η ασφάλεια, η 
πρόσβαση σε πληροφορίες, η νομική υποστήριξη και η διερμηνεία. 
 
Child Protection – Case Management:  
 
Επικεντρώνεται σε παιδιά και οικογένειες σε κίνδυνο, εστιάζοντας περισσότερο σε παιδιά ασυνόδευτα ή χωρισμένα 
από την οικογένεια τους, τα οποία ανήκουν στην πιο ευάλωτη ομάδα ανάμεσα στον προσφυγικό πληθυσμό. Επιπλέον 
ομάδα στόχος είναι τα παιδιά που συνοδεύονται από τις οικογένειες τους και διαμένουν στα Κέντρα Υποδοχής και 
Ταυτοποίησης ή/και στην Κλειστή Ελεγχόμενη Δομή στην Σάμο και βρίσκονται σε επισφαλείς συνθήκες. 
 
Το 2021, οι ομάδες μας συνέχισαν να προφέρουν ενημέρωση στους ωφελούμενους σχετικά με τον covid-19, καθώς 
και τα μέτρα προσωπικής υγιεινής που πρέπει να ακολουθούνται. 
 
Έχοντας ως στόχο την ολιστική προσέγγιση των υποθέσεων των ανηλίκων παρέχεται ψυχοκοινωνική και  νομική 
υποστήριξη από τις ομάδες της PRAKSIS. 
 
Το 2021 έλαβε χώρα και μία επιπλέον δράση, τα “Child Led Groups” όπου τα παιδιά που διαμένουν στα ΚΥΤ, σε μικρές 
ομάδες συναντιόντουσαν και συζητούσαν θέματα καθημερινότητας, ή θέματα που τους απασχολούσαν υπό την 
καθοδήγηση/εμψύχωση ενός επαγγελματία της ομάδας της PRAKSIS. 
 
Κέντρο Μη Τυπικής Εκπαίδευσης NFE (Non Formal Education):  
 
Υποδέχεται παιδιά ηλικίας 6 – 17 ετών που μένουν στο Κέντρο Υποδοχής και Ταυτοποίησης της Σάμου, με τις 
οικογένειες τους, με δυνατότητα παρακολούθησης των εκπαιδευτικών και δημιουργικών δραστηριοτήτων. Τα κύρια 
μαθήματα που διδάσκονται είναι: ελληνική γλώσσα, αγγλική γλώσσα και μαθηματικά.  
 
Κατά την διάρκεια του 2021 και λόγω της πανδημίας του Covid-19, το Κέντρο Μη Τυπικής εκπαίδευσης στις χρονικές 
περιόδους όπου στο Κέντρο Υποδοχής και Ταυτοποίησης ίσχυε η απαγόρευση κυκλοφορίας, συνέχιζε να υποστηρίζει 
τους μαθητές παρέχοντας τους έντυπο εκπαιδευτικό υλικό. Επιπλέον, η ομάδα του NFE ανέλαβε την εκπαιδευτική 
ενίσχυση, κυρίως σε έντυπο εκπαιδευτικό υλικό των αυτόνομων εκπαιδευτικών δράσεων που υλοποιούνταν στο ΚΥΤ 
από τους διαμένοντες.  
 
Αξίζει να υπογραμμισθεί, πως τον Νοέμβριο έγινε η ¨παράδοση¨ του προγράμματος ανηλίκων από την UNCHR στην 
UNICEF, η οποία ανέλαβε τα προγράμματα εκπαίδευσης ανηλίκων σε πανελλήνια κλίμακα.  
 
Τον Ιούλιο του 2021, μία νέα  δράση έλαβε χώρα στο Κέντρο μη Τυπικής εκπαίδευσης στην Σάμο που αφορούσε την 
εκπαίδευση ενήλικων 18-24 ετών. Στην προσπάθεια να μην μείνουν αποκλεισμένοι οι «νεαροί ενήλικες» από την 
εκπαίδευση, δημιουργήθηκαν τμήματα εκμάθησης της ελληνικής γλώσσας για τους ανθρώπους αυτής της ηλικίας.  
 
Το πρόγραμμα ολοκληρώθηκε τον Δεκέμβριο του 2021. 
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Το πρόγραμμα σε αριθμούς για το 2021 

Ανήλικοι σε κίνδυνο που έλαβαν 
ψυχοκοινωνική & νομική υποστήριξη 

635 
Λέσβος: 305, Χίος: 85, Σάμος: 245 

ΒΙΑ (Best Interest Assessment) 
635 
Λέσβος: 330, Χίος: 64, Σάμος: 241 

Παιδιά που συμμετείχαν στην δράση 
“Child Led Group” 

92  
Λέσβος: 24, Χίος: 23, Σάμος: 45 

Παιδιά, 6-17 ετών, που συμμετείχαν 
στις δραστηριότητες του Κέντρου Μη 
Τυπικής εκπαίδευσης 

384  

Παιδιά, 6-17 ετών, που έλαβαν 
υπηρεσίες εκπαίδευσης μέσα στο 
Κέντρο Υποδοχής και Ταυτοποίησης 

215 

Νεαροί ενήλικες, 18-24 ετών, που 
συμμετείχαν στις δραστηριότητες του 
Κέντρου Μη Τυπικής εκπαίδευσης 

81 

 

 

Οι παρεμβάσεις στα νησιά χρηματοδοτήθηκαν από την ΕυρωπαϊκήΕπιτροπή δια μέσου της Ύπατης Αρμοστείας του Ο.Η.Ε. 
για τους Πρόσφυγες 

 

 

 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΕΠΟΠΤΕΥΟΜΕΝΩΝ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΟΥΣ ΑΝΗΛΙΚΟΥΣ 16 ΕΤΩΝ ΚΑΙ ΑΝΩ 

 

Το πρόγραμμα της PRAKSIS «Λειτουργία Εποπτευόμενων Διαμερισμάτων για Ασυνόδευτους Ανηλίκους 16 ετών 
και άνω» συνέχισε για τρίτη χρονιά την λειτουργία του. Από τον Αύγουστο του 2020 χρηματοδοτείται από το 
Ταμείο Ασύλου, Μετανάστευσης και Ένταξης και Ταμείο Εσωτερικής Ασφάλειας και άλλων Πόρων του 
Υπουργείου Μετανάστευσης και Ασύλου. Η συνολική δυναμικότητα του προγράμματος είναι 24 θέσεων 
φιλοξενίας σε 6 διαμερίσματα εντός Αττικής.  
 
Βασικός στόχος της λειτουργίας των εποπτευόμενων διαμερισμάτων είναι η εξασφάλιση ενός επαρκούς πλαισίου 
προστασίας και εξατομικευμένης φροντίδας, η ομαλή μετάβαση των ασυνόδευτων ανηλίκων άνω των 16 ετών 
στην ενηλικίωση καθώς και η διασφάλιση της ομαλής ένταξής τους στον εργασιακό και εν γένει κοινωνικό – 
οικονομικό χώρο, λαμβάνοντας υπόψη τις ανάγκες και τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του κάθε ανηλίκου 
ξεχωριστά. Αυτό επιτυγχάνεται μέσω της παροχής ασφαλής στέγαση των ασυνόδευτων ανηλίκων, της κάλυψης 
των βασικών τους αναγκών και της παροχής υποστηρικτικών υπηρεσιών με γνώμονα την προστασία, την 
κοινωνική ένταξη και τη σταδιακή αυτονόμησή τους. Παράλληλα, μέσω της ημιαυτόνομης διαβίωσης προωθείται 
η υποστήριξη και ενδυνάμωση των ασυνόδευτων εφήβων για τη μετάβαση στην ενηλικίωση, η χάραξη στόχων, η 
ενίσχυση της αυτοπεποίθησης και της δυνατότητας αυτοσυντήρησης, η ανάπτυξη δεξιοτήτων, η ενίσχυση της 
ικανότητας λήψης αποφάσεων και της ικανότητας των ανηλίκων να αναπτύσσουν την προσωπικότητά τους.  
 
 
Συγκεκριμένα, οι παρεχόμενες υπηρεσίες είναι οι εξής: 
  
• Ασφαλής Στέγαση σε πλήρως εξοπλισμένες κατοικίες. 
• Υπηρεσίες υγείας και ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης, λαμβάνοντας όλα τα απαραίτητα μέτρα, έτσι ώστε οι 

φιλοξενούμενοι να έχουν πρόσβαση στην προληπτική, θεραπευτική και επείγουσα υγειονομική περίθαλψη.  
• Ψυχοκοινωνική Υποστήριξη από τη διεπιστημονική ομάδα του προγράμματος, μέσω συνεδριών υποστήριξης 

και συμβουλευτικής, με εξατομικευμένη προσέγγιση και με βάση το βέλτιστο συμφέρον και τις ιδιαίτερες 
ανάγκες του κάθε ανηλίκου.  
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• Νομική συμβουλευτική και συνδρομή εξασφαλίζοντας την πρόσβαση σε νομική ενημέρωση και εκπροσώπηση 
των φιλοξενούμενων. 

• Διερμηνεία σε γλώσσα που κατανοεί  ο κάθε ωφελούμενος για το σύνολο των υπηρεσιών που παρέχονται στα 
εποπτευόμενα διαμερίσματα.  

• Εκπαίδευση, επαγγελματική κατάρτιση και πρόσβαση στην αγορά εργασίας. Συμμετοχή στην τυπική  και μη 
τυπική εκπαίδευση  με στόχο την ανάπτυξη δεξιοτήτων για τη διευκόλυνση της πρόσβασης στην αγορά 
εργασίας. Παράλληλα, πραγματοποιούνται μαθήματα υποστηρικτικής διδασκαλίας και εκμάθησης της 
ελληνικής γλώσσας εντός των διαμερισμάτων.  

• Οικονομική ενίσχυση μέσω της λήψης οικονομικού βοηθήματος καθ’ όλη τη διάρκεια της παραμονής τους στο 
εποπτευόμενο διαμέρισμα για την κάλυψη των βασικών τους αναγκών.  

• Μηνιαία Κάρτα Απεριόριστων Διαδρομών Μέσων Μαζικής Μεταφοράς (ΜΜΜ) καθ’ όλη τη διάρκεια της 
στέγασής τους.  

• Υπηρεσία Ανταπόκρισης σε έκτακτα ή επείγοντα περιστατικά μέσω της λειτουργίας τηλεφωνικής γραμμής 
επικοινωνίας με την ομάδα έργου υποστήριξης σε όλη τη διάρκεια του 24ώρου. 

 Αναζήτηση στεγαστικών λύσεων μετά την ολοκλήρωση της φιλοξενίας τους στο πρόγραμμα και την 
ενηλικίωση τους. 

 
Το πρόγραμμα κατά την περίοδο 1/1/21 – 31/12/21 φιλοξένησε συνολικά  39 ωφελούμενους. 
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PRAKSIS ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΦΤΩΧΕΙΑΣ 

ΚΕΝΤΡΑ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΥΠΟΔΟΧΗΣ ΑΣΤΕΓΩΝ 

Τα Ανοιχτά Κέντρα Ημερήσιας Υποδοχής Αστέγων σε Αθήνα, Πειραιά και Θεσσαλονίκη συστάθηκαν και λειτούργησαν 
το 2012 ως απάντηση στην ραγδαία κοινωνική και οικονομική κρίση που βίωσε η χώρα. Υποστηρίχθηκαν και 
χρηματοδοτήθηκαν από το Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος. 

 

1. Με μια ματιά Κέντρα Ημέρας Αθήνα-Πειραιάς-Θεσσαλονίκη Ιανουάριος-Δεκέμβριος 2020 

Σημειώνεται ότι η λειτουργία του Κέντρου Ημερήσιας υποδοχής Αστέγων στη Θεσσαλονίκη ολοκληρώθηκε τον 
Ιανουάριο του 2020. 

 

Συνοπτική Περιγραφή Αθήνα Πειραιάς 

Θεσσαλονίκη 
(Ιανουάριος 

2020) 
Σύνολο 

2020 
Σύνολο 

2019 

Νέοι εγγεγραμμένοι 628 123 38 789 1.539 

Σύνολο Επισκέψεων 17.157 8.753 3.505 29.415 76.785 

Κοινωνική Υπηρεσία 2.211 551 446 3.208 11.146 

Ιατρική Υπηρεσία  2.518 907 220 3.645 8.173 

Εργασιακή Συμβουλευτική 513 7 0 520 3.040 

Νομική Συμβουλευτική 78 1 5 84 128 

Πλυντήρια 7.290 3.750 207 11.247 15.253 

Παραπομπές 1.375 102 396 1.873 8.351 

 

Τυπολογία ETHOS Αθήνα Πειραιάς 
Θεσσαλονίκη 

(Ιανουάριος 2020) Σύνολο 

Άστεγοι στο δρόμο 328 32 25 385 

Στερούμενοι κατοικίας 56 26 3 85 

Σε επισφαλείς συνθήκες διαβίωσης 55 31 6 92 

Σε ανεπαρκή καταλύματα 189 34 4 227 

Σύνολο 628 123 38 789 

 
2. ΙΑΤΡΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ  
Στα ιατρεία των τριών Ανοιχτών Κέντρων Ημερήσιας Υποδοχής Αστέγων πραγματοποιήθηκαν 3.425 επισκέψεις 
(αριθμός που αντιστοιχεί σε 1.057 ωφελούμενους)  ενώ, και για την χρονιά αυτή, οι συχνότερες ασθένειες που 
καταγράφηκαν συνδέονται άμεσα με τις συνθήκες διαβίωσης: μυοσκελετικές ασθένειες, αδυναμία, ψυχικές 
διαταραχές.  

 

 ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΑΘΗΝΑ ΠΕΙΡΑΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

Μεταδιδόμενες και παρασιτικές ασθένειες 24 2 1 

Διαταραχές στο ενδοκρινολογικό και ανοσοποιητικό σύστημα 9 15 4 

Ψυχικές διαταραχές 107 34 9 

Διαταραχές στο Νευρικό και Αισθητηριακό Σύστημα 26 16 8 

Ασθένειες στο Κυκλοφορικό σύστημα 71 0 41 

Λοιμώξεις Αναπνευστικού 96 0 14 

Ασθένειες στο Πεπτικό Σύστημα 108 110 0 



 

Page 35 

Ασθένειες στο Ουροποιητικό Σύστημα 54 27 3 

Δερματικές ασθένειες 111 81 1 

Μυοσκελετικές ασθένειες 183 70 4 

Αδυναμία και γενικότερα συμπτώματα 77 9 119 

Τραυματισμός και δηλητηριάσεις 14 0 8 

Επείγοντα 17 0 4 

Πολλαπλές διαγνώσεις 25 0 0 

Αιματολογικές ασθένειες 9 2 0 

Επιπλοκές κατά την Εγκυμοσύνη, τον τοκετό και τη λοχεία 17 0 0 

Εξετάσεις 399 167 4 

ΣΥΝΟΛΟ 1.347 533 220 

 
3. ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

Πραγματοποιήθηκαν πεντακόσιες δεκατρείς (513) συνεδρίες στην Αθήνα και σαράντα (40) άτομα εντάχθηκαν στην 
αγορά εργασίας. Αξίζει να σημειωθεί ότι η Υπηρεσία δε λειτουργούσε κατόπιν σχετικών οδηγιών το χρονικό διάστημα 
11.03.2020- 20.07.2020, λόγω της έξαρσης της πανδημίας COVID 19. Στη Θεσσαλονίκη, δεν πραγματοποιήθηκαν 
συνεδρίες εργασιακής συμβουλευτικής. 

4. ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
 
Οι υποστηρικτικές υπηρεσίες συνέχισαν για όγδοη χρονιά μέσα από την υποστήριξη  εθελοντών αλλά και εταιρειών ή 
άλλων ιδρυμάτων και οργανισμών, όσο ήταν επιτρεπτό από την πανδημία. Έτσι από τις 11.03.2020, έχει ανασταλεί η 
λειτουργία τους της Παιδικής Γωνιάς, της Δανειστικής Βιβλιοθήκης, της Κινηματογραφικής Λέσχης μέχρι και σήμερα 
Στην Αθήνα και τον Πειραιά. 
 
5. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
 
Από το Μάρτιο 2018 το «Ανοικτό Κέντρο Ημέρας Αστέγων» στην Αθήνα εντάχθηκε στο Περιφερειακό Επιχειρησιακό 
Πρόγραμμα (ΠΕΠ)  Αττικής 2014 -2020, «Υφιστάμενη Δομή Αστέγων Δήμου Αθηναίων: Ανοικτό Κέντρο Ημέρας Αστέγων 
(ΑΚΗΑ)» με κωδικό ΟΠΣ MIS 5003596, Άξονα Προτεραιότητας 09, ο οποίος χρηματοδοτείται από Ευρωπαϊκό Κοινωνικό 
Ταμείο (ΕΚΤ). Η χρηματοδότηση σε αρχικό στάδιο είχε τριετή διάρκεια, ενώ τον Δεκέμβριο 2019 παρατάθηκε για δύο 
ακόμη χρόνια. Εποπτεύεται από την Περιφέρεια Αττικής (ΠΕΠ 2014-2020), παρέχοντας τις υπηρεσίες: 

 Ιατροφαρμακευτική πρωτοβάθμια φροντίδα, περίθαλψης και κάλυψης επειγόντων ιατρικών αναγκών 

 Λουτρά και Κιτ υγιεινής μιας χρήσης 

 Πλυντήρια 

 Ιματιοθήκη 

 Παιδική γωνιά για τα παιδιά των εξυπηρετούμενων 

 Ψυχοκοινωνική στήριξη από εξειδικευμένους κοινωνικούς επιστήμονες 

 Παραπομπές και συνοδείες σε κοινωνικές υπηρεσίες και νοσοκομεία 

 Δυνατότητα ανάπαυσης 

 Πρόσβαση σε Internet και τηλέφωνο 

 Ρόφημα 

 Παροχή συνοδευτικού σνακ 

 Φύλαξη προσωπικών αντικειμένων  
 

Το Ανοικτό Κέντρο Ημέρας Αστέγων Αθήνας (ΑΚΗΑ) χρηματοδοτείται από το πρόγραμμα Κοινωνικές Δομές Αντιμετώπισης της Φτώχειας στον Δήμο 
Αθηναίων  από 01/03/2018  έως και 28/02/2023, στο πλαίσιο του Ε.Π. «Αττική» 2014-2020 με συγχρηματοδότηση από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό 
Ταμείο, με συνολικό ποσό χρηματοδότησης 1.205.100,00. 

 

 

 

Το Ανοικτό Κέντρο Ημέρας Αστέγων στη Θεσσαλονίκη χρηματοδοτήθηκε από το Ίδρυμα Σ. Νιάρχος για χρονικό διάστημα τριών (3) ετών με το 
ποσό των 805.764,00 Ευρώ προς την PRAKSIS ως μέρος της συνολικής δέσμευσης προς το Δήμο Θεσσαλονίκης ύψους 10.000.000€ (2017-2019) 
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ΣΤΕΓΑΣΗ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΙΑ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΣΤΕΓΟΥΣ 
 
Η υλοποίηση των Σχεδίων με τίτλο 

1. «Εστία, Εργασία, Κοινωνική Επανένταξη στην Περιφέρεια Αττικής -2» αφορά το πρόγραμμα «Στέγαση και 

Εργασία για τους Αστέγους» με κωδικό ΣΕ-9 και δικαιούχο φορέα το Κέντρο Κοινωνικής Πρόνοιας 

Περιφέρειας Αττικής. Φορέας διαχείρισης είναι η PRAKSIS. 

2. «Συνδιαμορφώνουμε το μέλλον ΙΙ» στην Θεσσαλονίκη αφορά το πρόγραμμα «Στέγαση και Εργασία για τους 

Αστέγους»με κωδικό ΣΕ-3 και δικαιούχο φορέα το Κέντρο Κοινωνικής Πρόνοιας Περιφέρειας Κεντρικής 

Μακεδονίας. Φορέας διαχείρισης είναι η PRAKSIS. 

3. «Κοινή δράση για τη Στέγαση και Εργασία των αστέγων στο Δήμο Θεσσαλονίκης» αφορά το πρόγραμμα 

«Στέγαση και Εργασία για τους Αστέγους» με κωδικό ΣΕ-10 και δικαιούχο φορέα τον Δήμο Θεσσαλονίκης.  

Φορείς διαχείρισης είναι η PRAKSIS και η ΑΡΣΙΣ  

 

Οι πόροι για την χρηματοδότηση του Σχεδίου προέρχονται από τη Γενική Γραμματεία Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης και Καταπολέμησης της Φτώχειας του Υπουργείου Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων και με 

Αρχή Διαχείρισης το Εθνικό Ινστιτούτο Εργασίας και Ανθρώπινου Δυναμικού (ΕΙΕΑΔ). Η χρηματοδότηση 

προέρχεται από Ε.Φ. 33-220, ΚΑΕ 2559, έτους 2017. 

 
Το πρόγραμμα «Στέγαση και Εργασία για τους Αστέγους» έχει ως βασικό σκοπό την παροχή πολύπλευρων, 
αλληλοσυμπληρούμενων, οργανωμένων και ολοκληρωμένων υπηρεσιών για την κοινωνική ενδυνάμωση και 
εργασιακή προετοιμασία ευάλωτων ατόμων, που πλήττονται από τις πιο ακραίες μορφές κοινωνικού αποκλεισμού, 
την έλλειψη στέγης και την ανεργία. 
 
Σε αυτό το πλαίσιο η ομάδα – στόχος / ωφελούμενοι του Σχεδίου είναι οι εξής ευάλωτες ομάδες:  

 Οικογένειες και άτομα που φιλοξενούνται σε Ξενώνες Μεταβατικής Φιλοξενίας Αστέγων ή Υπνωτήρια, 

 Οικογένειες και άτομα που έχουν καταγραφεί από τις Κοινωνικές Υπηρεσίες των Δήμων ως άστεγοι που διαβιούν 
στο δρόμο ή σε ακατάλληλα καταλύματα (τροχόσπιτα, αυτοκίνητα, αυτοσχέδιες κατασκευές, παραπήγματα, 
παράγκες, Containers, ακατάλληλα για κατοίκηση κτίρια με βάση την κείμενη νομοθεσία) 

 Γυναίκες που φιλοξενούνται σε Ξενώνες Γυναικών θυμάτων βίας, 

 Άτομα που φιλοξενούνται σε Ξενώνες Προσωρινής Φιλοξενίας Μονάδων Κοινωνικής Επανένταξης 
Πιστοποιημένων Θεραπευτικών Προγραμμάτων Εξαρτημένων Ατόμων 
 

Οι υπηρεσίες που παρέχονται  είναι: 

 Επιδότηση ενοικίου 

 Επιδότηση για την αγορά οικοσυσκευών 

 Επιδότηση ΔΕΚΟ 

 Επιδότηση εργασίας  

 Ψυχοκοινωνική στήριξη 

 Εργασιακή συμβουλευτική 

 Διασύνδεση με αρμόδιες υπηρεσίες 
 
Τα προγράμματα με αριθμούς για το 2021:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Εγκεκριμένα νοικοκυριά

Ένταξη σε στέγαση

Κωδικός Σχεδίου ΣΕ 9 (Αθήνα)

24 νοικοκυριά (29 άτομα συνολικά)

22 νοικοκυριά 

Ένταξη σε εργασία
17 ωφελούμενοι                                            

(5 μέσω επιδότησης του προγράμματος)
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΥΠΟΘΕΣΕΩΝ 
ΚΑΙ ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ 

ΚΑΙ ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΦΤΩΧΕΙΑΣ 

 

 

 

 

ΥΠΟ ΤΗΝ ΕΠΟΠΤΕΙΑ ΤΟΥ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΥΠΟΘΕΣΩΝ  

  

 
 

Τα σχέδια δράσεις υλοποιούνται στο πλαίσιο του προγράμματος «Στέγαση και Εργασία για τους Αστέγους» και χρηματοδοτείται από πόρους 
της Γενικής Γραμματείας Κοινωνικής Αλληλεγγύης, του Υπουργείου Εργασίας, Κοινωνικής Ασφάλισης και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και με Αρχή 
Διαχείρισης το Εθνικό Ινστιτούτο Εργασίας και Ανθρώπινου Δυναμικού (ΕΙΕΑΔ) και χρηματοδότηση από Ε.Φ. 33-220, ΚΑΕ 2559, έτους 2017. 

  

Εγκεκριμένα νοικοκυριά

Ένταξη σε στέγαση

Κωδικός Σχεδίου ΣΕ 3 (Θεσσαλονίκη)

20 νοικοκυριά (19 μεμονωμένα 

άτομα & 1 οικογένεια)

19 νοικοκυριά (19 ενήλικες & 2 

ανήλικα τέκνα)

Ένταξη σε εργασία
12 ωφελούμενοι ( 6 μέσω 

επιδότησης του προγράμματος)

Εγκεκριμένα νοικοκυριά

Ένταξη σε στέγαση

Κωδικός Σχεδίου ΣΕ 10 (Θεσσαλονίκη)

20 νοικοκυριά (14 μεμονωμένοι 

ωφελούμενοι & 6 οικογένειες)

19 νοικοκυριά (21 ενήλικες & 12 

ανήλικα τέκνα) 

Ένταξη σε εργασία
19 ωφελούμενοι (6 μέσω 

επιδότησης του προγράμματος
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

 

«PEER2PEER: REINFORCING PEER'S INVOLVEMENT IN OUTREACH WORK-PEER2PEER (P2P)» 
 
Το έργο «Peer2Peer: Reinforcing Peer's Involvement in Outreach Work-PEER2PEER» (807062), υλοποιείται  από τους 
φορείς: 

 AGENCIA PIAGET PARA O DESENVOLVIMENTO APDES, Πορτογαλία (Συντονιστής) 
 STICHTING DE REGENBOOG GROEP - Regenboog Groep, Ολλανδία  
 FREE CLINIC - VZW Free Clinic, Βέλγιο 
 EURAZIJOS ZALOS MAZINIMO ASOCIACIJA – EHRA, Λιθουανία  
 FUNDACJA POLITYKI SPOLECZNEJ PREKURSOR – PREKURSOR, Πολωνία  
 PRAKSIS, Ελλάδα  
 JOGRIPORTER ALAPITVANY – RRF, Ουγγαρία  
 AUTO-SUPPORT ET REDUCTION DES RISQUES PARMI LES USAGERS ET EXUSAGERS DE DRO»GUES – ASUD, Γαλλία  
 UNIVERSIDADE DO PORTO – UPORTO, Πορτογαλία 

 
Το έργο έχει διάρκεια από 01/11/2018 έως και 31/01/2021. Σκοπός του έργου είναι η μείωση της ζήτησης των 
ψυχοδραστικών ουσιών μέσω της ενίσχυσης των Οργανώσεων της Κοινωνίας των Πολιτών που παρέχουν υπηρεσίες 
στο δρόμο/ πεδίο και απευθύνονται σε άτομα που κάνουν χρήση ψυχοδραστικών ουσιών. Αυτό επιτυγχάνεται μέσω 
της ευρωπαϊκής εμπειρίας που αφορά στη συνεργασία μεταξύ των εμπλεκομένων φορέων που παρέχουν υπηρεσίες 
στο δρόμο (επαγγελματίες, ομότιμοι, μικρο-διακινητές, εκπρόσωποι των αρχών της επιβολής του νόμου).  
 
Στόχοι του προγράμματος ήταν: 

 Η ενίσχυση της εμπλοκής των ομοτίμων στην εργασία στο δρόμο. 
 Η βελτιωμένη επιστημονική γνώση, η κοινωνική καινοτομία και οι εξειδικευμένες πρακτικές. 
 Η εκπαίδευση και πιλοτική εφαρμογή βελτιωμένου πλαισίου συνεργασίας. 
 Η ενδυνάμωση των εμπλεκόμενων σε θέματα πολιτικής. 
 Η ενσωμάτωση των εξειδικευμένων πρακτικών στην πολιτική ατζέντα. 
 Η βελτίωση των κοινοτικών παρεμβάσεων. 
 Η διενέργεια συνεργασιών. 

 
Τα ανωτέρω επιτεύχθηκαν μέσω των ακόλουθων δράσεων: 

 Έρευνα σχετική με τη συνεργασία φορέων που υλοποιούν παρεμβάσεις στο πεδίο και απευθύνονται σε 
άτομα που κάνουν χρήση ψυχοδραστικών ουσιών. 

 Εκπαίδευση με στόχο την ενσωμάτωση των ομότιμων στις ομάδες που δουλεύουν στο δρόμο/ πεδίο.  
 Πιλοτικές παρεμβάσεις προσαρμοσμένες στις τοπικές ανάγκες της κάθε χώρας. 
 Ανάπτυξη στρατηγικών διεκδίκησης (advocacy) με στόχο την ενίσχυση των συνεργασιών και την ενσωμάτωση 

του ρόλου των ομοτίμων στις παρεμβάσεις στο πεδίο.  
 Στοχευμένες ενέργειες επικοινωνίας και διάχυσης. 

 
Κατά τη διάρκεια του προγράμματος υλοποιήθηκαν οι ακόλουθες δράσεις στην Ελλάδα: 

 Ομάδα Εστίασης Αξιολόγησης Αναγκών, με συμμετοχή εκπροσώπων βασικών εμπλεκόμενων φορέων. 
 Ομάδα Εστίασης μετά την 1η φάση της πανδημίας, με συμμετοχή εκπροσώπων βασικών εμπλεκομένων 

φορέων. 
 Συναντήσεις εργασίας της Ευρωπαϊκής Συμβουλευτικής Ομάδας (European Advisory Group) με στόχο την 

ανάπτυξη και εφαρμογή των βέλτιστων πρακτικών. 
 Εκπαίδευση τριήμερης διάρκειας δεκαπέντε (15) ωρών, με στόχο την προώθηση της ενσωμάτωσης των 

ατόμων που έχουν εμπειρία χρήσης ψυχοδραστικών ουσιών στις παρεμβάσεις στο πεδίο και τη διερεύνηση 
των βέλτιστων πρακτικών στη συνεργασία μεταξύ όλων των σχετικών φορέων. Εκπαιδευόμενοι: ομότιμοι και 
επαγγελματίες πρώτης γραμμής. 

 Πιλοτική Παρέμβαση που συμπεριλάμβανε δύο (2) μέρη: α) ταχύρρυθμη εκπαίδευση σε επαγγελματίες 
πρώτης γραμμής του Δήμου Αθηναίων σχετικά με ζητήματα μείωσης βλάβης και διαχείρισης περιστατικών 
στην πρώτη γραμμή υποστήριξης και β) συγκεκριμένες εξορμήσεις στο πεδίο (streetwork) με διανομή κιτ με 
καθαρό ενέσιμο υλικό, κιτ με μάσκα, γάντια, αντισηπτικά μαντηλάκια, snacks  και υπνόσακους. 

 Desk Review των υφισταμένων Εθνικών Σχεδίων Δράσης και αναφορών. 
 Οργάνωση και υλοποίηση Συζήτησης με Δημοσιογράφους (Discussion Forum)  σχετικά με τη μείωση βλάβης, 

τις παρεμβάσεις στο πεδίο, τη διερεύνηση των βέλτιστων πρακτικών σε ζητήματα περιεχομένου και 
παρουσίασης αυτών από τα ΜΜΕ σε συνεργασία με το Δίκτυο Ομότιμων Χρηστών Ψυχοδραστικών Ουσιών. 
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 Οργάνωση και υλοποίηση Συζήτησης (Discussion Forum) σχετικά με τη μείωση βλάβης, τις παρεμβάσεις στο 
πεδίο, τη σημερινή πραγματικότητα των χρηστών ψυχοδραστικών ουσιών από υπηρεσίες ψυχικής υγείας και 
τα επιμέρους ζητήματα, τα οποία προκύπτουν στη διαχείριση και αντιμετώπιση.  

 Υλοποίηση Εθνικής Συνάντησης Εργασίας με θέμα: “Ψυχοδραστικές ουσίες: Παρεμβάσεις μείωσης της 
βλάβης στο πεδίο, συνεργασία με την κοινότητα, προτάσεις πολιτικής”. Στη συνάντηση παρουσιάστηκαν τα 
αποτελέσματα του έργου, όπως προέκυψαν από τις επιμέρους δράσεις της έρευνας, των συζητήσεων σε 
συγκεκριμένα αντικείμενα με διάφορους φορείς, της εκπαίδευσης, των ομάδων εργασίας και οι προτάσεις 
που αναδείχθηκαν μέσα από όλα αυτά και στη συνέχεια υπήρξε επεξεργασία σε τρία (3) κεντρικά θεματικά 
αντικείμενα σχετικά με τη μείωση βλάβης:  εμπλεκόμενοι φορείς και δυναμική συνεργασίας, ζητήματα υγείας 
και ψυχικής υγείας, εκπαιδευτικές ανάγκες. Στόχος της οργάνωσης ήταν να κληθούν οι εμπλεκόμενοι φορείς, 
να ανοίξει διάλογος και να κατατεθούν συγκεκριμένες προτάσεις. 

 Κεντρικές οδηγίες σχετικά με ζητήματα μείωσης βλάβης σε επίπεδο ΕΕ και κείμενο συστάσεων πολιτικής προς 
τα αρμόδια κέντρα λήψης αποφάσεων τόσο σε επίπεδο ΕΕ όσο και σε εθνικό επίπεδο. 

 Συμμετοχή στην υλοποίηση της τελικής συνάντησης του έργου (“Policy Dialogue Meeting”) με στόχο την 
προσέγγιση bottom-up (κέντρα λήψης αποφάσεων, μια διαφορετική πολιτική κουλτούρα και ενεργητική 
συμμετοχή πολιτών), ένα νέο όραμα για την υγεία με επίκεντρο την κοινοτική παρέμβαση και την 
μετάφραση των δημόσιων πολιτικών σε υπηρεσίες. 
 

Ιστοσελίδα του έργου: https://peer2peerproject.com/ 
 

 
Το έργο «Peer2Peer:Reinforcing Peer's Involvement in Outreach Work-PEER2PEER» χρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης “Justice Programme - Drugs Policy Initiatives”. 
 
  
 
 
 
                        

 
 
 
  

https://peer2peerproject.com/
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«EMPLOYMENT 4 INCLUSION: INNOVATION FOR ENABLING SOCIAL AND LABOUR INCLUSION OF 
MIGRANTS, NEWCOMERS, ASYLUM SEEKERS AND REFUGEES-E4I» 
 
Το έργο «Employment 4 Inclusion: Innovation for enabling social and labour inclusion of migrants, newcomers, asylum 
seekers and refugees-E4I» (2019-1-ES01-KA204-065510), υλοποιείται από τους εξής φορείς:  

 SOLIDARIDAD SIN FRONTERAS-SSF, Ισπανία (Συντονιστής) 
 ITG-CONSEIL, Γαλλία  
 COOPERATIVA SOCIALE ONLUS FORMAZIONE E COMUNIONE-FO.CO, Ιταλία  
 THE ASSOCIATION NEW DANE, Δανία  
 PRAKSIS, Ελλάδα  

 
Το έργο Ε4Ι έχει διάρκεια από 01/10/2019 έως και 30/09/2021. Το έργο επικεντρώθηκε σε μια από τις μεγαλύτερες 
προκλήσεις όσον αφορά την ένταξη των μεταναστών, των νεοεισερχομένων, των αιτούντων άσυλο και των προσφύγων 
στην Ευρώπη: πώς να παρέχεται το βέλτιστο πρότυπο παρέμβασης για την προώθηση της κοινωνικής ενσωμάτωσης 
και της εργασιακής τους ένταξης, της δημιουργίας συνεργειών μεταξύ των οργανώσεων της κοινωνίας των πολιτών, 
της δημόσιας διοίκησης και των εταιρειών.  
 
Το έργο απευθύνεται σε επαγγελματίες που εργάζονται, αλλά και υποστηρίζουν μετανάστες, νεοεισερχόμενους, 
αιτούντες άσυλο και πρόσφυγες σε τοπικούς, περιφερειακούς και εθνικούς δημόσιους και ιδιωτικούς φορείς, 
προσωπικό εταιρειών, πολιτικούς σε ευρωπαϊκό, εθνικό και περιφερειακό επίπεδο, αλλά και τους ίδιους τους 
μετανάστες, νεοεισερχόμενους, αιτούντες άσυλο και πρόσφυγες. 
 
Το έργο έχει τους ακόλουθους στόχους: 

 Την ανάπτυξη και παροχή ενός ολοκληρωμένου προγράμματος κατάρτισης για τους επαγγελματίες, με τη 
χρήση των πιο καινοτόμων εργαλείων και μέσω ενός αλληλεπιδραστικού μοντέλου για την  κοινωνική και 
εργασιακή ένταξη των ομάδων στόχου. 

 Παροχή στους επαγγελματίες που εργάζονται με τις ομάδες στόχου της απαραίτητης καθοδήγησης και των 
εργαλείων για την ολοκληρωμένη υποστήριξη των μεταναστών, αιτούντων άσυλο και προσφύγων, με τη 
βοήθεια και τη  συνεργασία δημόσιων φορέων και εταιρειών. 

 Προώθηση της κοινωνικής ένταξης και της συμμετοχής των ομάδων στόχου στην κοινωνία, αναπτύσσοντας 
τις επαγγελματικές και κοινωνικές τους δεξιότητες, καθώς και αναπτύσσοντας και δοκιμάζοντας στην πράξη 
αποτελεσματικές μεθόδους προσέγγισης αυτών των ομάδων. 

 
Μέσω του εν λόγω προγράμματος δημιουργήθηκε  ο  “Κόμβος Ηλεκτρονικής Μάθησης του E4I για τη Βελτίωση της 
Παρέμβασης των Επαγγελματιών που Εργάζονται με Μετανάστες, Νεοεισερχόμενους, Αιτούντες Άσυλο και 
Πρόσφυγες-ΜΝΑΠ”. Μια ανοιχτή και διαδραστική εκπαιδευτική πηγή (με καλές πρακτικές από όλες τις χώρες) για τη 
βελτίωση της παρέμβασης των επαγγελματιών που εργάζονται με τις ομάδες στόχου, η οποία και μεταφράστηκε σε 
όλες τις γλώσσες των εμπλεκόμενων εταίρων (Αγγλικά, Ελληνικά, Γαλλικά, Ιταλικά, Ισπανικά, Δανέζικα).  
 
Επίσης, δημιουργήθηκαν τα παρακάτω εργαλεία:  

 «Διαδραστικό Μοντέλο του E4I για την Κοινωνική και Εργασιακή Ένταξη: καινοτόμα επαγγελματικά εργαλεία 
για τη διευκόλυνση της κοινωνικής και εργασιακής ένταξης Μεταναστών, Νεοεισερχομένων, Αιτούντων Άσυλο 
και Προσφύγων». Ένα καινοτόμο διαδραστικό μοντέλο για τη διεξαγωγή μιας ολοκληρωμένης παρέμβασης 
προς τις ομάδες στόχου, το οποίο καλύπτει όλες τις διαστάσεις για την επίτευξη του σκοπού αυτού (Θεματικά 
πεδία: Σχεδιασμός Παρέμβασης, Εκπαίδευση, Εργασία, Συνέργειες για την κοινωνική και εργασιακή ένταξη, 
Κοινωνική Ένταξη και Ενσωμάτωση, Follow up). Η PRAKSIS ως εταίρος ασχολήθηκε ειδικότερα με τη 
δημιουργία θεματικού κεφαλαίου εστιαζόμενο στην έμφυλη βία, την κοινωνική συμμετοχή και ενσωμάτωση, 
και τη μεταπαρακολούθηση ωφελούμενων γενικά με κατευθυντήριες οδηγίες. 

 «Κατευθυντήριες γραμμές του Ε4Ι για την Εμπλοκή των Δημόσιων Διοικήσεων και των Επιχειρήσεων στην 
κοινωνική και εργασιακή ένταξη των Μεταναστών, Νεοεισερχομένων, Αιτούντων Άσυλο και Προσφύγων». Οι 
κατευθυντήριες γραμμές παράσχουν καινοτόμες μεθόδους και εργαλεία για τους επαγγελματίες με στόχο να 
εμπλέκουν και να υποστηρίζουν δημόσιους φορείς και εταιρείες ως προς την κοινωνική και εργασιακή ένταξη 
των ομάδων στόχου. 

 
Επίσης, η PRAKSIS ως εταίρος, διοργάνωσε διαδικτυακές συναντήσεις του προγράμματος τον Απρίλιο και τον  
Νοέμβριο του 2020 . Τον Απρίλιο του 2020 πραγματοποιήθηκε η 2η  διακρατική συνάντηση του έργου και τον Νοέμβριο 
του 2020 πραγματοποιήθηκε πενθήμερη συνάντηση εκπαίδευσης και ανταλλαγής πρακτικών και εργαλείων (LTTA), 
όπου ειδικοί επιστήμονες, εξειδικευμένοι στο αντικείμενο αντάλλαξαν απόψεις και τροποποίησαν τα εργαλεία του 
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προγράμματος, τα οποία και ολοκληρώθηκαν τους επόμενους μήνες σχετικά με την εργασιακή και κοινωνική ένταξη 
μεταναστών, προσφύγων, νεοεισερχομένων, αιτούντων άσυλο.   
 
Κατά τη διάρκεια του προγράμματος υλοποιήθηκαν ακόμα, οι ακόλουθες δράσεις στην Ελλάδα: 

 Εκπαιδεύσεις πενήντα δύο (52) Μεταναστών, Νεοεισερχομένων, Αιτούντων Άσυλο και Προσφύγων στο 
«Διαδραστικό Μοντέλο του E4I για την Κοινωνική και Εργασιακή Ένταξη». 

 Τριήμερη εκπαίδευση έντεκα (11) επαγγελματιών πρώτης γραμμής που εργάζονται με τους Μετανάστες, 
Νεοεισερχομένους, Αιτούντες Άσυλο και Πρόσφυγες στο «Διαδραστικό Μοντέλο του E4I για την Κοινωνική 
και Εργασιακή Ένταξη», και ενημέρωση για το υλικό  “Κατευθυντήριες γραμμές του Ε4Ι για την Εμπλοκή των 
Δημόσιων Διοικήσεων και των Επιχειρήσεων στην κοινωνική και εργασιακή ένταξη των Μεταναστών, 
Νεοεισερχομένων, Αιτούντων Άσυλο και Προσφύγων ” και ενημέρωση σχετικά με τις   “Κατευθυντήριες 
γραμμές του Ε4Ι για την Εμπλοκή των Δημόσιων Διοικήσεων και των Επιχειρήσεων στην κοινωνική και 
εργασιακή ένταξη των Μεταναστών, Νεοεισερχομένων, Αιτούντων Άσυλο και Προσφύγων ”.   

 Εκπαίδευση/ ενημέρωση οχτώ (8) επαγγελματιών από τοπικούς, περιφερειακούς και εθνικούς δημόσιους 
σχετικά με το «Διαδραστικό Μοντέλο του E4I για την Κοινωνική και Εργασιακή Ένταξη: καινοτόμα 
επαγγελματικά εργαλεία για τη διευκόλυνση της κοινωνικής και εργασιακής ένταξης Μεταναστών, 
Νεοεισερχομένων, Αιτούντων Άσυλο και Προσφύγων», και τις «Κατευθυντήριες γραμμές του Ε4Ι για την 
Εμπλοκή των Δημόσιων Διοικήσεων και των Επιχειρήσεων στην κοινωνική και εργασιακή ένταξη των 
Μεταναστών, Νεοεισερχομένων, Αιτούντων Άσυλο και Προσφύγων». 

 Εκπαίδευση/ ενημέρωση τριάντα – οχτώ (38) επαγγελματιών ιδιωτικού φορέα σχετικά με τις   
«Κατευθυντήριες γραμμές του Ε4Ι για την Εμπλοκή των Δημόσιων Διοικήσεων και των Επιχειρήσεων στην 
κοινωνική και εργασιακή ένταξη των Μεταναστών, Νεοεισερχομένων, Αιτούντων Άσυλο και Προσφύγων» και 
«Διαδραστικό Μοντέλο του E4I για την Κοινωνική και Εργασιακή Ένταξη». 

 Όλο το υλικό που είχε παραχθεί στο πλαίσιο του έργου μεταφράστηκε στα Ελληνικά και είναι διαθέσιμο στην 
ιστοσελίδα του έργου κάτω από τον τίτλο «Κόμβος Ηλεκτρονικής Μάθησης του E4I για τη Βελτίωση της 
Παρέμβασης των Επαγγελματιών που Εργάζονται με Μετανάστες, Νεοεισερχόμενους, Αιτούντες Άσυλο και 
Πρόσφυγες-ΜΝΑΠ». 

 Τέλη του 2021, η PRAKSIS διοργάνωσε διαδικτυακό σεμινάριο «Employment 4 Inclusion Multiplier Event» στην 
Ελλάδα, στο οποίο πήραν μέρος είκοσι (20) συμμετέχοντες και παρουσιάστηκαν τα αποτελέσματα των 
δράσεων του έργου και τα τελικά εργαλεία.   

 Η PRAKSIS συμμετείχε και παρουσίασε στην τελική ημερίδα του έργου.  
 
Ιστοσελίδα του έργου: www.employment4inclusion.eu 
 

Το έργο «Employment 4 Inclusion: Innovation for enabling social and labour inclusion of migrants, 
newcomers, asylum seekers and refugees-E4I» χρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα της Ευρωπαϊκής Ένωσης  
«ERASMUS+ Programme- Strategic partnership KA 2 in the field of adult education». 
 

                     
 

 
                     
  

http://www.employment4inclusion.eu/
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«MULTIPLE INTELLIGENT CONVERSATION AGENT SERVICES FOR RECEPTION, MANAGEMENT AND 
INTEGRATION OF THIRD COUNTRY NATIONALS IN THE EU- WELCOME» 
 
Το έργο «Multiple Intelligent Conversation Agent Services for Reception, Management and Integration of Third Country 
Nationals in the EU- WELCOME» (870930) υλοποιείται από τους εξής φορείς: 
 

 UNIVERSIDAD POMPEU FABRA- UPF, Ισπανία (Συντονιστής) 
 ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ-CERTH, Ελλάδα  
 UNIVERZITA KARLOVA-CUNI, Τσεχία 
 VYSOKE UCENI TECHNICKE V BRNE-BUT, Τσεχία  
 DEUTSCHES FORSCHUNGSZENTRUM FUR KUNSTLICHE INTELLIGENZ GMBH-DFKI, Γερμανία 
 SHEFFIELD HALLAM UNIVERSITY-SHU, Ηνωμένο Βασίλειο 
 EVERIS SPAIN SL-EVERIS, Ισπανία  
 NUROGAMES GMBH-NURO, Γερμανία  
 METODO ESTUDIOS CONSULTORES SL-METODO, Ισπανία  
 MIND REFUGE GUG- MR, Γερμανία  
 ΚΕΝΤΡΟ ΜΕΛΕΤΩΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ-KEMEA, Ελλάδα 
 DEPARTAMENT D’ IGUALTAT I FEMINISMES, GENERALITAT DE CATALUNYA-DIFE, Ισπανία  
 CARITASVERBAND HAMM EV CARITAS, Γερμανία  
 PRAKSIS, Ελλάδα  
 FUNDACIO ISOCIAL PER LA INNOVACIO EN L ACCIO SOCIAL-IS, Ισπανία 

 
Το έργο WELCOME έχει διάρκεια από 01/02/2020  έως και 31/01/2023. Σκοπός του έργου είναι η έρευνα και η 
ανάπτυξη έξυπνων τεχνολογιών για την υποστήριξη της υποδοχής και  της ένταξης των Υπηκόων Τρίτων Χωρών (ΥΤΧ) 
στην Ευρώπη. Συγκεκριμένα, το WELCOME θα παρέχει μια πλατφόρμα σχεδιασμένη για κινητές συσκευές, η οποία θα 
διευκολύνει την αλληλεπίδραση των Υπηκόων Τρίτων Xωρών με εικονικούς βοηθούς, καθώς και για υπολογιστές για 
την υποστήριξη των φορέων που εργάζονται στην υποστήριξη Yπηκόων Tρίτων Xωρών. Για την πληρέστερη και 
ταχύτερη αλληλεπίδραση, θα χρησιμοποιηθούν τεχνολογίες εικονικής και επαυξημένης πραγματικότητας. 
 
Επιμέρους στόχοι είναι: 

 Συν-σχεδιασμός τεχνολογιών για την υποδοχή, ένταξη και συμπερίληψη των Yπηκόων Tρίτων Xωρών στις 
χώρες υποδοχής, καθώς και δυνατότητα υποστήριξης των αρμόδιων αρχών. 

 Ανάπτυξη υπηρεσιών συντονισμού και διαχείρισης τεχνολογιών διαλόγου για έξυπνους, ψηφιακούς βοηθούς. 
 Ανάπτυξη πολυγλωσσικών τεχνολογιών. 
 Σχεδιασμό σχημάτων αναπαράστασης γνώσης και ανάπτυξη τεχνολογιών απόκτησης γνώσης και διερμηνείας. 
 Υλοποίηση εξατομικευμένων ολοκληρωμένων περιβαλλόντων αλληλεπίδρασης Yπηκόων Tρίτων Xωρών – 

βοηθού. 
 Παροχή εξατομικευμένης υποστήριξης λήψης αποφάσεων για τις αρμόδιες αρχές. 

 
Το WELCOME θα επικυρώσει την αναπτυγμένη πλατφόρμα στο σύνολό της, καθώς και καθεμία από τις τεχνολογίες 
της, εφαρμόζοντάς την στις ακόλουθες περιπτώσεις: 

 Υποδοχή και υποστήριξη/ προσανατολισμό. 
 Ένταξη των Yπηκόων Tρίτων Xωρών. 
 Υποστήριξη της διαβίωσης των Yπηκόων Tρίτων Xωρών στη χώρα υποδοχής. 

 
Προς την επίτευξη των ανωτέρω, κατά τo δεύτερο χρόνο υλοποίησης του προγράμματος σχεδιάστηκαν διάφορα 
προϊόντα (μεταξύ αυτών και το 1ο λειτουργικό πρωτότυπο) και υλοποιήθηκαν τόσο εικονικοί διάλογοι όσο και 
συγκεκριμένα μοντέλα υποστήριξης.  
 
Επίσης, εμπλουτίστηκαν οι έρευνες σχετικά με τις ανάγκες/ απαιτήσεις των χρηστών, αλλά και τις κοινωνικο-
ψυχολογικές διαστάσεις, που προχώρησαν σε 2η φάση εξέλιξης μέσω ημιδομημένων συνεντεύξεων με βασικούς 
φορείς (key stakeholders) και Υπηκόους Τρίτων Χωρών.  
 
Η έρευνα σχετικά με τις ανάγκες/ απαιτήσεις των χρηστών εμπλουτίστηκε με την ανατροφοδότηση των 
συμμετεχόντων/ χρηστών στην 1η πιλοτική δοκιμή του 1ου λειτουργικού πρωτοτύπου (βλ. αναλυτικά στοιχεία 
παρακάτω). 
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Ο στόχος της 2ης έρευνας είναι να μελετήσει τις κοινωνικές και ψυχολογικές παραμέτρους που πρέπει να ληφθούν 
υπόψη κατά την αλληλεπίδραση με δυνητικά «τραυματισμένα» και «ευάλωτα» άτομα με διαφορετικό πολιτιστικό και 
κοινωνικό υπόβαθρο. Τα δεδομένα της έρευνας συλλέχθηκαν από Διεθνείς Οργανισμούς, Μη Κυβερνητικές 
Οργανώσεις (ΜΚΟ), Δημόσιες Αρχές, Τοπική Αυτοδιοίκηση και Υπηκόους Τρίτων Χωρών (ΥΤΧ). Συνολικά, 
πραγματοποιήθηκαν εξήντα δύο (62) συνεντεύξεις [δεκαοκτώ (18) συνεντεύξεις με βασικούς ενδιαφερόμενους φορείς 
(key-stakeholders) και σαράντα τέσσερις (44) με YΤX] σε Καταλονία (Ισπανία), Ελλάδα και Γερμανία. 
 
Το αποτέλεσμα της έρευνας θα είναι η διατύπωση κοινωνικο-ψυχολογικών κατευθυντήριων γραμμών που θα 
ακολουθηθούν κατά την ανάπτυξη των τεχνολογιών για την αλληλεπίδραση με τους ΥΤΧ, η οποία θα ολοκληρωθεί 
κατά το 3ο έτος υλοποίησης του έργου. 
 
Για το έτος 2021, υποβλήθηκαν από το σύνολο της Σύμπραξης, συνολικά, τα παρακάτω παραδοτέα:  

 Βασική έκδοση τεχνικών αναγνώρισης και ανάλυσης γλώσσας (Basic version of language identification and 
analysis techniques) (D4.2) 

 Βασική έκδοση τεχνικών παραγωγής προφορικής γλώσσας (Basic version of spoken language generation 
techniques) (D4.3) 

 Πρώτη έκδοση τεχνικών επέκτασης δυναμικής οντολογίας, συλλογιστικής και επίγνωσης συνομιλίας (First 
version of dynamic ontology extension, reasoning and conversational awareness techniques) (D5.2) 

 Βασική έκδοση τεχνολογιών εξατομικευμένης αλληλεπίδρασης (Basic version of personalized interaction 
technologies) (D6.1) 

 Βασική έκδοση οπτικών τεχνολογιών υποστήριξης αποφάσεων (Basic version of visual decision support 
technologies) (D6.2) 

 1ο Πρωτότυπο της πλατφόρμας (WELCOME 1st Prototype of the WELCOME platform) (D7.4) 
 Έκθεση αξιολόγησης πρώτου πρωτοτύπου (First prototype evaluation report) (D8.2) 
 Ορισμός πιλοτικής χρήσης και απαιτήσεις χρήστη , v2 (Pilot use case definition and user requirements, v2) 

(D8.5) 
 Έκθεση αξιολόγησης απορρήτου, προστασίας δεδομένων, κοινωνικών και ηθικών επιπτώσεων για το 

WELCOME (Privacy, data protection, social and ethical impact assessment report for WELCOME) (D9.2) 
 Επικαιροποιημένη ανάλυση αγοράς, σχέδιο αξιοποίησης και επιχειρηματικά μοντέλα (Updated market 

analysis, exploitation plan and business models) (D10.4) 
 Σύνοψη πολιτικής 1 (Policy Brief 1) (D10.9) 

 
Η πιλοτική δοκιμή του πρώτου λειτουργικού πρωτοτύπου πραγματοποιήθηκε στις εγκαταστάσεις της PRAKSIS στη 
Θεσσαλονίκη, στην Ελλάδα, στις εγκαταστάσεις της CARITAS στο Hamm της Γερμανίας και σχετικά με την DIFE, 
αντίστοιχες πιλοτικές δοκιμές πραγματοποιήθηκαν σε 5 διαφορετικούς δήμους (Masquefa, Calaf και Santa Margarida 
de Montbui - Consell Comarcal de l'Anoia -, Terrassa και Cambrils) στην περιοχή της Καταλονίας κατά τους μήνες 
Σεπτέμβριο-Οκτώβριο 2021.  
 
Στo πρώτο λειτουργικό πρωτότυπο, η εφαρμογή MyWELCOME προσέφερε ορισμένες βασικές λειτουργίες. Οι 
συμμετέχοντες, συμπληρωματικά με το υλικό προετοιμασίας, λάμβαναν ολοκληρωμένες οδηγίες και εκπαίδευση κατά 
τη διάρκεια της δοκιμαστικής περιόδου, για να εξοικειωθούν με το σύστημα και τις τεχνικές λεπτομέρειες, π.χ. πώς να 
χρησιμοποιούν την εφαρμογή MyWELCOME, πού να βρουν ακριβείς λειτουργίες, να δοκιμάσουν τα γυαλιά εικονικής 
πραγματικότητας (VR) κ.λπ. Επιπλέον, καλύφθηκαν τέσσερα διαφορετικά σενάρια: 
• Εκπαίδευση γλωσσικών δεξιοτήτων: Αυτή η εκπαίδευση πραγματοποιούνταν σε περιβάλλον Εικονικής 
Πραγματικότητας (VR) και περιλαμβάνει βασική εκπαίδευση λεξιλογίου που θεωρείται σχετική με την ενσωμάτωση 
ενός ΥΤΧ στη χώρα υποδοχής. 
• Υπηρεσία Πρώτης Υποδοχής: Η Υπηρεσία Πρώτης Υποδοχής στόχευε κυρίως στην υποστήριξη της παροχής βασικών 
πληροφοριών σχετικά με τη διαδικασία εγγραφής ΥΤΧ στην Καταλονία, καθώς και του μαθήματος Πρώτης Υποδοχής 
που πρέπει να λάβουν οι ΥΤΧ μέσω της συμπλήρωσης μιας φόρμας εγγραφής. 
• Παροχή βασικών νομικών πληροφοριών που σχετίζονται με τη διαδικασία ασύλου: Αυτό το σενάριο κάλυπτε την 
παροχή βασικών πληροφοριών για τα προ-απαιτούμενα της προ-καταγραφής μέσω Skype στην Ελλάδα. 
• Εκπαίδευση ΥΤΧ για προγραμματισμό ραντεβού με δημόσιες υπηρεσίες: Το σενάριο εκπαίδευσης μιμείται ως ένα 
βαθμό το πλαίσιο μιας συνομιλίας ενός ΥΤΧ με μια δημόσια υπηρεσία μέσω τηλεφώνου για τον προγραμματισμό ενός 
ραντεβού (Γερμανία).  
 
Ο συνολικός αριθμός των συμμετεχόντων που έλαβαν μέρος στην πρώτη πιλοτική δοκιμή ήταν πενήντα τέσσερις (54).  
 
Αναλυτικά, ο συνολικός αριθμός των συμμετεχόντων που συμμετείχαν στις δοκιμές της DIFE ήταν είκοσι επτά (27), με 
μέσο όρο ηλικίας 43 ετών. Οι χώρες προέλευσης τους ήταν η Αργεντινή (1), το Καμερούν (1), η Αίγυπτος (1), η Ινδία 
(1), το Μαρόκο (15), το Πακιστάν (5), το Περού (1), η Συρία (1) και η Βενεζουέλα (1), ενώ η πλειονότητά τους ήταν 
άγαμοι, με το 55,56% να έχει παιδιά και το 66,67% με τις οικογένειές τους. 
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Στη Γερμανία, δέκα (10) ΥΤΧ Με μέσο όρο ηλικίας 28,8 ετών συμμετείχαν στην πιλοτική δοκιμή της CARITAS. 
Κατάγονταν από την Ερυθραία, το Ιράκ και τη Νιγηρία. Σχεδόν οι μισοί είναι έγγαμοι και οι υπόλοιποι άγαμοι. Όλοι 
εκτός από έναν, βρίσκονται στη Γερμανία με τις οικογένειές τους, ενώ επτά έχουν και παιδιά μόνα τους. 
 
Ο συνολικός αριθμός των συμμετεχόντων που έλαβαν μέρος στην 1η πιλοτική εφαρμογή της PRAKSIS ήταν δεκαεπτά 
(17), με μέσο όρο ηλικίας 29 ετών και ποσοστό 58,82% των ανδρών και 41,18% των γυναικών. Προέρχονταν από 
διαφορετικές χώρες καταγωγής (Αφγανιστάν, Αλγερία, Μπουρούντι, Καμερούν, Γκάμπια, Γουινέα, Ιράν, Ιράκ, 
Κουρδιστάν, Ακτή Ελεφαντοστού, Ιορδανία, Μαρόκο, Νιγηρία, Συρία και Ουγκάντα). Έχουν διαφορετική οικογενειακή 
κατάσταση, ενώ δέκα (10) από αυτούς έχουν και παιδιά και εννέα (9) έχουν έρθει και ζήσουν στην Ελλάδα με τις 
οικογένειές τους. 
 
Κατά τη διάρκεια της πιλοτικής δοκιμής του 1ου πρωτοτύπου, ζητήθηκαν σχόλια από Επαγγελματίες που ασχολούνται 
με την υποδοχή και την ένταξη ΥΤΧ σχετικά με τη λειτουργικότητα της πρώτης έκδοσης του στοιχείου Virtual Analytics 
στο WELCOME.  
 
Η πιλοτική δοκιμή του δεύτερου λειτουργικού πρωτοτύπου και η τελική πιλοτική εφαρμογή επίδειξης της πλατφόρμας 
WELCOME θα επικυρωθούν σε τρεις (3) περιπτώσεις χρήσης στην Ελλάδα, τη Γερμανία και την Ισπανία και θα λάβουν 
χώρα κατά τη διάρκεια του τρίτου έτους υλοποίησης του έργου. 
 
Τα σενάρια τα οποία θα καλυφθούν στη 2η φάση πιλοτικής εφαρμογής είναι:  

 Υπηρεσία πρώτης υποδοχής (Καταλονία) 
 Εκπαίδευση ΥΤΧ για προγραμματισμό ραντεβού με δημόσιες υπηρεσίες (Γερμανία) 
 Παροχή βασικών νομικών πληροφοριών που σχετίζονται με τη διαδικασία ασύλου (προ-καταγραφή, πλήρης 

καταγραφή) (Ελλάδα) 
 Κλείσιμο ραντεβού με Νομική Υπηρεσία PRAKSIS (Ελλάδα) 
 Εκπαίδευση γλωσσικών δεξιοτήτων προσανατολισμένη σε λεξιλόγιο ανά σενάριο (Πρώτη υποδοχή, Νομικές 

πληροφορίες, Κλείσιμο Ραντεβού, Απασχόληση) (Καταλονία, Ελλάδα, Γερμανία) 
 Υποστήριξη συντονισμού μαθημάτων γλώσσας (LCC) (Καταλονία) 
 Απασχόληση (Καταλονία, Ελλάδα, Γερμανία) 

 
 
Τα σενάρια της 3ης πιλοτικής εφαρμογής θα καταλήξουν μετά την ολοκλήρωση της 2ης πιλοτικής εφαρμογής. 
 
Τα παραπάνω σενάρια θα είναι διαθέσιμα στην Αγγλική γλώσσα, καθώς και στην εκάστοτε γλώσσα της χώρας 
υποδοχής, και θα υλοποιούνται μέσω συγκεκριμένων λειτουργιών όπως: αλληλεπίδραση με τον ψηφιακό βοηθό, μέσω 
εικονικής πραγματικότητας, κλπ. Στόχος είναι στην 3η πιλοτική εφαρμογή να είναι διαθέσιμα και στα Αραβικά. 
 
Ιστοσελίδα του έργου: http://www.welcome-h2020.eu  
 

Το έργο «Multiple Intelligent Conversation Agent Services for Reception, Management and Integration of Third 
Country Nationals in the EU- WELCOME» (870930) χρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα της Ευρωπαϊκής Ένωσης  
“Horizon 2020 Research and Innovation programme” υπό τη Συμφωνία Επιδότησης No 870930.  
 

 
 
  

http://www.welcome-h2020.eu/
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«IMMEDIATE SUPPORT FOR THOSE AT MOST RISK BECAUSE OF THE COVID-19 SITUATION» 
 
Το έργο «Immediate support for those at most risk because of the covid-19 situation» υλοποιήθηκε από τους εξής 
φορείς: 

 SAFE PASSAGE INTERNATIONAL, Ελλάδα (Συντονιστής) 
 HIAS HELLAS, Ελλάδα  
 ΔΙΚΤΥΟ ΓΙΑ ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ, Ελλάδα  
 PRAKSIS, Ελλάδα  

 
Το έργο έχει διάρκεια από 09/2020 έως και 03/2021. Ο κεντρικός στόχος του έργου ήταν να ανιχνευθούν δυσκολίες 
και εμπόδια στην πρόσβαση στο σύστημα ασύλου στην Ελλάδα, που προέκυψαν την εποχή της πανδημίας εξαιτίας 
των μέτρων που έχουν ληφθεί για την αντιμετώπισή της, όπως αυτές προκύπτουν από την εμπειρία των φορέων από 
το πεδίο.  
 
Κύρια παραδοτέα του έργου ήταν: 

 Διοργάνωση συναντήσεων με σκοπό την καταγραφή των προβλημάτων. 
 Επιδίωξη συναντήσεων με αρμόδιους φορείς για την κατάθεση προβλημάτων και προτάσεων. 
 Τελική γραπτή αναφορά. 

 
Κατά τη διάρκεια της υλοποίησης του έργου, οι εταίροι της ομάδας πραγματοποίησαν δράσεις όπως είχε 
προγραμματιστεί: 
α) Παρακολούθηση της κατάστασης της COVID-19 χρησιμοποιώντας τα ευρήματα της τρέχουσας εργασίας τους σε 
περιπτώσεις. 
β) Συμμετοχή στις ομάδες εργασίας που είχαν ήδη συσταθεί ή δημιουργηθεί λόγω της πανδημίας σε εθνικό ή τοπικό 
επίπεδο. 
γ) Τακτικές συνεδριάσεις για ανταλλαγή πληροφοριών και σχεδιασμό στοχευμένων παρεμβάσεων για την 
αντιμετώπιση των προβλημάτων. 
 
Τα σημαντικότερα προβλήματα που καταγράφηκαν κατά τη φάση υλοποίησης, αφορούσαν:  

 Έλλειψη πρόσβασης στο σύστημα υγειονομικής περίθαλψης, στέγασης και ασύλου των μη καταγεγραμμένων 
ασυνόδευτων ανηλίκων με COVID-19. 

 Έλλειψη πρόσβασης στις διαδικασίες καταγραφής και οικογενειακής επανένωσης των περιπτώσεων που 
συνδέονταν με το Ηνωμένο Βασίλειο (υποθέσεις με μέλη οικογένειας στο Ηνωμένο Βασίλειο), που κινδύνευαν 
να χάσουν το δικαίωμα να υποβάλουν αίτηση ασύλου στην Ελλάδα και να επιδιώξουν οικογενειακή 
επανένωση βάσει του κανονισμού του Δουβλίνου, εξαιτίας των γραφειοκρατικών καθυστερήσεων που έφερε 
η πανδημία. 

 Καθυστέρηση της μεταφοράς των υποθέσεων που έγιναν δεκτές στο Δουβλίνο, από την αδυναμία του 
ελληνικού κράτους να υλοποιήσει τη μεταφορά εντός της προθεσμίας των LEJI (6) μηνών, εξαιτίας της 
κατάστασης που έφερε η πανδημία με τις αεροπορικές εταιρείες, αλλά και τα αυστηρά μέτρα εξέτασης και 
καραντίνας που επικρατούσαν στις δύο χώρες. 

 Στη Λέσβο δεν υπήρχε διαδικασία αξιολόγησης της ηλικίας. Λόγω της έλλειψης ικανότητας των καθορισμένων 
κρατικών φορέων υγείας να παρακολουθήσουν τη διαδικασία, όπως απαιτείται, οι φορείς έπρεπε να 
παραπέμψουν περιπτώσεις που χρειάζονταν εκτίμηση της ηλικίας, στο τοπικό δημόσιο νοσοκομείο. Το 
νοσοκομείο απάντησε ότι δεν μπορούσε να παράσχει τέτοιες υπηρεσίες γενικά αλλά και ειδικά εξαιτίας του 
φόρτου λόγω πανδημίας.  

Για την αντιμετώπιση των παραπάνω πραγματοποιήθηκαν συναντήσεις με τις αρμόδιες αρχές στην Ελλάδα, την 
Ευρώπη και το Ηνωμένο Βασίλειο, οι οποίες άσκησαν πίεση με σκοπό την επίλυση των προβλημάτων. Μέσα στην 
τελική αναφορά του έργου παρατίθενται αυτές οι ενέργειες, καθώς και τα συμπεράσματα στα οποία φτάσαμε και ως 
αποτέλεσμα των ενεργειών του έργου αλλά και της συνεργασίας με τις προαναφερθείσες ομάδες εργασίας, στις οποίες 
η συμμετοχή του συντονιστή και των εταίρων υπήρξε διαρκής και σημαντική. 
 

 Το έργο «Immediate support for those at most risk because of the covid-19 situation»  χρηματοδοτείται 
από το Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα για την Ένταξη και τη Μετανάστευση - EPIM.   
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«HEALTH ON THE ROAD: MODELING LOW-THRESHOLD INTERVENTIONS AND TRAINING SOCIAL WORKERS 
(PROXIMITY HEALTH)»  
 
Το έργο «Health on the road: Modeling low-threshold interventions and training social workers (Proximity Health)», 
2020-1-IT02-KA204-079139, υλοποιείται από τους εξής φορείς: 

 C.A.T. Cooperativa Sociale ONLUS, Ιταλία (Συντονιστής) 
 Infirmiers de rue, Βέλγιο  
 PRAKSIS, Ελλάδα  
 ASOCIATIA SAMUSOCIAL DIN ROMANIA, Ρουμανία 

 
Το έργο PROXIMITY HEALTH έχει διάρκεια από 01/09/2020 έως και 31/08/2023. Το έργο αφορά σε άστεγο πληθυσμό 
που διαβιεί στο δρόμο, με μειωμένη πρόσβαση σε κοινωνικές υπηρεσίες και υπηρεσίες υγείας, για τους οποίους 
πραγματοποιούνται δράσεις streetwork και outreach από διάφορες οργανώσεις. 
 
Στόχοι του έργου αποτελούν τα εξής:  

 Η ανάλυση των εθνικών/ τοπικών πλαισίων διαβίωσης του άστεγου πληθυσμού στο δρόμο, καθώς και των 
συστημάτων κοινωνικής πρόνοιας στις χώρες εταίρους. 

 Η δημιουργία ενός ευρωπαϊκού δικτύου εμπειρογνωμόνων που έχουν σε βάθος γνώση του φαινομένου των 
αναγκών υγείας των άστεγων που διαβιούν στον δρόμο και των διαμενόντων σε περιθωριοποιημένες αστικές 
περιοχές. 

 Η δημιουργία καινοτόμων μοντέλων παρέμβασης για την προστασία της υγείας του ωφελούμενου 
πληθυσμού μέσων συγκεκριμένων δράσεων.  

 Η βελτίωση των δεξιοτήτων των εργαζομένων στην προσέγγιση των αστέγων και όσων βιώνουν κοινωνικό 
αποκλεισμό. 

 Η ανταλλαγή ορθών πρακτικών μοντέλων παρέμβασης  (streetwork/ outreach) για την παροχή και 
διασύνδεση με υπηρεσίες υγείας, ο καθορισμός σχετικών ορθών κατευθυντήριων γραμμών σε ευρωπαϊκό 
επίπεδο. 

 Η βελτίωση της πρόσβασης ατόμων που κινδυνεύουν από περιθωριοποίηση στις υπηρεσίες υγείας και στη 
φροντίδα ως πρώτο βήμα προς την κοινωνική ένταξη. 

 Η βελτίωση της ποιότητας των υπηρεσιών έκτακτης ανάγκης για άτομα που ζουν στο δρόμο. 
 
Τα κύρια είδη δράσεων αφορούν σε Blended mobility of adult learners/ Εκπαιδευτικές δράσεις σε χώρες/ εταίρους, με 
τις εξής θεματικές: 

 Συγκεκριμένοι Μέθοδοι παρέμβασης στην υγεία. 
 Δωρεάν πολυκλινικές υγείας και σύστημα κράτους πρόνοιας.  
 Από την πρωτοβάθμια υγειονομική περίθαλψη έως την κοινωνική ένταξη: εργαλεία και μέθοδοι. 
 Εργασία στο δρόμο/ streetworkers και πρωτογενή εργαλεία υγείας.   

 
Αναμενόμενα αποτελέσματα υλοποίησης είναι:  

 Η βελτιωμένη γνώση και οι δεξιότητες των συμμετεχόντων σε θέματα υγείας για όσους διαμένουν στο δρόμο, 
για τις ανάγκες περιθωριοποιημένων ομάδων, τις μεθόδους και τα τεχνικά εργαλεία για την προσέγγισή τους.  

 Η δημιουργία ενός ευρωπαϊκού δικτύου και η ενισχυμένη συνεργασία με εταίρους.  
 Η απόκτηση βελτιωμένων εκπαιδευτικών δεξιοτήτων για την προσέγγιση κοινωνικά αποκλεισμένων ατόμων 

με δυσκολία πρόσβασης στην υγεία και στις κοινωνικές υπηρεσίες και η βελτιωμένη κατανόηση και 
ανταπόκριση στην κοινωνική, πολιτιστική, εθνοτική και γλωσσική πολυμορφία για την προστασία της υγείας 
σε υπηρεσίες streetwork.  

 
Κατά τη διάρκεια του έτους 2021-2022 η σύμπραξη του έργου πραγματοποίησε διαδικτυακές συναντήσεις, στις οποίες 
έγινε ανταλλαγή τεχνογνωσίας και καλών πρακτικών σχετικά με τη βελτίωση της πρόσβασης του άστεγου πληθυσμού 
στο σύστημα υγείας, τα μοντέλα παρέμβασης  που ακολουθούν οι χώρες εταίροι και τους τρόπους ενίσχυσης των 
δεξιοτήτων και εκπαίδευσης των εργαζομένων στην προσέγγιση των ευάλωτων ομάδων που βιώνουν κοινωνικό 
αποκλεισμό.  
 
Κατά τη διάρκεια του επόμενου έτους του έργου αναμένεται να διοργανωθούν «Εκπαιδευτικές δράσεις σε χώρες/ 
εταίρους».  
 
Ιστοσελίδα του έργου: https://proximity-health.coopcat.it/  

https://proximity-health.coopcat.it/
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Το έργο «Health on the road: Modelling low-threshold interventions and training social workers 
(Proximity Health)» χρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα της Ευρωπαϊκής Ένωσης «ERASMUS+ 

Programme- Key Action 2, Cooperation for innovation and the exchange of good practices, Strategic Partnerships for 
adult education». 
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«SURVIVAL STRATEGIES AND HEALTH REPERCUSSIONS IN FORCED DISPLACEMENT: A MULTI-COUNTRY 
STUDY ON TRANSACTIONAL SEX AND HEALTH REPERCUSSIONS IN FORCED DISPLACEMENT» 
 
Το ερευνητικό έργο «Survival strategies and health repercussions in forced displacement: A Multi-Country Study on 
Transactional Sex and Health repercussions in Forced Displacement», υλοποιείται στην Ελλάδα σε συνεργασία με: 

 ΚΜΟΠ (Συντονιστής έρευνας για την Ελλάδα) 
 Δίκτυο Μέλισσα (εταίρος για την έρευνα στην Ελλάδα) 
 PRAKSIS (εταίρος για την έρευνα στην Ελλάδα) 

 
καθώς και με τους παρακάτω εταίρους στις άλλες χώρες: 

 Graduate Institute, Geneva, Ελβετία (Συντονιστής έργου)   
 Swiss Red Cross Outpatient Clinic for Victims of Torture and War, Bern, Ελβετία 
 La Cimade, Γαλλία 
 Médecins du Monde, Γαλλία 
 Centre de recherches sociologiques et politiques de Paris (CRESPPA), Université Paris 8 
 UN High Commissioner for Refugees (UNHCR) 
 United Nations Population Fund (UNFPA) 

 
Το ερευνητικό έργο έχει διάρκεια από 01/12/2020 έως και 30/11/2022. Το έργο στοχεύει:  

 Να προταθούν και υλοποιηθούν στοχευμένες πολιτικές με βάση πραγματικά στοιχεία και πάντα με γνώμονα 
την έμφυλη διάσταση που θα συμβάλουν στην εκπαίδευση του προσωπικού υγείας. 

 Στη βελτίωση των προγραμμάτων στήριξης στην ψυχική και στην σεξουαλική και αναπαραγωγική υγεία. 
 Προώθηση ανταλλαγής τεχνογνωσίας και αμοιβαίας μάθησης μέσω μιας συνεργατικής και συμμετοχικής 

προσέγγισης με οργανώσεις πεδίου, ερευνητές/τριες και πρόσφυγες.  
 

Η έρευνα στοχεύει να εξετάσει το γιατί, πότε και πώς πρόσφυγες (άνδρες, γυναίκες, τρανς άτομα) εμπλέκονται με το 
transactional sex/ ανταλλακτικό σεξ και τον αντίκτυπο που μπορεί να έχει αυτό στη σεξουαλική, αναπαραγωγική και 
ψυχική υγεία τους. Αποτελεί την πρώτη συγκριτική πολυτομεακή διεπιστημονική μελέτη που εξετάζει αυτό το θέμα 
και την έμφυλη του διάσταση. Τα δεδομένα θα συλλεχθούν στην Ελλάδα, τη Γαλλία και την Ελβετία μέσω 
εθνογραφικής παρατήρησης, συνεντεύξεων και ομαδικών συζητήσεων. 
 
Κατά τη διάρκεια του προγράμματος έως τα τέλη του 2021 υλοποιήθηκαν/ συνεχίζουν να υλοποιούνται οι ακόλουθες 
δράσεις στην Ελλάδα: 

 Η έρευνα του έργου ο σκοπός της οποίας είναι να διερευνήσει τις εμπειρίες και να εντοπίσει τις προκλήσεις 
που αντιμετωπίζουν γυναίκες και άνδρες πρόσφυγες κατά τη διάρκεια του μεταναστευτικού τους ταξιδιού. 
Ακόμα, να μελετήσει τις τρέχουσες συνθήκες διαβίωσής τους, τις διάφορες στρατηγικές που σχεδιάζουν για 
τη διαχείριση των προκλήσεων που αντιμετωπίζουν και τον αντίκτυπο στην υγεία τους, ιδιαίτερα τη 
σεξουαλική, αναπαραγωγική και ψυχική υγεία, καθώς και την πρόσβασή τους σε υπηρεσίες. 

 Στην Ελλάδα η έρευνα πραγματοποιείται στην Αθήνα και στη Λέσβο και περιλαμβάνει συνεντεύξεις και 
ομάδες εστίασης με προσφυγικό πληθυσμό, συνεντεύξεις με ανθρώπους-κλειδιά (π.χ.: επαγγελματίες 
πρώτης γραμμής, φορείς χάραξης πολιτικής κλπ.) και εθνογραφική παρατήρηση σε διάφορα σημεία-
τοποθεσίες, ομάδες εστιάσεις και συνεντεύξεις. Όλα τα παραπάνω βρίσκονται σε διαδικασία υλοποίησης.  

 Η PRAKSIS παίρνει μέρος σε Local Advisory Group Meeting, η οποία διεξάγεται διαδικτυακά ανά τακτά χρονικά 
διαστήματα και στα Project SNIS Team meetings.   

 

 Το ερευνητικό έργο «Survival strategies and health repercussions in forced displacement: A Multi-Country 
Study on Transactional Sex and Health repercussions in Forced Displacement» χρηματοδοτείται από το Swiss Network 
for International Studies (SNIS).  
 

 
«CANCERLESS: CANCER PREVENTION AND EARLY DETECTION AMONG THE HOMELESS POPULATION IN 
EUROPE: CO-ADAPTING AND IMPLEMENTING THE HEALTH NAVIGATOR MODEL» 
 
Το έργο “Cancerless: Cancer prevention and early detection among the homeless population in Europe: Co-adapting 
and implementing the Health Navigator Model” (965351) υλοποιείται από τους εξής φορείς: 

 MEDIZINISCHE UNIVERSITAET WIEN (MUW), Αυστρία (Συντονιστής) 
 UNIVERSITAT DE VALENCIA (UVEG), Ισπανία 
 SENIOR EUROPA SOCIEDAD LIMITADA (KVC), Ισπανία 
 CONSEJERIA DE POLITICAS SOCIALES Y FAMILIA COMUNIDAD DE MADRID (CPSF-DGSSIS-CM), Ισπανία 
 SERVICIO MADRILENO DE SALUD (SERMAS), Ισπανία 

https://snis.ch/
https://snis.ch/


 

Page 49 

 STICHTING INTERNATIONAL FOUNDATIONFOR INTEGRATED CARE (IFIC), Ολλανδία 
 PRAKSIS-PROGRAMS OF DEVELOPMENT, SOCIAL SUPPPORT AND MEDICAL COOPERATION (PRAKSIS), Ελλάδα 
 FEDERATION EYROPEENNE D’ASSOCIATIONS NATIONALES TRAVAILLANT AVEC LES SANS-ABRI AISBL (FEANTSA), 

Βέλγιο 
 ASTIKI MI KERDOSKOPIKI ETAIREIA PROLIPTIKIS PERIVALLONTIKIS KAI ERGASIAKIS IATRIKIS (Prolepsis), Ελλάδα 
 ANGLIA RUSKIN UNIVERSITY HIGHER EDUCATION CORPORATION (ARU), Ηνωμένο Βασίλειο 
 UNIVERSITAT POLITECNICA DE VALENCIA (UPV), Ισπανία 

 
Το έργο Cancerless έχει διάρκεια 36 μήνες, από την 01/06/2021 ως την 31/05/24. Κεντρικός στόχος του έργου είναι να 
προσφέρει μία καινοτόμο λύση ως καθολική παρέμβαση, η οποία θα βασίζεται στο συνδυασμό του δοκιμασμένου 
Μοντέλου Πλοηγού Υγείας (Health Navigator Model) και της ενδυνάμωσης του ασθενούς. Το Μοντέλο Πλοηγού Υγείας 
(Health Navigator Model) είναι μια τεκμηριωμένη παρέμβαση με επίκεντρο τον ασθενή, η οποία αναπτύσσει την 
ενδυνάμωση των ασθενών μέσω της εκπαίδευσης στον τομέα της υγείας και της κοινωνικής στήριξης και προωθεί την 
έγκαιρη πρόσβαση σε πρωτοβάθμιες και δευτεροβάθμιες υπηρεσίες υγείας. Για την υλοποίηση του έργου CANCERLESS 
συνεργάζονται εταίροι με μακρόχρονη εργασιακή εμπειρία στον τομέα της υγείας και της κοινωνικής φροντίδας για 
τον άστεγο πληθυσμό, στη νότια, ανατολική, βορειοδυτική και κεντρική Ευρώπη. 
 
Επιμέρους στόχοι του έργου είναι: 
 Η μείωση των ανισοτήτων στον τομέα της υγείας για τον άστεγο πληθυσμό. 
 Η αξιοποίηση του μετασχηματιστικού δυναμικού των ολοκληρωμένων δράσεων της περίθαλψης στον καρκίνο. 
 Οι συστάσεις πολιτικών υγείας και κοινωνικής φροντίδας για την υιοθέτηση και την εφαρμογή του Mοντέλου 

Πλοηγού Υγείας (Health Navigator Model) για ολόκληρη την Ευρώπη. 
 Ο σχεδιασμός ενός προγράμματος που θα διευκολύνει τα άτομα που αντιμετωπίζουν έλλειψη στέγης να έχουν 

πρόσβαση σε υπηρεσίες πρόληψης και θεραπείας του καρκίνου. 
    
Κατά τη διάρκεια του πρώτου έτους του έργου υλοποιήθηκαν δύο (2) ερευνητικές μελέτες, η πρώτη με στόχο να 
κατανοηθούν οι ανάγκες υγειονομικής περίθαλψης των ατόμων που βιώνουν αστεγία, καθώς και τα εμπόδια που 
αντιμετωπίζουν τα πρόσωπα αυτά αναφορικά με την πρόσβαση σε υπηρεσίες υγείας που χρειάζονται και η δεύτερη 
με στόχο τη συν-προσαρμογή του μοντέλου  Πλοηγού Υγείας για χρήση στην πρόληψη του καρκίνου με άτομα που 
αντιμετωπίζουν έλλειψη στέγης, ώστε να καθοριστούν οι παράμετροι του μοντέλου Πλοηγού Υγείας που πρόκειται να 
εφαρμοστεί πιλοτικά. 
 
Οι ερευνητικές μελέτες έγιναν σε τέσσερις (4) χώρες εταίρους, ειδικότερα: στην Ελλάδα, στην Ισπανία, στο Ηνωμένο 
Βασίλειο και στην Αυστρία.  
Στην Ελλάδα, οι μελέτες υλοποιήθηκαν από την PRAKSIS και την Prolepsis. 
 
Αναφορικά με την εκπόνηση των ερευνητικών μελετών στην Ελλάδα, στην πρώτη μελέτη πραγματοποιήθηκαν 
ατομικές συνεντεύξεις με επαγγελματίες υγείας και επαγγελματίες κοινωνικών επιστημών,  την Ένωση Ασθενών κατά 
του Καρκίνου, καθώς και με ανθρώπους που βιώνουν ή έχουν βιώσει αστεγία και νοσούν ή έχουν νοσήσει από καρκίνο. 
Στη δεύτερη μελέτη έγιναν δύο (2) ομάδες εστιασμένης συζήτησης, η μία εκ των οποίων ήταν με επαγγελματίες υγείας 
και επαγγελματίες κοινωνικών επιστημών και εκπροσώπους από Υπουργεία και η άλλη με ανθρώπους που βιώνουν ή 
έχουν βιώσει αστεγία και νοσούν ή έχουν νοσήσει από τον καρκίνο.  
 
Από την έναρξη του έργου και μέχρι 31/12/2021, υποβλήθηκαν από το σύνολο της σύμπραξης τα εξής παραδοτέα: 

 Εγχειρίδιο Διαχείρισης Έργου (Project Management Handbook) (D1.1) 
 Πλαίσιο εσωτερικής αξιολόγησης με σχέδιο διαχείρισης κινδύνων (Internal Evaluation Framework with Risk 

Management Plan) (D1.2) 
 Συνθετική έκθεση για τη συστηματική ανασκόπηση για τη σύνθεση των θεωρητικών θεμελίων του Μοντέλου 

Πλοηγού Υγείας στον πληθυσμό των αστέγων (Synthesis Report on Systematic Review to Synthesize the 
Theoretical Foundations of the HNM in the Homeless Population) (D2.1)  

 Επιστημονικές κατευθυντήριες γραμμές για τη διακρατική συλλογή δεδομένων (Scientific guidelines for the 
cross-national data collection) (D2.2) 

 Συνθετική έκθεση σχετικά με τις ανάγκες υγείας και τα εμπόδια στην πρόσβαση στην πρόληψη της φροντίδας 
του καρκίνου για τον άστεγο πληθυσμό σε επίπεδο συστήματος, φορέων παροχής υπηρεσιών και ατόμων 
(Synthesis Report on health needs and barriers to access cancer care prevention for the homeless population 
at system, provider and individual levels) (D2.3) 

 Κατευθυντήριες γραμμές συν-προσαρμογής για τις διακρατικές συναντήσεις με τους ενδιαφερόμενους 
φορείς (Co-adaptation guideline for the cross-national meetings with stakeholders) (D2.4) 

 Στρατηγική για τη διάχυση και την επικοινωνία (Dissemination and Communication Strategy) (D6.1) 
 Εγχειρίδιο δεοντολογίας, προστασίας και διαχείρισης δεδομένων (Ethics and Data Protection and 

Management Handbook) (D7.1) 
 Απαίτηση Αρ. 2 (H-Requirement No. 2) (D8.1) 
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 Απαίτηση Αρ. 4 (POPD - Requirement No. 4) (D8.2) 
 Απαίτηση Αρ. 5 (GEN - Requirement No.5) (D8.3) 

 
Παράλληλα, η Σύμπραξη επεξεργάστηκε το «Μοντέλο πλοηγού υγείας για την Ευρώπη (Health Navigator Model for 
Europe), το οποίο και κατέθεσε ως παραδοτέο τον Ιανουάριο του 2022. 
 
Στο πλαίσιο του έργου προγραμματίζεται πιλοτική εφαρμογή του πλοηγού υγείας, που θα πραγματοποιηθεί στην 
Αθήνα, στη Βιέννη, στο Λονδίνο και τη Μαδρίτη. Στόχος του προγράμματος CANCERLESS είναι μέσα από τις πιλοτικές 
δράσεις να αναπτυχθούν συστάσεις για ολοκληρωμένους τρόπους φροντίδας για συγκεκριμένα προβλήματα υγείας 
και νόσους που πλήττουν τους άστεγους της Ευρώπης. Η πιλοτική εφαρμογή πρόκειται να αρχίσει τον Ιούνιο του 2022 
και αναμένεται να ολοκληρωθεί το Δεκέμβριο του 2023. 
 
Ιστοσελίδα του έργου: https://cancerless.eu/  
 

  Το έργο χρηματοδοτείται από το πρόγραμμα «Ορίζοντας 2020» της Ευρωπαϊκής Ένωσης στο πλαίσιο της 
Συμφωνίας Επιχορήγησης GA 965351. 

  

 
 

 
«INNOVATIVE IMMUNISATION HUBS-IMMUHUBS» 
  
Το έργο «Innovative Immunisation Hubs» υλοποιείται από τους εξής φορείς: 

 VIENNA VACCINE SAFETY INITIATIVE EV- VIVI, Γερμανία (Συντονιστής)  

  EUROPEAN ACADEMY OF PAEDIATRICS-EAP, Βέλγιο   

 EUROPEAN PARENTS ASSOCIATION- EPA, Βέλγιο  

 TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS-THL, Φινλανδία  

 PRAKSIS ASSOCIATION-PRAKSIS, Ελλάδα 

 ASSOCIAÇÃO PARA INVESTIGAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DA FACULDADE DE MEDICINA- 
AIDFM, Πορτογαλία 

  EUROPEAN UNIVERSITY CYPRUS-EUC, Κύπρος  

 UNIWERSYTET RZESZOWSKI- URZ, Πολωνία  

  UNIVERZITET U BEOGRADU – FILOZOFSKI FAKULTET –UBE, Σερβία 
  

Το έργο «Innovative Immunisation Hubs» έχει διάρκεια 36 μήνες από 01/05/2021. Το έργο έχει ως στόχο να καθιερώσει 
προληπτικές συνεργασίες με ομάδες πολιτών, υπηρεσιών δημόσιας υγείας, βασικών άλλων μερών και το ευρύ κοινό, 
προκειμένου να βελτιώσει την πρόσβαση στον εμβολιασμό σε ευπαθείς ομάδες σε οκτώ (8) ευρωπαϊκές χώρες, 
σύμφωνα με τις βέλτιστες πρακτικές κοινοτικών συνεργασιών.  
 
Επιπλέον, ο στόχος είναι να δημιουργηθούν καινοτόμες δράσεις ενημέρωσης για εμβολιασμό, να αναπτυχθούν 
βιώσιμες λύσεις για την εμβολιαστική προστασία των πολιτών της ΕΕ, συμπεριλαμβανομένης της προστασίας κατά τη 
διάρκεια της πανδημίας COVID-19 και έπειτα. Η Κύπρος, η Ελλάδα, η Φινλανδία, η Πορτογαλία, η Πολωνία και η Σερβία 
θα φιλοξενήσουν  τρία (3) ImmuHubs ανά χώρα για συγκεκριμένες ευπαθείς κοινωνικά ομάδες. Δύο (2) επιπλέον 
ImmuHubs θα λειτουργήσουν στην Ελλάδα και τη Πορτογαλία και θα παρέχουν πρόσβαση σε πληθυσμούς με 
κινδύνους σχετιζόμενους με την υγεία. Τέλος, θα αναπτυχθεί ένα σύνολο ψηφιακών και αναλογικών εργαλείων για τη 
μέτρηση του αντίκτυπου των παραπάνω δράσεων. 
 
Όσο αφορά την Ελλάδα, οι ομάδες οι οποίες θα προσεγγισθούν είναι: 

 Ομάδα 1- Παιδιά Ρομά στην Θεσσαλονίκη  
 Ομάδα 1- Μετανάστες δεύτερης γενιάς στην Αθήνα 
 Ομάδα 2- Εποχιακοί εργαζόμενοι στην Αθήνα 
 Ομάδα 3- Άνθρωποί που ζουν με HIV/AIDS.   

  
Τα προσδοκόμενα αποτελέσματα από το έργο «ImmuHubs» είναι: 

 10% αύξηση στην πρόσληψη εμβολίων της παιδικής ηλικίας και εμβολίων καθ’ όλη τη διάρκεια ζωής, 

https://cancerless.eu/
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 > 75% ακρίβεια στην επίγνωση της κατάστασης σχετικά με τον εμβολιασμό,  
 80% ακριβή κατανόηση των αναγκών για εμβολιασμούς που αφορούν συγκεκριμένες ομάδες του 

πληθυσμού,  
 20% αύξηση στις προγραμματισμένες δράσεις συμβουλευτικής με διαμεσολαβητές υγείας και 

επαγγελματίες, 
 20% αύξηση της σχετικής με εμβολιασμούς επικοινωνίας μεταξύ γενεών ανά μονάδα νοικοκυριού/ 

οικογένειας. 
 
Από την έναρξη του έργου και μέχρι 31/12/2021, υποβλήθηκαν από το σύνολο της σύμπραξης τα εξής παραδοτέα: 

 Φυλλάδιο- σύντομη επισκόπηση του έργου ImmuHubs, συμπεριλαμβανομένων των στόχων του έργου και 
των προκλήσεων για το σχεδιασμό και την υλοποίηση αποτελεσματικών και βιώσιμων δράσεων εμβολιασμού 
σε 8 ευρωπαϊκές χώρες (Initial Leaflet- brief overview of the ImmuHubs project, including the project's goals, 
and the challenges for planning and implementing effective and sustainable immunisation actions in 8 
European countries) (D1.1) 

 Ιστοσελίδα και σελίδες κοινωνικής δικτύωσης (twitter, LinkedIn) (Website and Social Media Channels- website 
and social media channels (twitter, LinkedIn) (D2.1) 

 Πλάνο επικοινωνία και διάχυσης (Communication/ Dissemination Plan) (D2.2) 
 Πλάνο αξιολόγησης (Evaluation Plan) (D3.1). 

 
Ιστοσελίδα του έργου: https://immunisationhubs.eu/ 
 

The project is co-funded by European Union's Health Programme (2014-2020) and coordinated by the 
Vienna Vaccine Safety Initiative (www.vi-vi.org), in collaboration with academic institutions, NGOs, and 
public health agencies in Europe as well as the European Academy of Paediatrics and the European Parents’ 

Association. 
 
 

                                  

         
 
 
 
 
  

https://immunisationhubs.eu/
http://www.vi-vi.org/
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«EHLF – CRIMINALIZATION OF HIV EXPOSURE, TRANSMISSION, AND NON-DISCLOSURE» 

Το έργο «European HIV Legal Forum – Criminalization of HIV exposure, transmission and non-disclosure» υλοποιείται 
σε συνεργασία με το Δίκτυο AIDS ACTION EUROPE από προγράμματα της Deutsche AIDS Hilfe e.V. και με εταίρο 
υλοποίησης για την Ελλάδα την PRAKSIS. Συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Υγείας και από τον 
ιδιωτικό τομέα [ViiV Healthcare - Gilead Sciences Europe]. 
 
Η διάρκεια της δράσης αφορά την περίοδο από 01/11/2021 έως και 31/12/2022. Ο κεντρικός στόχος του έργου είναι 
η ανάπτυξη αποτελεσματικών μέσων για τη βελτίωση της πρόσβασης στην πρόληψη, τη συμβουλευτική και τον έλεγχο 
του HIV, τη θεραπεία, τη φροντίδα και την υποστήριξη όλων όσων έχουν περιορισμένη πρόσβαση σε υπηρεσίες για 
τον HIV λόγω νομικών εμποδίων, μέσω των ενωμένων προσπαθειών νομικών και πολιτικών εμπειρογνωμόνων. 
Απώτερος σκοπός η εφαρμογή μιας προσέγγισης της υγείας που βασίζεται στα δικαιώματα, όπως έχει υιοθετηθεί από 
την ΕΕ. 
 
Για την επίτευξη των ανωτέρω στο πλαίσιο του προγράμματος προβλέπεται:   

 Μια πανευρωπαϊκή έκθεση έρευνας που θα παρέχει καλύτερη κατανόηση των νομικών και πολιτικών 
εμποδίων σε σχέση με την καθολική πρόσβαση στην υγειονομική περίθαλψη που σχετίζεται με τον HIV. 

 Ένα συνδεδεμένο πανευρωπαϊκό δίκτυο που μπορεί να ανταποκριθεί και να δράσει σε νομικά ζητήματα που 
επηρεάζουν τα άτομα που ζουν με τον HIV ή έχουν επηρεαστεί από αυτόν. 

 Διασυνδεδεμένα ευρωπαϊκά δίκτυα ικανά να μοιράζονται υλικό στρατηγικών υπεράσπισης και μελέτες 
περιπτώσεων. 

 Ένα εργαλείο συνηγορίας των οργανώσεων που παρέχει συγκριτική ανάλυση του νομικού και πολιτικού 
υπόβαθρου που επηρεάζει βασικά ζητήματα υγειονομικής περίθαλψης που σχετίζονται με τον HIV σε όλες τις 
ευρωπαϊκές χώρες, εντοπίζοντας καλές πρακτικές και καινοτόμες λύσεις που συνάδουν με το ευρωπαϊκό 
δίκαιο των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, ώστε να λειτουργήσει ως καταλύτης για αλλαγή εκεί όπου η πρακτική 
παραμένει ανεπαρκής. 

 Έκθεση της έρευνας, μελέτες περιπτώσεων, εργαλεία συνηγορίας και οδηγίες που θα παρουσιαστούν στο 
ευρωπαϊκό φόρουμ της κοινωνίας των πολιτών, στο ευρωπαϊκό think tank για ζητήματα HIV/AIDS και σε άλλα 
φόρουμ της ΕΕ. 

 
Κύρια παραδοτέα της δράσης: 

 Συγκεντρωτική αναφορά της κατάστασης και των ευρημάτων στις χώρες που θα διεξαχθεί έρευνα. 
 Συγγραφή και διάχυση κειμένου γενικών συστάσεων προς την πολιτική ηγεσία των χωρών και προς την 

Ευρωπαϊκή Επιτροπή. 
 
 

Ιστοσελίδα του φορέα: https://www.csfhivheptb.eu/tackling-legal-barriers 
 

 

 
 

 
Η δράση χρηματοδοτείται από πόρους του Δικτύου AIDS ACTION EUROPE. 
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 «ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΓΙΑ ΠΡΟΣΙΤΑ ΚΑΙ ΠΡΟΣΒΑΣΙΜΑ ΦΑΡΜΑΚΑ ΚΑΙ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ» 

 
Η δράση «Προσιτά και προσβάσιμα φάρμακα και διαγνωστικά» υλοποιήθηκε από την Deutsche AIDS Hilfe e.V. και το 
Δίκτυο οργανώσεων AIDS ACTION EUROPE, με εταίρο υλοποίησης για την Ελλάδα την PRAKSIS.  
 
Η διάρκεια της δράσης αφορούσε το τρίμηνο από 01/09/2020 έως και 01/12/2021. Ο κεντρικός στόχος της δράσης 
ήταν η παροχή εκπαίδευσης σε ζητήματα προσιτού και προσβάσιμου φαρμάκου και διαγνωστικών στην Ελλάδα. Ο 
άξονας προσιτά φάρμακα ξεκίνησε να αναπτύσσεται στο Δίκτυο οργανώσεων AIDS ACTION EUROPE από το 2015. Το 
Δίκτυο έχει παράξει εγχειρίδιο για το θέμα και με βάση αυτό έχει εκπαιδεύσει κεντρικά εκπροσώπους οργανώσεων 
για να μπορέσουν στη συνέχεια εκείνοι να εκπαιδεύσουν σε σεμινάρια και εργαστήρια άτομα και οργανώσεις σε 
εθνικό επίπεδο. Η PRAKSIS συμμετείχε στη διαδικασία συγγραφής του εγχειριδίου και στη διαδικασία εκπαίδευσης 
εκπαιδευτών. Σε αυτή τη φάση ανέλαβε την εκπαίδευση ελληνόφωνων συμμετεχόντων. 
 
Για την επίτευξη των ανωτέρω στο πλαίσιο του προγράμματος προβλεπόταν:   

 Η μετάφραση, προσαρμογή και επεξεργασία περιεχομένου σε ενότητες και διαφάνειες με σκοπό τη 
διοργάνωση διήμερου διαδικτυακού εργαστηρίου στην Ελλάδα, βασισμένο στο εγχειρίδιο του AIDS ACTION 
EUROPE, με καλεσμένους εκπροσώπους της κοινωνίας των πολιτών. 

 Η διοργάνωση διήμερου διαδικτυακού εργαστηρίου διάρκειας 6 ωρών συνολικά. 
 Μετά την ολοκλήρωση του διήμερου εργαστηρίου η αποστολή αναφοράς για την αποτίμηση του 

εργαστηρίου, σημεία ενδιαφέροντος που παρατηρήθηκαν και συμπεράσματα για το μέλλον. 
 
Κύρια παραδοτέα της δράσης: 

 Δομή και περιεχόμενο του εργαστηρίου. 
 Διαδικτυακό εργαστήριο. 
 Αναφορά εκτίμησης του εργαστηρίου. 

 
Η PRAKSIS πραγματοποίησε το διήμερο εργαστήριο στις 23 και 24 Νοεμβρίου 2020. Συμμετείχαν εικοσι-πέντε (25) 
άτομα εκπροσωπώντας ενώσεις ασθενών, οργανώσεις υγείας, δικαιωμάτων, καταναλωτών και ερευνητικές ομάδες. 
Εκτός από την παροχή περιεχομένου για ζητήματα που αφορούν την φαρμακευτική αλυσίδα (από την έρευνα μέχρι 
την τιμολόγηση και τη διοχέτευση ενός φαρμάκου στην αγορά), συζητήθηκαν ζητήματα φαρμακοεπαγρύπνησης – με 
καλεσμένο εκπρόσωπο του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων και οι δυνατότητες παρέμβασης της κοινωνίας των 
πολιτών σε κάθε στάδιο ανάπτυξης ενός φαρμάκου, με σκοπό την επιρροή για πιο προσιτά και προσβάσιμα φάρμακα 
& διαγνωστικά. Δεδομένου του παγκόσμιου πλαισίου της πανδημίας, μέσα στο οποίο διοργανώθηκε το συγκεκριμένο 
εργαστήριο, δόθηκε η δυνατότητα να ανιχνευθούν ζητήματα διαφάνειας στις πολιτικές πρωτοβουλίες, ενόψει της 
πανδημίας, καθώς και η νέα δυναμική στη σχέση φαρμακευτικών εταιρειών με τα κράτη, με ειδική έμφαση στην ΕΕ 
και την προσπάθεια κοινής διαπραγμάτευσης για τα εμβόλια αντιμετώπισης της πανδημίας. Για τα παραπάνω 
μεταφράστηκαν, προσαρμόστηκαν και εμπλουτίστηκαν διαφάνειες από το βασικό εγχειρίδιο του AIDS ACTION EUROPE 
και εκτενέστερης βιβλιογραφίας. Στο παραγόμενο εργαλείο στηρίχθηκε κατ’ αποκλειστικότητα η αντίστοιχη διεξαγωγή 
εργαστηρίου στην Κύπρο. 
 
Ιστοσελίδα του φορέα: https://www.aidsactioneurope.org/en/content/affordability-and-accessibility-medication 
 

 

 
 

 
Η δράση «Προσιτά και προσβάσιμα φάρμακα και διαγνωστικά» χρηματοδοτείται από πόρους του Δικτύου AIDS ACTION EUROPE. 

«ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΕ ΠΡΟΣΙΤΑ ΦΑΡΜΑΚΑ ΚΑΙ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ» 
 
Η δράση «Ευρωπαϊκή ημερίδα για την πρόσβαση σε προσιτά φάρμακα και διαγνωστικά» διαγνωστικά» ξεκίνησε να 
υλοποιείται από την Deutsche AIDS Hilfe e.V. και το Δίκτυο οργανώσεων AIDS ACTION EUROPE, με εταίρο υλοποίησης 
για την Ελλάδα την PRAKSIS.  
 
Η διάρκεια της δράσης αφορά την περίοδο από 01/10/2021 έως και 31/01/2022. Ο κεντρικός στόχος της δράσης είναι 
η συνεργασία για τη διοργάνωση μιας ευρωπαϊκής ημερίδας που θα αφορά εξελίξεις σε ζητήματα προσιτού και 
προσβάσιμου φαρμάκου και διαγνωστικών στην Ευρώπη. Ο άξονας προσιτά φάρμακα ξεκίνησε να αναπτύσσεται στο 
Δίκτυο οργανώσεων AIDS ACTION EUROPE από το 2015.  
 
Για την επίτευξη των ανωτέρω στο πλαίσιο του προγράμματος προβλέπεται:   

 η διερεύνηση των καινούριων θεμάτων που έχουν προκύψει με αφορμή την πανδημία ως προς τα 
προσβάσιμα και προσιτά φάρμακα και διαγνωστικά, 
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 η σύνταξη της δομής της ημερίδας,  
 προτάσεις για ομιλητές/τριες και οργανώσεις που θα τους ενδιέφερε να συμμετέχουν, 
 ο τελικός συντονισμός της. 

 
Κύρια παραδοτέα της δράσης: 

 Η διεξαγωγή της ημερίδας. 
 Αναφορά εκτίμησης του ημερίδας. 

 
Μέχρι και το Δεκέμβριο του 2021 η PRAKSIS συνεργάστηκε με το γραφείο του AIDS ACTION EUROPE για την ανάλυση 
της σημερινής κατάστασης και των εξελίξεων που έχει φέρει η πανδημία στον τομέα των προσιτών εμβολίων, 
φαρμάκων, διαγνωστικών. Με βάση τα αποτελέσματα αυτών των συναντήσεων ορίστηκαν οι στόχοι και η δομή της 
ημερίδας, οι πιθανοί προσκαλεσμένοι/ες να μιλήσουν και το κοινό - στόχος. Με απόφαση του AIDS ACTION EUROPE η 
διεξαγωγή της ημερίδας μεταφέρθηκε από την αρχικά προβλεπόμενη ημερομηνία της 14ης Δεκεμβρίου 2021, στις 28 
Ιανουαρίου 2022. 
 
 
Ιστοσελίδα του φορέα: https://www.aidsactioneurope.org/en/content/affordability-and-accessibility-medication 
 

 

 
 

 
Η δράση χρηματοδοτείται από πόρους του Δικτύου AIDS ACTION EUROPE. 

 
 «ΣΥΝΤΑΞΗ ΚΑΙ ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΠΛΑΙΣΙΟΥ ΓΙΑ ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ STREETWORK» 
 
H PRAKSIS σε συνεργασία με την Innoland ΕΠΕ συμμετείχε στην διαμόρφωση του πλαισίου παροχής κοινωνικών 
υπηρεσιών  streetwork, για λογαριασμό της ΚΟΔΕΠ (Κοινωφελής Δημοτική Επιχείρηση Πειραιά), στο πλαίσιο του έργου 
«Δίκτυο Πρόληψης και Άμεσης Κοινωνικής Παρέμβασης στο Δήμο Πειραιά – Social Innovation Piraeus». 
 
Συγκεκριμένα, υλοποίησε τις παρακάτω δράσεις:  
 

 Συγγραφή εργαλείου/ οδηγού «Μεθοδολογία και εργαλεία καταγραφής, υλοποίησης, παρακολούθησης και 
αξιολόγησης για την παροχή υπηρεσίας Streetwork» με τις παρακάτω θεματικές ενότητες:     

 Μέρος Α: Μεθοδολογία υλοποίησης streetwork  
 Μέρος Β: Εργαλεία καταγραφής, υλοποίησης, παρακολούθησης και αξιολόγησης της παροχής 

υπηρεσίας streetwork 
 Μέρος Γ: Καταγραφή υγειονομικών παραγόντων /πρωτοκόλλων  

 
 Εκπαίδευση εργαζομένων της ΚΟΔΕΠ στην χρήση της μεθοδολογίας 

 
 Εποπτεία και μηνιαίες συναντήσεις παρακολούθησης της ομάδας streetwork της ΚΟΔΕΠ 

 
 Βιωματική εκπαίδευση, ομάδες streetwork σε διαφορετικά σημεία και με διαφορετικές ομάδες πληθυσμού.   
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STREETSMART LEARN: THE LEARNING HUB FOR NON-FORMAL EDUCATION IN YOUTH WORK 
 
Το έργο «StreetSmart Learn: The Learning Hub for non-formal education in youth work  
(2020-2-BE05-KA205-002955)» υλοποιείται στο πλαίσιο του Erasmus+ και αφορά τη δημιουργία της νέας εφαρμογής 
Street Smart Learn. Υλοποιείται από ́τους εξής φορείς:  
 
 MOBILE SCHOOL VZW, Βέλγιο (Συντονιστής) 
 ASOCIATIA SALVATI COPIII IASI, Ρουμανία  
 PRAKSIS, Ελλάδα  

 
Το έργο Street Smart Learn έχει διάρκεια από ́ 01/09/2020 έως και 31/03/2022. Υλοποιείται σε δύο (2) τμήματα. 
Συγκεκριμένα:  

 Intellectual output 1: Set up Learning Management System (LMS) for Youth workers and integration in 
StreetSmart technology  

 Intellectual output 2: StreetSmart Training and inspiration  
 
Σκοπός του έργου είναι η δημιουργία μιας mobile learning εκπαιδευτικής εφαρμογής, η οποία θα απευθύνεται σε 
youth workers που εργάζονται σε διαφορετικά́ εκπαιδευτικά́ πλαίσια & και θα αποτελεί τη συνέχεια μιας σειράς 
εφαρμογών που δημιούργησε ο Βέλγικος οργανισμός Mobile School (StreetSmartImpact & StreetSmartPlay).  
 
Η εφαρμογή στοχεύει στο να λειτουργήσει σαν ένα εργαλείο εκπαίδευσης των ανθρώπων που στελεχώνουν το κινητό 
σχολείο, αλλά και σαν ένας κοινός δρόμος μεταξύ όλων των εκπαιδευτών.  
 
Βασικοί στόχοι προγράμματος:  

 Παροχή ́θεωρητικού́ πλαισίου σε youth-workers ανεξάρτητα του εκπαιδευτικού́ τους υπόβαθρου.  
 Δημιουργία νέων και πιο συγκεκριμένων εκπαιδευτικών προγραμμάτων για εκπαιδευτές μη τυπικής 

εκπαίδευσης.  
 Ολοκλήρωση της σειράς εφαρμογών StreetSmart με στόχο την αποτελεσματικότερη καταγραφή́ του 

αντίκτυπου παρεμβάσεων μη τυπικής εκπαίδευσης.  
 

Οι εργασίες στην Ελλάδα περιλαμβάνουν: έρευνα, διασύνδεση & επικοινωνία με τοπικές οργανώσεις, διοργάνωση 
focus group, δημιουργία εκπαιδευτικών μοντέλων (καλές πρακτικές, case studies/ εμπειρία πεδίου & τεχνικές) και 
έλεγχος της υπό κατασκευής εφαρμογής (τεχνικό κομμάτι - user-friendliness του Learning Hub) και καταγραφή ́
feedback.            

 
 

              
 
 
 

     
 
Το έργο χρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα της Ευρωπαϊκής Ένωσης Erasmus+, Youth in Action Programme, Strategic 
Partnerships for Youth. 
 
 
 
 
 
 

 


