
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 

01/01/2023-31/12/2023 
 

 

  



 

Page 2 

 

PRAKSIS ΥΓΕΙΑΣ 
 
Το ATHENS COMMUNITY CENTER και το ΠΟΛΥΙΑΤΡΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ είναι  η «καρδιά» της PRAKSIS. Στις δύο δομές 
παρέχονται δωρεάν και χωρίς κανένα κριτήριο αποκλεισμού, ιατρικές, κοινωνικές και νομικές υπηρεσίες σε Αθήνα και 
Θεσσαλονίκη. Πιο συγκεκριμένα, στις δύο δομές σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη παρέχονται: 
 

 Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας: Γενικό Ιατρείο, Γυναικολογική παρακολούθηση, Οδοντιατρική κάλυψη 
 Φαρμακευτική περίθαλψη 
 Ψυχοκοινωνική υποστήριξη 
 Εργασιακή συμβουλευτική 
 Νομική συμβουλευτική 
 Δράσεις Αγωγής και Προαγωγής Υγείας  

 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ 

Η Ιατρική Υπηρεσία των δύο δομών σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη,  αποτελεί ζωτικό κομμάτι των δομών παρέχοντας 
πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας και στοχεύοντας στην προαγωγή της υγείας και τη συμβουλευτική επί σχετικών 
θεμάτων. Οι διαθέσιμες ειδικότητες σε σταθερή βάση για το 2023 ήταν: Γενική Ιατρική, Γυναικολογία και Οδοντιατρική.  

 

ΠΟΛΥΙΑΤΡΕΙΟ ΑΘΗΝΑΣ 

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΛΥΙΑΤΡΕΙΟΥ ΑΘΗΝΑΣ 

2023 ΓΕΝΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΕΙΟ ΣΥΝΟΛΟ 

ΑΤΟΜΑ 145 581 726 

ΠΟΣΟΣΤΟ % 20% 80% 100% 

 

ΓΕΝΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΑΘΗΝΑΣ – ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ  

Πραγματοποιήθηκαν   145 επισκέψεις. 
 

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΦΥΛΟΥ  

 ΦΥΛΟ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΑΝΔΡΑΣ 127 87,6 

ΓΥΝΑΙΚΑ 18 12,4 

Total 145 100,0 

 
ΗΛΙΚΙΑ 

ΗΛΙΚΑΚΗ ΚΑΤΑΝΟΜΗ  

ΗΛΙΚΑΚΗ 
ΟΜΑΔΑ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

14-17 89 61,4 

18-24 12 8,3 

25-35 13 9,0 

36-45 14 9,7 

46-60 14 9,7 

>60 3 2,1 
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Total 145 100,0 

 

ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ  

 ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΕΥΡΩΠΑΙΟΣ ΠΟΛΙΤΗΣ 5 3,4 

ΑΙΤΩΝ ΑΣΥΛΟ 94 64,8 

ΕΚΤΟΣ ΝΟΜΙΚΟΥ ΠΛΑΙΣΙΟΥ 26 17,9 

ΠΡΟΣΦΥΓΑΣ 17 11,7 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΗΣ 3 2,1 

ΑΛΛΟ   

Total 145 100,0 

 

ΧΩΡΕΣ ΚΑΤΑΓΩΓΗΣ  

ΧΩΡΑ ΚΑΤΑΓΩΓΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

ΑΛΒΑΝΙΑ 3 2.1 

ΑΦΓΑΝΙΣΤΑΝ 29 20.0 

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 1 0.7 

ΓΚΑΜΠΙΑ 3 2.1 

ΓΟΥΙΝΕΑ 1 0.7 

ΕΛΛΑΔΑ 1 0.7 

ΙΝΔΙΑ 5 3.4 

ΙΡΑΚ 7 4.8 

ΙΡΑΝ 3 2.1 

ΚΑΜΕΡΟΥΝ 2 1.4 

ΚΟΝΓΚΟ 2 1.4 

ΚΟΥΒΕΙΤ 2 1.4 

ΜΑΛΙ 5 3.4 

ΜΙΑΝΜΑΡ 1 0.7 

ΜΠΑΓΚΛΑΝΤΕΣ 3 2.1 

ΝΙΓΗΡΙΑ 4 2.8 

ΠΑΚΙΣΤΑΝ 20 13.8 

ΠΑΛΑΙΣΤΙΝΗ 13 0.99.0 

ΡΟΥΜΑΝΙΑ 1 0.7 

ΣΙΕΡΑ ΛΕΟΝΕ 1 0.7 

ΣΟΜΑΛΙΑ 18 12.4 

ΣΥΡΙΑ 12 8.3 

ΤΟΥΡΚΙΑ 1 0.7 

Total 145 100,0 

 

ΛΟΓΟΙ ΕΠΙΣΚΕΨΗΣ  

 ΛΟΓΟΙ 
ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

NAI 104 71.7 

OXI 41 28.3 
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Total 145 100,0 

 
 
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΚΑΝΕΝΑ ΕΥΡΥΜΑ 3 2,1 

ΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΕΣ, ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΚΑΙ 

ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 
2 1,4 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 3 2,1 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΟΦΘΑΛΜΟΥ  ΚΑΙ ΤΩΝ 

ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ 
1 0,7 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΩΤΟΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΜΑΣΤΟΕΙΔΟΥΣ 

ΑΠΟΦΥΣΗΣ 
2 1,4 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΚΟΥ 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
3 2,1 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 11 7,6 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΟΥ 

ΥΠΟΔΟΡΙΟΥ  ΙΣΤΟΥ 
10 6,9 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΟΥΡΟΠΟΙΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΥ 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
2 1,4 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΥ ΙΣΤΟΥ 
20 13,8 

ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ & ΣΗΜΕΙΑ ΠΟΥ ΔΕΝ 

ΤΑΞΙΝΟΜΟΥΝΤΑΙ ΑΛΛΟΥ 
4 2,8 

ΠΟΛΛΑΠΛΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 84 57,9 

Total 145 100,0 

 

 

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ  ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΔΕΝ ΔΟΘΗΚΑΝ ΦΑΡΜΑΚΑ 119 82,1 

ΔΟΘΗΚΑΝ ΦΑΡΜΑΚΑ 12 8,3 

ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗ 14 9,7 

Total 145 100,0 

 
 

ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

OXI 138 95,2 

ΑΚΤΙΝΟΓΡΑΦΙΑ 1 ,7 

ΥΠΕΡΗΧΟ 1 0,7 

MRI 1 0,7 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ 

ΕΛΕΓΧΟΣ 
1 0,7 

ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΣ 1 0,7 

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΣ 2 1,4 

Total 145 100,0 
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ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΕΙΟ ΑΘΗΝΑΣ – ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΝ 

Πραγματοποιήθηκαν  581 επισκέψεις.  

 

ΦΥΛΟ 
 ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

MALE 427 73,5 

FEMALE 154 26,5 

Total 581 100,0 

 

 

ΗΛΙΚΙΑ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

14-17 227 39,1 

18-24 111 9,1 

25-35 84 14,5 

36-45 50 8,6 

46-60 94 16,2 

>60 15 2,6 

Total 581 100,0 

 
 

ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ 
ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΕΥΡΩΠΑΙΟΣ ΠΟΛΙΤΗΣ 63 10,8 

ΑΙΤΩΝ ΑΣΥΛΟ 325 55,9 

ΕΚΤΟΣ ΝΟΜΙΚΟΥ ΠΛΑΙΣΙΟΥ 69 11,9 

ΠΡΟΣΦΥΓΑΣ 52 9,0 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΗΣ 30 5,2 

ΑΛΛΟ 42 7,2 

Total 581 100,0 

 
 
 

ΧΩΡΑ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΑΙΓΥΠΤΟΣ 9 1.5 

ΑΙΘΙΟΠΙΑ 3 0.5 

ΑΚΤΗ ΕΛΕΦΑΝΤΟΣΤΟΥ 4 0.7 

ΑΛΒΑΝΙΑ 18 3.1 

ΑΛΓΕΡΙΑ 7 1.2 

ΑΦΓΑΝΙΣΤΑΝ 167 28.7 

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 8 1.4 

ΓΕΩΡΓΙΑ 1 0.2 
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ΓΚΑΜΠΙΑ 17 2.9 

ΓΚΑΝΑ 1 0.2 

ΓΟΥΙΝΕΑ 6 1.0 

ΕΛΛΑΔΑ 47 8.1 

ΙΝΔΙΑ 1 0.2 

ΙΡΑΚ 5 0.9 

ΙΡΑΝ 44 7.6 

ΚΑΜΕΡΟΥΝ 6 1.0 

ΚΟΝΓΚΟ 13 2.2 

ΛΙΒΑΝΟΣ 1 0.2 

ΜΑΛΙ 10 1.7 

ΜΟΛΔΑΒΙΑ 1 0.2 

ΜΠΑΓΚΛΑΝΤΕΣ 10 1.7 

ΝΙΓΗΡΙΑ 8 1.4 

ΟΥΓΚΑΝΤΑ 1 0.2 

ΟΥΚΡΑΝΙΑ 8 1.4 

ΠΑΚΙΣΤΑΝ 55 9.5 

ΠΑΛΑΙΣΤΙΝΗ 10 1.7 

ΠΟΛΩΝΙΑ 9 1.5 

ΡΟΥΜΑΝΙΑ 1 0.2 

ΡΩΣΙΑ 9 1.5 

ΣΙΕΡΑ ΛΕΟΝΕ 7 1.2 

ΣΟΜΑΛΙΑ 65 11.2 

ΣΥΡΙΑ 25 4.3 

ΤΟΓΚΟ 1 0.2 

ΤΟΥΡΚΙΑ 1 0.2 

ΤΥΝΗΣΙΑ 1 0.2 

ΥΕΜΕΝΗ 1 0.2 

Total 581 100.0 

 
 

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΕΜΦΡΑΞΗ 183 31,5 

ΕΝΔΟΔΟΝΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 205 35,3 

ΕΞΑΓΩΓΗ / ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ 47 8, 

ΠΕΡΙΟΔΟΝΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 12 2,1 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ - ΕΛΕΓΧΟΣ 118 20,3 

ΑΛΛΟ 16 2,8 

Total 581 100,0 
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ΠΡΩΤΗ 

ΕΠΙΣΚΕΨΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

NAI 261 44,9 

OXI 320 55,1 

Total 581 100,0 

 
  



 

Page 8 

 
ΠΟΛΥΙΑΤΡΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
 

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΛΥΙΑΤΡΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

2023 
ΓΕΝΙΚΟ 
ΙΑΤΡΕΙΟ 

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ 
ΙΑΤΡΕΙΟ 

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΕΙΟ ΣΥΝΟΛΟ 

ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ 326 153 - 479 

ΠΟΣΟΣΤΟ % 68% 32% - 100% 

 
 
ΙΑΤΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ – ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΝ 
(Γενικό, Καρδιολογικό) 
 

ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ   ΙΑΤΡΕΙΩΝ 

 
ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΑ 

ΓΕΝΙΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ 326 63% 

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ 153 37% 

ΣΥΝΟΛΟ 479 100% 

 
 

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΦΥΛΟΥ  

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΑΝΔΡΕΣ 316 66% 

ΓΥΝΑΙΚΕΣ 163 34% 

ΣΥΝΟΛΟ 479 100% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ  

ΠΡΩΤΗ 
ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΝΑΙ 91 19% 

ΟΧΙ 388 81% 

ΣΥΝΟΛΟ 479 100% 

ΗΛΙΚΙΑΚΗ ΚΑΤΑΝΟΜΗ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

<18 8 1,7% 

18-25 21 4,4% 

25-40 89 18,6% 

40-60 221 46,1% 

> 60 140 29,2% 

ΣΥΝΟΛΟ 479 100% 
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 ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΟΡΙΣΜΕΝΑ ΛΟΙΜΩΔΗ ΚΑΙ 
ΠΑΡΑΣΙΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 

7 1,5% 

ΝΕΟΠΛΑΣΙΕΣ 2 0,4% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΑΙΜΑΤΟΣ, 
ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ 
& ΟΡΙΣΜΕΝΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ 
ΤΟΥ ΑΝΟΣΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ 
ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΥ 

12 2,5% 

ΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΕΣ, 
ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 

4 0,8% 

ΨΥΧΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ & 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ 
ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ 

20 4,2% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 

12 2,5% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 

112 23,4% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ 
ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 

73 15,2% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 17 3,5% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ 
ΟΥΡΟΠΟΙΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 

8 1,7% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΚΑΙ 
ΥΠΟΔΟΡΙΟΥ ΙΣΤΟΥ 33 6,9% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ 
ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ 
ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΥ ΙΣΤΟΥ 

87 18,2% 

ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ, ΣΗΜΕΙΑ & 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΑ ΚΛΙΝΙΚΑ & 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ 
ΠΟΥ ΔΕΝ ΤΑΞΙΝΟΜΟΥΝΤΑΙ 
ΑΛΛΟΥ 

3 0,6% 

ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ 
ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΥ, 
ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΗΣ ΚΑΙ 
ΟΡΙΣΜΕΝΕΣ ΑΛΛΕΣ 
ΕΞΩΓΕΝΕΙΣ ΑΙΤΙΕΣ 

26 5,4% 

ΠΟΛΛΑΠΛΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 14 2,9% 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΥΓΕΙΑΣ 45 9,4% 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΦΘΑΛΜΟΥ 1 0,2% 

ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 1 0,2% 

ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 
HIV, HBV, HCV 2 0,4% 

ΣΥΝΟΛΟ 479 100% 

 

ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

ΑΙΤΩΝ  ΑΣΥΛΟ 96 20% 

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΟΣ 
ΠΡΟΣΦΥΓΑΣ 

24 5% 

ΕΚΤΟΣ ΝΟΜΙΚΟΥ 
ΠΛΑΙΣΙΟΥ 

75 15,7% 

ΕΛΛΗΝΑΣ ΠΟΛΙΤΗΣ 201 42% 

ΕΥΡΩΠΑΙΟΣ 
ΠΟΛΙΤΗΣ 

25 5,2% 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΗΣ / 
ΜΕΤΑΝΑΣΤΡΙΑ 

58 12,1% 

ΣΥΝΟΛΟ 479 100% 
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 ΧΩΡΕΣ ΚΑΤΑΓΩΓΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΑΙΓΥΠΤΟΣ 1 0,2% 

ΑΛΒΑΝΙΑ 46 9,6% 

ΑΛΓΕΡΙΑ 1 0,2% 

ΑΡΜΕΝΙΑ 6 1,3% 

ΑΦΓΑΝΙΣΤΑΝ 9 1,9% 

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 24 5% 

ΓΕΩΡΓΙΑ 23 4,8% 

ΕΛΛΑΔΑ 197 41,1% 

ΙΡΑΚ 3 0,6% 

ΙΡΑΝ 1 0,2% 

ΚΑΖΑΚΣΤΑΝ 1 0,2% 

ΚΑΜΕΡΟΥΝ 1 0,2% 

ΛΙΒΑΝΟΣ 1 0,2% 

ΜΑΡΟΚΟ 2 0,4% 

ΜΠΑΓΚΛΑΝΤΕΣ 25 5,2% 

ΝΙΓΗΡΑΣ  3 0,6% 

ΝΙΓΗΡΙΑ 42 8,8% 

ΟΥΚΡΑΝΙΑ 4 0,8% 

ΠΑΚΙΣΤΑΝ 63 13,2% 

ΠΑΛΑΙΣΤΙΝΗ 2 0,4% 

ΡΩΣΙΑ 6 1,3% 

ΣΕΝΕΓΑΛΗ 7 1,5% 

ΣΥΡΙΑ 11 2,3% 

ΣΥΝΟΛΟ 479 100% 

 

 ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΟΧΙ 450 93,9% 

ΑΚΤΙΝΟΓΡΑΦΙΑ 1 0,2% 

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΚΟΠΩΣΗΣ 1 0,2% 

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 7 1,5% 

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ/ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 4 0,8% 

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ 1 0,2% 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ 1 0,2% 

ΩΡΛ 1 0,2% 

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΣ 2 0,4% 

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΣ 3 0,6% 

ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ 2 0,4% 

ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΣ 1 0,2% 

ΟΥΡΟΛΟΓΟΣ  1 0,2% 
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ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ 

Τα Κοινωνικά Φαρμακεία της PRAKSIS σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη είναι ανοιχτά καθημερινά  για κάθε άνθρωπο που 
για οποιονδήποτε λόγο δεν έχει δυνατότητα να αγοράσει ή να προμηθευτεί από αλλού τα φάρμακα του.  

Τα φαρμακεία στηρίζονται κυρίως σε δωρεές ευαισθητοποιημένων συμπολιτών μας καθώς και άλλων οργανισμών 
που παράγουν κοινωνικό έργο. Μεγάλη συμβολή στη συλλογή των φαρμάκων έχει αποτελέσει η πλατφόρμα της μη 
κερδοσκοπικής εταιρείας GIVMED. 

 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟΝ ΕΘΝΙΚΟ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟ ΓΙΑ ΤΟΝ  ΕΝΤΟΠΙΣΜΟ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΣΕ 
ΕΠΙΣΦΑΛΗΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ. 
 
Από τον Ιούλιο 2021, η PRAKSIS υποστηρίζει τον Εθνικό Μηχανισμό για τον εντοπισμό και την προστασία ασυνόδευτων 
παιδιών σε επισφαλείς συνθήκες. 
 
Συγκεκριμένα το Σωματείο PRAKSIS έχει διαθέσει τις σταθερές δομές του σε Αθήνα  (Κέντρο Υποδοχής Αστέγων 
Αθήνας, Athens Community Center) και Θεσσαλονίκη (Πολυιατρείο Θεσσαλονίκης) καθώς επίσης και το 
Ιατρονοσηλευτικό Προσωπικό των δομών, προκειμένου να διεξάγονται εκεί βασικές ιατρικές πράξεις , σε 
ασυνόδευτους ανηλίκους που εντοπίζονται από τις κινητές μονάδες του μηχανισμού 

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟ 1 0,2% 

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ 3 0,6% 

ΣΥΝΟΛΟ 479 100% 
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ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ  

Η Κοινωνική Υπηρεσία των δύο δομών αποτελεί την πρώτη γνωριμία κάθε ωφελούμενου με τη δομή. Κάθε άνθρωπος, 
ανεξαρτήτως του αιτήματός του, περνάει πρώτα από την Κοινωνική Υπηρεσία προκειμένου να γίνει η διερεύνηση των 
αναγκών του. Παρατηρείται συχνά ότι οι ωφελούμενοι έχουν παραπάνω αιτήματα (ιατρικά, κοινωνικά, νομικά) από 
όσα αρχικά αναφέρουν. Στόχος των στελεχών της Κοινωνικής Υπηρεσίας είναι η ολιστική αντιμετώπιση των αναγκών 
του ατόμου και γι’ αυτό έχει αναπτυχθεί ένα δομημένο και σταθερό σύστημα παραπομπών σε κρατικούς φορείς ή 
άλλες οργανώσεις της Κοινωνίας των Πολιτών. 

Πρωταρχικό μέλημα των στελεχών της Κοινωνικής Υπηρεσίας είναι η ανάπτυξη σχέσης εμπιστοσύνης ώστε να 
μπορέσουν οι ωφελούμενοι να καταθέσουν τα προσωπικά τους βιώματα, τα ζητήματα που τους απασχολούν και να 
σχεδιαστεί από κοινού η παρέμβαση που θα ακολουθηθεί. Στην ανάπτυξη αυτής της σχέσης οι 
διερμηνείς/διαπολιτισμικοί μεσολαβητές παίζουν ιδιαίτερα σημαντικό ρόλο. Η δυνατότητα του ωφελούμενου να 
μπορέσει να εξηγήσει στην μητρική του γλώσσα τα προβλήματά του είναι μείζονος σημασίας. Η δυνατότητα αυτή δεν 
υπάρχει πολλές φορές σε Κοινωνικές Υπηρεσίες κρατικών φορέων ή νοσοκομεία. 

Η Κοινωνική Υπηρεσία γνωστοποιεί συνεχώς στο τμήμα Διεκδίκησης Δικαιωμάτων τις δυσκολίες που αντιμετωπίζουν 
οι κοινωνικά ευπαθείς ομάδες αναφορικά με την πρόσβαση στην υγεία, τα φάρμακα, την εργασία, τα προνοιακά 
επιδόματα και την εκπαίδευση.  

 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΑΘΗΝΑΣ 

Το έτος 2023, η Κοινωνική Υπηρεσία Αθήνας δέχτηκε 1.034 επισκέψεις από 640 ωφελούμενους. 

ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ: 

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΦΥΛΟΥ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΑΝΔΡΑΣ 444 69% 

ΓΥΝΑΙΚΑ  194 30% 

TRANS 
ΑΝΔΡΑΣ 1 0,2% 

GEBDER 
QUEER/ 

NON 
BINARY 1 0,2% 

ΣΥΝΟΛΟ 640 100,0% 

 

 

 

ΕΞΩΤΕΡΙΚΕΣ ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

ΙΚΑ 52 19% 

ΔΗΜΟΣΙΑ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ 159 57% 

ΆΛΛΕΣ ΜΚΟ 45 16% 

ΤΟΠΙΚΗ 
ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ 9 3% 

ΔΗΜΟΣΙΕΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 15 5% 

ΣΥΝΟΛΟ 280 100% 

 

 

 

 

 

ΗΛΙΚΙΑΚΗ ΚΑΤΑΝΟΜΗ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

<18 306 48% 

18-25 68 11% 

25-40 143 22% 

40-60 96 15% 

>60 27 4% 

ΣΥΝΟΛΟ 640 100,0% 
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ΕΣΩΤΕΡΙΚΕΣ ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

ΓΕΝΙΚΟΣ 
ΓΙΑΤΡΟΣ 92 18% 

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΣ 9 2% 

ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ 20 4% 

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ 215 41% 

ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ 38 7% 

ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ 12 2% 

ΝΟΜΙΚΗ 
ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 75 14% 

ADRESS 58 11% 

ΣΥΝΟΛΟ 519 100% 

 
 

ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

ΑΙΤΟΥΝΤΕΣ ΑΣΥΛΟ 273 43% 

ΕΚΤΟΣ ΝΟΜΙΚΟΥ 
ΠΛΑΙΣΙΟΥ 126 20% 

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΟΙ 
ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ 114 18% 

ΕΥΡΩΠΑΙΟΙ 
ΠΟΛΙΤΕΣ 45 7% 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ 82 13% 

ΣΥΝΟΛΟ 640 100,0% 

 

ΧΩΡΑ ΚΑΤΑΓΩΓΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ  ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΑΦΓΑΝΙΣΤΑΝ 122 19% 

ΣΟΜΑΛΙΑ 73 11% 

ΑΛΒΑΝΙΑ 67 10% 

ΠΑΚΙΣΤΑΝ 56 9% 

ΕΛΛΑΔΑ 41 6% 

ΑΙΓΥΠΤΟΣ 37 6% 

ΣΥΡΙΑ 26 4% 

ΚΟΝΓΚΟ 26 4% 

ΙΡΑΝ 22 3% 

ΚΑΜΕΡΟΥΝ 15 2% 

ΠΑΛΑΙΣΤΙΝΗ 14 2% 

ΙΡΑΚ 12 2% 

ΜΠΑΓΚΛΆΝΤΕΣ 10 2% 

ΟΤΚΡΑΝΙΑ 9 1% 

ΙΝΔΙΑ 9 1% 

ΣΙΕΡΡΑ ΛΕΟΝΕ 8 1% 

ΜΑΛΙ 8 1% 

ΓΚΑΜΠΙΑ 8 1% 

ΆΛΛΕΣ ΧΩΡΕΣ 77 12% 

ΣΥΝΟΛΟ 640 100,0% 

 
  

ΗΛΙΚΙΑΚΗ ΚΑΤΑΝΟΜΗ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

<18 145 28% 

19-25 29 5,6% 

26-50 167 32,3% 

>50 176 34% 

ΣΥΝΟΛΟ 517 100% 
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ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

Το 2023 από την Κοινωνική Υπηρεσία του Πολυϊατρείου της Θεσσαλονίκης, εξυπηρετήθηκαν 517 άτομα.  

 

ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ: 

ΧΩΡΑ ΚΑΤΑΓΩΓΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΑΦΓΑΝΙΣΤΑΝ 17 3,3% 

ΑΛΒΑΝΙΑ 22 4,3% 

ΑΛΓΕΡΙΑ 2 0,4% 

ΑΡΜΕΝΙΑ 2 0,4% 

ΜΠΑΓΚΛΑΝΤΕΣ 10 1,9% 

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 4 0,8% 

ΜΠΟΥΡΓΚΙΝΑ 
ΦΑΣΟ 

1 0,2% 

ΚΑΜΕΡΟΥΝ 12 4,6% 

ΚΟΓΚΟ 24 0,9% 

ΑΙΓΥΠΤΟΣ 1 0,2% 

ΓΕΩΡΓΙΑ 13 2,5% 

ΓΚΑΝΑ 1 0,2% 

ΕΛΛΑΔΑ 210 40,6% 

ΟΥΓΓΑΡΙΑ 1 0,2% 

ΙΡΑΝ 4 0,8% 

ΙΡΑΚ 47 9,1% 

ΚΑΖΑΚΣΤΑΝ 2 0,4% 

ΚΟΓΚΟ 1 0,2% 

ΜΑΡΟΚΟ 3 0,6% 

ΝΙΓΗΡΙΑ 51 9,9% 

ΠΑΚΙΣΤΑΝ 17 3,3% 

ΠΑΛΑΙΣΤΙΝΗ 10 1,9% 

ΡΟΥΜΑΝΙΑ 1 0,2% 

ΡΩΣΙΑ 3 0,6% 

ΣΕΝΕΓΑΛΗ 1 0,2% 

ΣΙΕΡΑ ΛΕΟΝΕ 5 1,0 

ΣΟΜΑΛΙΑ 13 2,5% 

ΣΟΥΔΑΝ 1 0,2% 

ΣΥΡΙΑ 20 3,9% 

ΤΥΝΗΣΙΑ 1 0,2% 

ΟΥΚΡΑΝΙΑ 17 3,3% 

ΣΥΝΟΛΟ 517 100% 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΦΥΛΟΥ 

  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΑΝΔΡΑΣ 266 51,5% 

ΓΥΝΑΙΚΑ 251 48,5% 

ΣΥΝΟΛΟ 517 100% 
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ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ 

ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

% 

ΙΚΑ 4 3,2% 

ΔΗΜΟΣΙΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

81 64,3% 

ΜΚΟ 14 11,1% 

ΤΟΠΙΚΗ 
ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ 

5 4% 

ΔΗΜΟΣΙΕΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

12 9,5% 

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ 
ΙΔΙΩΤΗ 

10 7,9% 

ΣΥΝΟΛΟ 126 100% 

 ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ % 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΓΙΑ ΑΔΕΙΑ 

ΔΙΑΜΟΝΗΣ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
1 0,2% 

ΑΔΕΙΑ ΔΙΑΜΟΝΗΣ ΚΑΙ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

84 16,2% 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ  ΑΔΕΙΑ ΔΙΑΜΟΝΗΣ 

ΓΙΑ ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΟΥΣ ΛΟΓΟΥΣ 

2   0,4% 

ΑΔΕΙΑ ΔΙΑΜΟΝΗΣ ΓΙΑ 

ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΟΥΣ ΛΟΓΟΥΣ 
1 0,2% 

ΥΠΗΡΕΣΙΑΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 4 0,8% 

ΔΕΛΤΙΟ ΑΙΤΗΣΑΝΤΟΣ ΑΣΥΛΟΥ 91 17,6% 

ΠΡΟΣΦΥΓΙΚΟ ΚΑΘΕΣΤΟΣ 71 13,7% 

ΟΜΟΓΕΝΗΣ/ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ 16 3,1% 

ΕΥΡΩΠΑΙΟΣ 

ΠΟΛΙΤΗΣ/ΤΑΥΤΟΤΗΤΕΣ 

4 0,8% 

ΕΛΛΗΝΕΣ/ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ 210 40,6% 

ΠΑΡΑΝΟΜΟΣ/ΔΙΑΒΑΤΗΡΙΟ 29 5,6% 

ΑΠΟΡΡΙΠΤΙΚΗ ΑΠΟΦΑΣΗ 

ΑΠΟ ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΜΕΝΗ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 

4 0,8% 

ΣΥΝΟΛΟ 517 100% 
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PRAKSIS ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
 
Στο πλαίσιο των προγραμμάτων Δημόσιας Υγείας και πρόληψης που υλοποιεί η PRAKSIS σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη, 
γίνεται ευαισθητοποίηση και ενημέρωση του πληθυσμού σε θέματα δημόσιας υγείας (ατομική υγιεινή, μεταδιδόμενα 
νοσήματα κ.α.). Παράλληλα, προσφέρεται δωρεάν, ανώνυμα και χωρίς ραντεβού το γρήγορο τεστ για τον ιό του HIV 
και της Ηπατίτιδας C & B στις σταθερές δομές της Οργάνωσης (Community Centre Αθήνας, Πολυϊατρείο Θεσσαλονίκης, 
Κέντρα Ημέρας Αστέγων Αθήνας, Πειραιά). Κατ’ αυτόν τον τρόπο ο πληθυσμός μπορεί να εξεταστεί ενώ παράλληλα 
ενημερώνεται για τους τρόπους πρόληψης, μετάδοσης και, εφόσον προκύψει ανάγκη, διασυνδέεται με αρμόδιες 
υπηρεσίες για θεραπεία. 
 
Τα προγράμματα Δημόσιας Υγείας στην Αθήνα και τη Θεσσαλονίκη στοχεύουν κυρίως στην Προαγωγή και Αγωγή της 
Υγείας κοινωνικά και οικονομικά αποκλεισμένων πληθυσμιακών ομάδων. Η υλοποίηση των προγραμμάτων αυτών 
γίνεται μέσω της συνεργασίας επαγγελματιών από διαφορετικούς επιστημονικούς κλάδους (ιατρικού, νοσηλευτικού 
και ψυχοκοινωνικού προφίλ). 
 
Μέσω των δράσεων Δημόσιας Υγείας γίνεται προσπάθεια να κινητοποιηθούν και ευαισθητοποιηθούν σε θέματα 
ατομικής υγιεινής οι πληθυσμοί που βρίσκονται που ζουν υπό επισφαλείς συνθήκες ή βρίσκονται στον δρόμο. Πιο 
συγκεκριμένα γίνεται: 
• αναγνώριση και καταγραφή αναγκών που εμπίπτουν στο πεδίο της δημόσιας υγείας, σε χώρους συγκέντρωσης 

πληθυσμιακών ομάδων-στόχου  
• βελτίωση των συνθηκών υγιεινής με απώτερο σκοπό τη μείωση του κινδύνου εξάπλωσης μεταδοτικών ασθενειών 
• μαζική ενημέρωση των ομάδων-στόχου για τις μεθόδους πρόληψης  
 
Επιπλέον, μέσα από τα προγράμματα Δημόσιας Υγείας γίνονται μια σειρά από δράσεις πρόληψης και ενημέρωσης 
όπως: 
• εκστρατείες ενημέρωσης και εξέτασης για Ηπατίτιδες, HIV/AIDS 
• επιμορφωτικά εκπαιδευτικά σε σχολεία, φυλακές, γειτονιές, κοινότητες θεραπείας εξαρτημένων ατόμων και 

διάφορους άλλους οργανισμούς 
• εμβολιασμοί ευάλωτων πληθυσμιακά ομάδων - παιδιών και ενηλίκων. 
 
Οι υπηρεσίες που παρέχονται από τις ομάδες Δημόσιας Υγείας περιλαμβάνουν: 

 πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας (περιποίηση τραυμάτων, κλινική εξέταση κλπ.) 

 εξέταση και ενημέρωση για HIV, HCV,HBV 

 ΚΙΤ ασφαλούς ενέσιμης χρήσης (σύριγγες, βραστήρες, φίλτρα, κιτρικό οξύ, ορό, μαντηλάκια με οινόπνευμα, 
προφυλακτικά) 

 προφυλακτικά 

 συμβουλευτική σε θέματα ΣΜΝ και διασύνδεση με ΜΕΛ και Ηπατολόγους 

 συμβουλευτική και κινητοποίηση για ένταξη σε προγράμματα υποκατάστασης-απεξάρτησης 

 ερευνητικό έργο στο πλαίσιο ευρωπαϊκώμ προγραμμάτων για την ασφαλή ενέσιμη χρήση 

 παρέμβαση στον δρόμο (streetwork) για διανομή καθαρού ενέσιμου υλικού, ενημέρωση χρηστών για τα 
προγράμματα και υπηρεσίες της PRAKSIS ή άλλους φορείς (δημόσιους ή ιδιωτικούς) ανάλογα με τις ανάγκες και 
παραπομπή σε αυτούς. 

 ψυχοκοινωνική στήριξη χρηστών ψυχοδραστικών ουσιών και άλλων ευάλωτων πληθυσμών. 
 
 
Στο πλαίσιο των δράσεων Δημόσιας Υγείας  πραγματοποιήθηκαν οι κάτωθι πράξεις: 
 
 

HIV, HBV, HCV Test ΚΙΝΗΤΗ ΜΟΝΑΔΑ 2023 
 
Συνολικά το 2026 εβδομήντα πέντε (75)   άτομα προσήλθαν για εξετάσεις. 
 
ΦΥΛΟ 

 Frequency 

ΑΡΡΕΝ 41 

ΘΗΛΥ 32 

GENDER QUEER/ NON BINARY 2  

Total 75 
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ΔΙΑΝΟΜΗ ΕΙΔΩΝ ΣΤΟΝ ΔΡΟΜΟ  
 

Η PRAKSIS υλοποιεί καθημερινές παρεμβάσεις βοήθειας στον δρόμο σε άστεγο πληθυσμό παρέχοντας σύνεργα 
καθαρού ενέσιμου υλικού για χρήστες, ήδη πρώτης ανάγκης, τρόφιμα, ρουχισμό και ότι άλλο μπορεί να είναι χρήσιμο 
σε έναν άνθρωπο που διαβιεί στον δρόμο. 
Παρακάτω φαίνεται το σύνολο των ειδών που διανεμήθηκαν στον δρόμο για το έτος 2023 από την ομάδα Δημόσιας 
Υγείας της PRAKSIS:  
 

1. Κιτ με καθαρό ενέσιμο υλικό σε ΧΕΝ: 7832 
2. Σύριγγες 2,5ml: 484 
3. Γάζες: 440 
4.  Snacks: 8532 
5. Χυμούς : 941 
6. Νερά: 1273 
7. sleeping bag:   17 
8. προφυλακτικά : 160 

 

“RAINBOW” 

Το έργο "RAINBOW" υλοποιείται στην Αττική μέσω μιας διεπιστημονικής ομάδας που αποτελείται από κοινωνικούς 
επιστήμονες, νοσηλευτές, δικηγόρους και ψυχολόγους, ομότιμους, πολιτισμικούς διαμεσολαβητές, οδηγούς. Η ομάδα 
εδρεύει και εργάζεται στο Community Centre της PRAKSIS και θα υλοποιήσει και εξορμήσεις με την Ιατρική Κινητή 
Μονάδα του Σωματείου.  
 
Όλες οι υπηρεσίες παρέχονται μέσω ενός ολιστικού μοντέλου και δωρεάν χωρίς να υπάρχουν κριτήρια αποκλεισμού. 
 
Η ομάδα-στόχος είναι τα ΛΟΑΤΚΙ+ άτομα. Οι υπηρεσίες που παρέχονται είναι: πρωτοβάθμια ιατροφαρμακευτική 
στήριξη, συμβουλευτική για HIV, HCV, HBV, κοινωνική- ψυχολογική- νομική- εργασιακή στήριξη, αγωγή υγείας, 
δραστηριότητες πρόληψης, υποστήριξη από ομότιμους, πρόσβαση σε στέγαση. 
 
Όλες οι υπηρεσίες είναι εξειδικευμένες και θα καλύπτουν τις ανάγκες των ΛΟΑΤΚΙ+ ατόμων, συμπεριλαμβανομένης 
της διασύνδεσης με την περίθαλψη για ειδικά θέματα, όπως ορμονοθεραπεία, όπου αυτό ζητείται. Η συνηγορία θα 
χρησιμεύσει επίσης ως εργαλείο προκειμένου να προωθήσει τις ανάγκες των ατόμων. 
 
Οι δράσεις χρηματοδοτούνται από το πρόγραμμα MAC Viva Glam 

 
 
 
 

https://www.maccosmetics.gr/vivaglam
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PRAKSIS ΥΠΟΔΟΧΗΣ ΚΑΙ ΕΝΤΑΞΗΣ 
 

ΝΟΜΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ 

Σκοπός των Κέντρων Νομικής Πληροφόρησης και αρωγής (Legal Information Centres), τα οποία λειτουργούν σε 
σταθερή και μόνιμη βάση σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη, είναι η δωρεάν παροχή νομικής αρωγής σε όλες τις κοινωνικά 
αποκλεισμένες πληθυσμιακές ομάδες συνανθρώπων μας οι οποίοι διαβιούν στα μεγάλα αστικά κέντρα της χώρας και 
χρήζουν υποστήριξης. Οι δομές αυτές παρέχουν νομικές υποστηρικτικές υπηρεσίες σε άπορους Έλληνες πολίτες, 
αιτούντες διεθνή προστασία, αναγνωρισμένους πρόσφυγες ή δικαιούχους επικουρικής προστασίας, ανιθαγενείς, 
μετανάστες καθώς και σε ομογενείς, χρήστες εξαρτησιογόνων ουσιών, θύματα εμπορίας ανθρώπων, Ρομά και 
γενικότερα σε κάθε πρόσωπο το οποίο επιθυμεί να λάβει νομική υποστήριξη και ανεξαρτήτως ιθαγένειας και 
καθεστώτος διαμονής στη χώρα.       
 
Οι υπηρεσίες μας παρέχονται καθημερινά και σε σταθερή βάση στο Community Centre στην Αθήνα και το Πολυϊατρείο 
στην Θεσσαλονίκη, με σεβασμό στα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά και τις ανάγκες κάθε δυνητικά ωφελούμενου. Στο 
πλαίσιο αυτό, κυρίαρχο μέλημα είναι η άμεση, έγκυρη και ουσιαστική πληροφόρηση όλων των κοινωνικά 
αποκλεισμένων πληθυσμιακών ομάδων και η προάσπιση των θεμελιωδών δικαιωμάτων τους. Μέσα από αυτή τη 
διαδικασία, τα δικαιούχα πρόσωπα ωφελούνται πολλαπλώς καθώς ενεργοποιούνται ως φορείς ατομικών και 
κοινωνικών δικαιωμάτων, ενημερώνονται σχετικά με τις παρεχόμενες από το νόμο δυνατότητες προάσπισης αυτών 
και συμμετέχουν ενεργά στην προσπάθεια επίλυσης των προβλημάτων που αντιμετωπίζουν. Πρόκειται για μια 
αμφίδρομη και δυναμική διαδικασία η οποία ενδυναμώνει τα ωφελούμενα πρόσωπα και τα βοηθάει να νιώθουν 
ενεργοί πολίτες.  
 
Για την επίτευξη του παραπάνω σκοπού έχει υιοθετηθεί ως κύριο μεθοδολογικό εργαλείο η εξατομικευμένη 
προσέγγιση, η οποία εδράζεται στις ανάγκες κάθε προσώπου ξεχωριστά. Στο πλαίσιο αυτό, διαγιγνώσκονται αρχικά οι 
πραγματικές ανάγκες κάθε προσώπου και στη συνέχεια παρέχονται νομικές υπηρεσίες σε συμβουλευτικό επίπεδο. Σε 
κάποιες δε περιπτώσεις, οι υπηρεσίες αυτές επεκτείνονται σε ενέργειες όπως η άσκηση ουσιαστικών παρεμβάσεων 
προς φορείς της πολιτείας με σκοπό την προάσπιση των θεμελιωδών τους δικαιωμάτων.  
 

 
ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΝΟΜΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΑΘΗΝΑΣ (λειτουργία υπηρεσίας 1ο εξάμηνο 2023) 
 

                                      
 

 
 
  

ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ                                                                         

ΑΙΤΟΥΝΤΕΣ ΑΣΥΛΟ 21 

ΕΚΤΟΣ ΝΟΜΙΚΟΥ 

ΠΛΑΙΣΙΟΥ/YΠΟ 

ΑΝΟΧΗ 

16 

   ΕΥΡΩΠΑΙΟΙ/ 

ΕΛΛΗΝΕΣ ΠΟΛΙΤΕΣ 

1 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ 9 

ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ 13 

ΣΥΝΟΛΟ 60 

 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΑΙΤΗΜΑΤΟΣ 

 

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΑΣΥΛΟΥ 29 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ 

ΕΠΑΝΕΝΩΣΗ 

4 

ΑΔΕΙΑ ΔΙΑΜΟΝΗΣ 23 

ΠΟΙΝΙΚΕΣ ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 2 

ΑΣΤΙΚΕΣ ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 1 

ΑΛΛΟΙ ΛΟΓΟΙ 1 

ΣΥΝΟΛΟ 60 
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ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΝΟΜΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ  (ετήσια στοιχεία 2023) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ                                                                         

ΑΙΤΟΥΝΤΕΣ ΑΣΥΛΟ 85 

ΕΚΤΟΣ ΝΟΜΙΚΟΥ 

ΠΛΑΙΣΙΟΥ/YΠΟ 

ΑΝΟΧΗ 

58 

   ΕΥΡΩΠΑΙΟΙ/ 

ΕΛΛΗΝΕΣ ΠΟΛΙΤΕΣ 

61 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ 47 

ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ 69 

ΣΥΝΟΛΟ 320 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΑΙΤΗΜΑΤΟΣ 

 

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΑΣΥΛΟΥ 85 

ΙΘΑΓΕΝΕΙΑ 4 

ΑΔΕΙΑ ΔΙΑΜΟΝΗΣ 109 

ΠΟΙΝΙΚΕΣ ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 6 

ΑΣΤΙΚΕΣ ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 5 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ 

ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 

43 

ΥΠΟΘ.ΟΙΚΟΓ. ΦΥΣΕΩΣ 30 

ΑΛΛΟΙ ΛΟΓΟΙ 38 

ΣΥΝΟΛΟ 60 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ BUSINESS COACHING CENTER 
 
 

To PRAKSIS BCC στοχεύει στη μείωση της ανεργίας των νέων. Είναι ένα πρόγραμμα στήριξης 
επιχειρηματικότητας που απευθύνεται σε άτομα από κοινωνικά ευπαθείς ή/και ευάλωτες ομάδες, 
δίνοντας τους τη δυνατότητα να χτίσουν ένα καλύτερο αύριο για τους ίδιους και τις οικογένειές τους μέσω 
της επιχειρηματικότητας. Συγκεκριμένα, απευθύνεται σε άτομα που έχουν μία επιχειρηματική ιδέα και 
τους προσφέρει τα απαραίτητα εργαλεία και την τεχνογνωσία που χρειάζονται προκειμένου να τη 
μετατρέψουν σε μία βιώσιμη επιχείρηση. Η μεθοδολογία του προγράμματος έχει βραβευθεί (βραβείο 

«Νεανικής Επιχειρηματικότητας» και «Σύνδεσης Εκπαιδευόμενων με Οργανισμούς και Φορείς» στα Education 
Business Awards 2016 και 2017), για την εξατομικευμένη και ολιστική αντιμετώπιση των αναγκών του νέου 
επιχειρηματία.  
 

Το PRAKSIS Business Coaching Center ξεκίνησε να λειτουργεί το 2014 με την χρηματική 
υποστήριξη της Αμερικανικής Πρεσβείας και του Ιδρύματος JP Morgan. Από τον Αύγουστο του 
2016, το PRAKSIS BCC χρηματοδοτείται αποκλειστικά από το Citi Foundation στο πλαίσιο της 
πρωτοβουλίας “Pathways to Progress”. Το PRAKSIS BCC λειτουργεί σε 4μηνους κύκλους, στον 
καθένα από τους οποίους εντάσσονται 30 επιχειρηματικά project. Στους συμμετέχοντες 

προσφέρονται παράλληλα οι ακόλουθες υπηρεσίες: 
 
Εξατομικευμένες Υπηρεσίες 
1. Επιχειρηματική Συμβουλευτική: Αναγνωρισμένοι και καταξιωμένοι επιχειρηματικοί σύμβουλοι προσφέρουν γνώση 

και καθοδήγηση μέσω προσωπικών συναντήσεων, ανάλογα με τις ανάγκες και τους στόχους κάθε συμμετέχοντα. 
Η επιχειρηματική συμβουλευτική μπορεί να εστιάζει σε διάφορους τομείς (έλεγχος βιωσιμότητας, ψηφιακό 
marketing, ηλεκτρονικό εμπόριο, επιχειρηματικό σχέδιο, πλάνο χρηματοδότησης κ.α.) και οδηγεί στην ανάπτυξη 
ενός παραδοτέου, που είναι χρήσιμο εργαλείο για την ανάπτυξη της κάθε επιχείρησης. 

2. Business Coaching: Στο coaching, στο επίκεντρο δεν βρίσκεται η ίδια η επιχείρηση (η ιδέα) αλλά ο άνθρωπος (ο 
επιχειρηματίας), οι προσωπικές δεξιότητες που χρειάζεται να ενδυναμώσει και οι αδυναμίες που πρέπει να 
αντιμετωπίσει προκειμένου να πετύχει επιχειρηματικά. Σε περιπτώσεις ομαδικών project, το coaching συμβάλει 
στη βελτίωση της επιχειρηματίας, στην κατανομή ρόλων και στην ισορροπία δυνάμεων μεταξύ των μελών της 
ομάδας.  

 
Ομαδικά Σεμινάρια 
Στο πλαίσιο κάθε κύκλου υλοποιούνται αυτοτελή εκπαιδευτικά σεμινάρια για την ανάπτυξη επιχειρηματικών 
δεξιοτήτων και την ανάπτυξη επιχειρηματικού τρόπου σκέψης. Εισηγητές των σεμιναρίων είναι στελέχη του PRAKSIS 
BCC αλλά και αναγνωρισμένοι και διακεκριμένοι παράγοντες της αγοράς. Μεταξύ άλλων, στα σεμινάρια έχουν 
συμμετάσχει φορείς όπως Citi Ελλάδος, Deloitte Ελλάδος, Oriflame, ΚΕΜΕΛ, HAEC, The Storytelling Gene, The People’s 
Trust και AFI.  
Ο κάθε κύκλος του προγράμματος ξεκινά με ένα 3μερο Bootcamp Επιχειρηματικότητας, όπου οι ωφελούμενοι 
αποκτούν τις πολύ βασικές γνώσεις επιχειρηματικότητας (γενικές αρχές marketing, μεθοδολογία lean, επιχειρηματική 
στρατηγική, ανάπτυξη εμπορικού μοντέλου, κοστολόγηση). Στη συνέχεια και καθόλη τη διάρκεια του εκάστοτε κύκλου, 
σεμινάρια υλοποιούνται σε εβδομαδιαία βάση, παράλληλα με τις ατομικές συναντήσεις με τους επιχειρηματικούς 
συμβούλους και τους coach, στις ακόλουθες θεματικές ενότητες 
Θεματικές σεμιναρίων 
 

 Τεχνικές Πωλήσεων                                                                   

 Pitching σε Επενδυτές 

 Οικονομικά για μη Οικονομικούς 

 Αδειοδότηση Επιχειρήσεων 

 Επιλογή Προσωπικού 

 Διαχείριση Ομάδας 

 Επιλογή Προμηθευτών 

 Project Management 

 Δημόσια Ομιλία 

 Τεχνικές Διαπραγμάτευσης 

 Πηγές Χρηματοδότησης 

 Μορφές Επιχειρήσεων και Φορολογικές & 
Νομικές Υποχρεώσεις  

 Ηγεσία 

 Ψηφιακό Marketing 

 E-Business 

 Branding 

 Storytelling 

 Content Marketing 

 Διαχείριση Χρόνου 

 Διαχείριση Άγχους 

 Τιμολόγηση 
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Καινοτομία  
Το PRAKSIS BCC ξεχωρίζει για την ολιστική αντιμετώπιση των αναγκών του νέου επιχειρηματία, καθώς δίνει ισάξια βαρύτητα 
στην ιδέα, αλλά και στον άνθρωπο, στον στρατηγικό σχεδιασμό και στην ανάπτυξη προσωπικών δεξιοτήτων. Για τον λόγο αυτό, 
η επιχειρηματική συμβουλευτική υλοποιείται παράλληλα και σε απόλυτη συνεργασία με το business coaching. Επίσης ξεχωρίζει 
για την καθαρά εξατομικευμένη προσέγγιση καθώς κάθε ωφελούμενος εργάζεται πάνω στις συγκεκριμένες ανάγκες και τον 
σχεδιασμό του δικού του project, υπό την καθοδήγηση έμπειρων συμβούλων και coach.  
 
Ambassadors 
Το PRAKSIS BCC στηρίζεται από μία ομάδα πρεσβευτών (BCC Ambassadors). Πρόκειται για διακεκριμένους επιχειρηματίες που 
έχουν ξεχωρίσει ο καθένας στον κλάδο του, μεταδίδοντας τις γνώσεις και τις εμπειρίες τους και πολλαπλασιάζοντας τον 
αντίκτυπο του προγράμματος. Στην ομάδα των BCC Ambassadors περιλαμβάνονται οι: 
 
- Αγγελόπουλος Αλέξανδρος | CEO, Aldemar Resorts 
- Καρακάσης Γιάννης | Master of Wine 
- Κρις Δημήτρης | CEO, Tuvunu A.E. 
- Κυριάκου Αιμίλιος | Citi Country Officer, Citi Ελλάδος 
- Λαμπράκη Μυρσίνη |Chef & Συγγραφέας 
- Μαρινάκης Κωνσταντίνος |Γενικός Διευθυντής, Oriflame 
- Μπατζιάς Σωτήρης |Principal Strategy & Operations, Deloitte Business Solutions A.E. 
- Φουντουκάκου Δάφνη | Γενική Διευθύντρια, IST College 
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PRAKSIS ΓΙΑ ΤΟ ΠΑΙΔΙ 

MOBILE SCHOOL  

Η PRAKSIS υλοποιεί προγράμματα παιδικής προστασίας, διαπιστώνοντας αφενός τα διαρκώς αυξανόμενα φαινόμενα της 
παιδικής εργασίας και της σχολικής διαρροής, φαινόμενα άρρητα συνδεδεμένα με την κρίση της εποχής μας και τη φτώχεια 
και, αφετέρου, προσπαθώντας να συμβάλλει στην εξάλειψή τους. 
 
Στο πλαίσιο του άξονα αυτού υλοποιείται η δράση «Mobile School – Κινητό Σχολείο» στη Θεσσαλονίκη από το 2009 και στην 
Πάτρα από τον Νοέμβριο του 2016. 
 
Στην υλοποίηση του προγράμματος λαμβάνονται υπόψη ορισμένοι θεμελιώδεις στόχοι. Οι στόχοι αφορούν αφενός τη μάθηση 
και αφετέρου την διαφορετικότητα, την επικοινωνία και την ψυχαγωγία. Ένας από τους βασικότερους στόχους είναι η εμπλοκή 
των παιδιών σε εκπαιδευτικές διαδικασίες. Το Κινητό Σχολείο δεν αντικαθιστά την τυπική εκπαίδευση, όμως προσπαθεί να 
δημιουργήσει ή και να ενισχύσει τη σχέση παιδιού με τη μάθηση και το σχολείο. Επιπλέον, γίνεται προσπάθεια να αναπτυχθούν 
οι κοινωνικές δεξιότητες των παιδιών και να συνειδητοποιηθούν και να ενδυναμωθούν οι δυνατότητες τους. 
 
Πάροχος του προγράμματος και του ομώνυμου εργαλείου είναι ο βέλγικος οργανισμός «MOBILESCHOOL». Μια ομάδα από 
ειδικά εκπαιδευμένους εθελοντές από διάφορες ειδικότητες, όπως κοινωνικοί λειτουργοί, ψυχολόγοι και εκπαιδευτικοί, μέσω 
επιτόπιων streetwork παρεμβάσεων,  με εβδομαδιαία παρουσία σε καταυλισμούς και οικισμούς, προσεγγίζει τους πληθυσμούς 
και δουλεύει σε τρεις άξονες: με τα παιδιά, με τις οικογένειες των παιδιών και με τη κοινότητα μέσω δράσεων 
ευαισθητοποίησης/κινητοποίησης. Η ομάδα-στόχου είναι παιδιά που έχουν ωθηθεί σε αναγκαστική εργασία ή επαιτεία, παιδιά 
Ρομά, ασυνόδευτοι ανήλικοι που βρίσκονται εν κινήσει εκτός προστατευτικού μηχανισμού. 
 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

STREET SMART LEARN ERASMUS + 
MOBILE SHCOOL 
 
Το έργο «StreetSmart Learn: The Learning Hub for non-formal education in youth work  
(ref.: 2020-2-BE05-KA205-002955)» υλοποιείται από ́τους εξής φορείς:  
 

• The applicant organization: Mobile School vzw (Belgium)  

• The partner organization: Asociatia Salvati Copiii Iasi (Romania)  

• The partner organization: PRAKSIS (Greece)  

Το έργο Street Smart Learn έχει διάρκεια από́ 01/09/2020 έως και 31/03/2022 και χωρίζεται σε 2 τμήματα και πιο 

συγκεκριμένα:  

• Intellectual output 1: Set up Learning Management System (LMS) for Youth workers and integration in StreetSmart 

technology  

• Intellectual output 2: StreetSmart Training and inspiration  

Σκοπός του έέργου είναι η δημιουργία μιας mobile learning εκπαιδευτικής εφαρμογής, η οποία θα απευθύνεται σε 

youth workers που εργάζονται σε διαφορετικά́ εκπαιδευτικά́ πλαίσια & και θα αποτελεί την συνέχεια μιας σειράς 

εφαρμογών που δημιούργησε ο Βέλγικος οργανισμός Mobile School (StreetSmartImpact & StreetSmartPlay).  

Βασικοί στόχοι προγράμματος:  

1. Παροχή ́θεωρητικού́ πλαισίου σε youth-workers ανεξάρτητα του εκπαιδευτικού́ τους υπόβαθρου  
2. Δημιουργία νέων και πιο συγκεκριμένων εκπαιδευτικών προγραμμάτων για εκπαιδευτές μη τυπικής εκπαίδευσης 

καθώς δεν υπάρχουν επαρκή.́  
3. Ολοκλήρωση της σειράς εφαρμογών StreetSmart με στόχο την αποτελεσματικότερη καταγραφή ́του αντίκτυπου 

παρεμβάσεων μη τυπικής εκπαίδευσης  
 

Υποχρεώσεις εταίρων για την περάτωση του προγράμματος:  
 

• Μηνιαίες online συναντήσεις για την εξέλιξη & πρόοδο του προγράμματος με τους project managers του Mobile 
School vzw  

• Ερευνητική ́διαδικασία (δημιουργία & μετάφραση ερωτηματολογίων, συλλογή́ απαντήσεων)  
• Διασύνδεση & επικοινωνία με τοπικές οργανώσεις– διοργάνωση focus group. 
• Δημιουργία εκπαιδευτικών μοντέλων (καλές πρακτικές, case studies/ εμπειρία πεδίου & τεχνικές)  
• Έλεγχος της υπό κατασκευής εφαρμογής (τεχνικό κομμάτι - user-friendliness του Learning Hub) και καταγραφή́ 

feedback.            
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    Youth in Action Programme, Strategic Partnerships for Youth 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

Page 24 

CHILD PROTECTION INTERVENTION ON LESVOS, SAMOS AND CHIOS AS WELL AS KOS AND LEROS WITH A ROVING TEAM 
 
Η PRAKSIS, με  τη χρηματοδότηση και υποστήριξη της Ύπατης Αρμοστείας του Ο.Η.Ε. για τους Πρόσφυγες (UNHCR), από την 
01.01.2023 ως και τις 31.12.2023, συνέχισε την υλοποίηση δράσεων με σκοπό την υποστήριξη και προστασία ανηλίκων που 
βρίσκονται στα ΚΥΤ/ΚΕΔ Λέσβου, Σάμου, Χίου και Κω/Λέρου μέσω των μεταναστευτικών και προσφυγικών ρευμάτων.  
 
Πιο συγκεκριμένα, στο πλαίσιο του προγράμματος έγινε διαχείριση υποθέσεων ασυνόδευτων ανηλίκων και ανηλίκων σε 
κίνδυνο σε όλα τα σημεία παρέμβασης.  
 
Το πρόγραμμα παρείχε άμεση ανταπόκριση στις παρούσες επείγουσες ανάγκες, επείγουσα προστασία και υποστηρικτικές 
υπηρεσίες προσφέροντας πολύπλευρη προσέγγιση στα νησιά. Η ομάδα της PRAKSIS εργάστηκε προκειμένου να ανταποκριθεί 
στις άμεσες βασικές ανάγκες των ανθρώπων, όπως η ασφάλεια, η πρόσβαση σε πληροφορίες, η νομική υποστήριξη και η 
διερμηνεία. 
 
Child Protection – Case Management:  
 
Επικεντρώνεται σε παιδιά και οικογένειες σε κίνδυνο, εστιάζοντας περισσότερο σε παιδιά ασυνόδευτα ή χωρισμένα από την 
οικογένεια τους, τα οποία ανήκουν στην πιο ευάλωτη ομάδα ανάμεσα στον προσφυγικό πληθυσμό. Επιπλέον ομάδα στόχος 
είναι τα παιδιά που συνοδεύονται από τις οικογένειες τους και διαμένουν στα Κέντρα Υποδοχής και Ταυτοποίησης ή/και στις 
Κλειστές Ελεγχόμενες Δομές  και βρίσκονται σε επισφαλείς συνθήκες. 
 
Έχοντας ως στόχο την ολιστική προσέγγιση των υποθέσεων των ανηλίκων παρέχεται ψυχοκοινωνική και  νομική υποστήριξη 
από τις ομάδες της PRAKSIS. 
 
Το 2023 υλοποιήθηκαν και θεματικές /εκπαιδευτικές συναντήσεις όπου τα παιδιά, σε μικρές ομάδες συζήτησαν θέματα 
καθημερινότητας ή θέματα που τους απασχολούν υπό την καθοδήγηση/εμψύχωση ενός επαγγελματία της ομάδας της 
PRAKSIS.  
 
Το πρόγραμμα σε αριθμούς για την περίοδο 01/01/2023 – 31/12/2023 

 ΧΙΟΣ : 180 Παιδιά 

 ΛΕΣΒΟΣ:  177 παιδιά 

 ΣΑΜΟΣ:   203 παιδιά 

 ΚΩΣ:         96 παιδιά 

 

 

 

 

 

Οι παρεμβάσεις στα νησιά χρηματοδοτούνται από την Ύπατη Αρμοστεία του Ο.Η.Ε. για τους Πρόσφυγες 
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PROMOTING RESILIENCE OF REFUGEE CHILDREN AT RISK, INC. GBV SURVIVORS, IN THE URBAN SETTINGS 
 
Το Σωματείο PRAKSIS με τη χρηματοδότηση και υποστήριξη της Ύπατης Αρμοστείας του Ο.Η.Ε. για τους πρόσφυγες από τον 
Ιανουάριο 2023, ξεκίνησε την υλοποίηση ενός νέου έργου στην Αθήνα και στη Θεσσαλονίκη, με βασικό στόχο την ενίσχυση του 
περιβάλλοντος προστασίας των παιδιών αιτούντων άσυλο και προσφύγων. 
 
 Διεπιστημονικές ομάδες συστάθηκαν στο πλαίσιο του έργου στις δομές του Σωματείου σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη 
προκειμένου να υποδέχονται και να υποστηρίζουν παιδιά που βρίσκονται σε κίνδυνο, όπως: 

  Οικογένειες με νεογέννητα  

 Ανήλικες έγκυες γυναίκες  

 Μονογονεϊκές οικογένειες  

 Oικογένειες με παιδιά που αντιμετωπίζουν ζητήματα υγείας  

 Φροντιστές χωρισμένων παιδιών: ηλικιωμένοι, αδέρφια κ.λπ.  

 Παιδιά που επιζούν βασανιστηρίων, βιασμών ή άλλων σοβαρών μορφών ψυχολογικής, σωματικής ή σεξουαλικής βίας ή 
εκμετάλλευσης (συμπεριλαμβανομένων των φροντιστών). 

 Οικογένειες για τις οποίες έχει γίνει αναφορά πως πιθανόν τα παιδιά κινδυνεύουν από εκμετάλλευση, παραμέληση ή 
κακοποίηση. 
 
 Στον πυρήνα του έργου, βρίσκεται μια νέα δράση στην Αθήνα που αφορά σε Πιλοτική Θεραπευτική Παρέμβαση. Η παρέμβαση 
αυτή στοχεύει στην ψυχοθεραπευτική υποστήριξη παιδιών επιζώντων έμφυλης βίας καθώς και στη συλλογή των ευρημάτων 
και στη χρήση τους ως βάση στη ψυχοθεραπευτική μεθοδολογία σύμφωνα με το Εθνικό Σχέδιο Δράσης για την Προστασία 
των Παιδιών από τη Σεξουαλική Κακοποίηση και Εκμετάλλευση. 
 
Για το 2023 από τη διεπιστημονική ομάδα σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη υποστηρίχθηκαν συνολικά εκατόν ένα (101) παιδιά από 
πενήνα δύο  (52) οικογένειες αντίστοιχα. Επιπλέον οχτώ (8) παιδιά εντάχθηκαν και  υποστηρίχθηκαν από Παιδοψυχίατρο και 
ειδικό ψυχολόγο θεραπευτή στο πιλοτικό θεραπευτικό πρόγραμμα. 

  
 
 

Η δράση χρηματοδοτείταιι από την Ύπατη Αρμοστεία του Ο.Η.Ε. για τους Πρόσφυγες 

 

 

“ΕΘΝΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΕΠΙΤΡΟΠΕΙΑΣ” ΚΩΔΙΚΟΣ ΟΠΣ 6001581 «ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΛΛΑΔΑΣ – ΤΑΜΕΙΟ ΑΣΥΛΟΥ, ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ 
ΚΑΙ ΈΝΤΑΞΗΣ 2021-2027» 

Η Πράξη «Επιχορήγηση ΝΠ ΜΕΤΑΔΡΑΣΗ για την υλοποίηση του έργου “Εθνικό Σύστημα Επιτροπείας”» με Κωδικό ΟΠΣ 6001581 
και ένταξη στο Πρόγραμμα «Πρόγραμμα Ελλάδας – Ταμείο Ασύλου, Μετανάστευσης και Ένταξης 2021-2027» που υλοποιείται 
από εταιρικό σχήμα με συντονιστή εταίρο την ανθρωπιστική οργάνωση ΜΕΤΑΔΡΑΣΗ και εταίρο την ανθρωπιστική οργάνωση 
PRAKSIS, υποστηρίζει την εφαρμογή του θεσμού της επιτροπείας ασυνόδευτων ανηλίκων στην ελληνική επικράτεια με σκοπό 
τη διασφάλιση του βέλτιστου συμφέροντος και την προάσπιση των δικαιωμάτων των ασυνόδευτων ανηλίκων. 

Βασικός σκοπός του προγράμματος είναι η παροχή υπηρεσιών επιτροπείας σε ασυνόδευτους ανήλικους, που διαβιούν στην 
Ελλάδα με ενιαίο, οργανωμένο και αποτελεσματικό τρόπο μέσω της σταθερής παρουσίας Εντεταλμένων Επιτροπείας και 
Συντονιστών αυτών, λαμβάνοντας υπόψη τόσο τα στοιχεία φιλοξενούμενων και τις προβλέψεις αφίξεων ασυνόδευτων 
ανηλίκων, όσο και το θεσμικό πλαίσιο περί παροχής υπηρεσιών επιτροπείας. 

Αντικείμενο της πράξης αυτής είναι η ανάληψη της εφαρμογής του θεσμού της Επιτροπείας Ασυνόδευτων και Χωρισμένων 
Ανηλίκων, μέσω της δημιουργίας ενός δικτύου Επιτροπείας απαρτιζόμενο από 180 κατάλληλα εκπαιδευμένους Εντεταλμένους 
Επιτροπείας (ΕΕΠ)άρθρο 66ΙΔ του ν. 4939/2022 (Α’ 111) και 12 Συντονιστές αυτών, άρθρο 66ΙΕτου ν. 4939/2022 (Α’ 111). 

Οι βασικοί στόχοι της πράξης είναι: 

 Η αποτελεσματική προστασία των δικαιωμάτων των Ασυνόδευτων και Χωρισμένων Ανηλίκων που εισέρχονται στην 
Ελληνική Επικράτεια. 

 Η προάσπιση του βέλτιστου συμφέροντός τους, με τη συμμετοχή των ίδιων των επωφελούμενων στην λήψη 
αποφάσεων που αφορούν τη ζωή τους, λαμβάνοντας υπόψιν κάθε φορά την ηλικία και τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά 
κάθε ανηλίκου. 

 Η προώθηση της οικογενειακής επανένωσης και επικοινωνίας με το οικογενειακό περιβάλλον, με την προϋπόθεση ότι 
αυτή δεν θέτει σε κίνδυνο την σωματική και ψυχική ακεραιότητα ή τα δικαιώματα του ανηλίκου. 
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 Υποστήριξη των επωφελούμενων κατά τη μετάβασή τους στην ενήλικη ζωή, με στόχο την αυτονόμησή τους και την 
ένταξη τόσο στην κοινωνική ζωή όσο και στην αγορά εργασίας. 

Οι Εντεταλμένοι Επιτροπείας θα προσληφθούν σταδιακά από τους δύο Δικαιούχους, όπως προβλέπεται στην πρόσκληση με 
Κωδικό AMIF_014 Α/Α Πρόσκλησης ΟΠΣ: 1306, σε τρεις φάσεις, με απώτερο στόχο την προστασία του βέλτιστου συμφέροντος 
των ανηλίκων και θα αναλάβουν την Επιτροπεία τους, σύμφωνα με το Ν. 4939/2022 (αρ. 66Γ), και συγκεκριμένα:  

1. την επιμέλεια του προσώπου του ασυνόδευτου ανηλίκου  
2. την εκπροσώπησή του σε θέματα προσωπικής κατάστασης, και   
3. τη συνδρομή του σε περιουσιακά θέματα  

Η ημερομηνία έναρξης της Πράξης ορίζεται η 01/11/2023 και λήξης η 31/12/2024. 

Η Πράξη χρηματοδοτείται από το Ταμείο Ασύλου, Μετανάστευσης και Ένταξης, με τη συγχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης. 
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ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΕΠΟΠΤΕΥΟΜΕΝΩΝ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΟΥΣ ΑΝΗΛΙΚΟΥΣ 16 ΕΤΩΝ ΚΑΙ ΑΝΩ 

Το πρόγραμμα της PRAKSIS «Λειτουργία Εποπτευόμενων Διαμερισμάτων για Ασυνόδευτους Ανηλίκους 16 ετών και άνω» 
συνέχισε για τέταρτη χρονιά την λειτουργία του. Από τον Αύγουστο του 2020 χρηματοδοτείται από το Ταμείο Ασύλου, 
Μετανάστευσης και Ένταξης και Ταμείο Εσωτερικής Ασφάλειας και άλλων Πόρων του Υπουργείου Μετανάστευσης και Ασύλου. 
Η συνολική δυναμικότητα του προγράμματος είναι 24 θέσεων φιλοξενίας σε 6 διαμερίσματα εντός Αττικής.  
 
Βασικός στόχος της λειτουργίας των εποπτευόμενων διαμερισμάτων είναι η εξασφάλιση ενός επαρκούς πλαισίου προστασίας 
και εξατομικευμένης φροντίδας, η ομαλή μετάβαση των ασυνόδευτων ανηλίκων άνω των 16 ετών στην ενηλικίωση καθώς και 
η διασφάλιση της ομαλής ένταξής τους στον εργασιακό και εν γένει κοινωνικό – οικονομικό χώρο, λαμβάνοντας υπόψη τις 
ανάγκες και τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του κάθε ανηλίκου ξεχωριστά. Αυτό επιτυγχάνεται μέσω της παροχής ασφαλής 
στέγαση των ασυνόδευτων ανηλίκων, της κάλυψης των βασικών τους αναγκών και της παροχής υποστηρικτικών υπηρεσιών με 
γνώμονα την προστασία, την κοινωνική ένταξη και τη σταδιακή αυτονόμησή τους. Παράλληλα, μέσω της ημιαυτόνομης 
διαβίωσης προωθείται η υποστήριξη και ενδυνάμωση των ασυνόδευτων εφήβων για τη μετάβαση στην ενηλικίωση, η χάραξη 
στόχων, η ενίσχυση της αυτοπεποίθησης και της δυνατότητας αυτοσυντήρησης, η ανάπτυξη δεξιοτήτων, η ενίσχυση της 
ικανότητας λήψης αποφάσεων και της ικανότητας των ανηλίκων να αναπτύσσουν την προσωπικότητά τους.  
 
Συγκεκριμένα, οι παρεχόμενες υπηρεσίες είναι οι εξής: 
  

• Ασφαλής Στέγαση σε πλήρως εξοπλισμένες κατοικίες. 
• Υπηρεσίες υγείας και ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης, λαμβάνοντας όλα τα απαραίτητα μέτρα, έτσι ώστε οι 

φιλοξενούμενοι να έχουν πρόσβαση στην προληπτική, θεραπευτική και επείγουσα υγειονομική περίθαλψη.  
• Ψυχοκοινωνική Υποστήριξη από τη διεπιστημονική ομάδα του προγράμματος, μέσω συνεδριών υποστήριξης και 

συμβουλευτικής, με εξατομικευμένη προσέγγιση και με βάση το βέλτιστο συμφέρον και τις ιδιαίτερες ανάγκες του κάθε 
ανηλίκου.  

• Νομική συμβουλευτική και συνδρομή εξασφαλίζοντας την πρόσβαση σε νομική ενημέρωση και εκπροσώπηση των 
φιλοξενούμενων. 

• Διερμηνεία σε γλώσσα που κατανοεί  ο κάθε ωφελούμενος για το σύνολο των υπηρεσιών που παρέχονται στα 
εποπτευόμενα διαμερίσματα.  

• Εκπαίδευση, επαγγελματική κατάρτιση και πρόσβαση στην αγορά εργασίας. Συμμετοχή στην τυπική  και μη τυπική 
εκπαίδευση  με στόχο την ανάπτυξη δεξιοτήτων για τη διευκόλυνση της πρόσβασης στην αγορά εργασίας. Παράλληλα, 
πραγματοποιούνται μαθήματα υποστηρικτικής διδασκαλίας και εκμάθησης της ελληνικής γλώσσας εντός των 
διαμερισμάτων.  

• Οικονομική ενίσχυση μέσω της λήψης οικονομικού βοηθήματος καθ’ όλη τη διάρκεια της παραμονής τους στο 
εποπτευόμενο διαμέρισμα για την κάλυψη των βασικών τους αναγκών.  

• Μηνιαία Κάρτα Απεριόριστων Διαδρομών Μέσων Μαζικής Μεταφοράς (ΜΜΜ) καθ’ όλη τη διάρκεια της στέγασής τους.  
• Υπηρεσία Ανταπόκρισης σε έκτακτα ή επείγοντα περιστατικά μέσω της λειτουργίας τηλεφωνικής γραμμής επικοινωνίας με 

την ομάδα έργου υποστήριξης σε όλη τη διάρκεια του 24ώρου. 

 Αναζήτηση στεγαστικών λύσεων μετά την ολοκλήρωση της φιλοξενίας τους στο πρόγραμμα και την ενηλικίωση τους. 
 
Για το 2023 έχουμε φιλοξενήσει 42 ωφελούμενους. Παρακάτω αναλυτικά οι χώρες καταγωγής:  
 
  ΥΠΗΚΟΟΤΗΤΑ ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΩΝ 

ΑΦΓΑΝΙΣΤΑΝ 14 

ΓΚΑΜΠΙΑ 1 

ΜΙΑΝΜΑΡ 1 

ΠΑΚΙΣΤΑΝ 13 

ΠΑΛΑΙΣΤΙΝΗ 1 

ΣΙΕΡΡΑ ΛΕΟΝΕ 2 

ΣΟΜΑΛΙΑ 5 

ΣΥΡΙΑ 5 

ΣΥΝΟΛΟ 42 



 

Page 28 

 
 
PRAKSIS ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΦΤΩΧΕΙΑΣ 
Τα Ανοικτά Κέντρα Ημέρας Αστέγων της PRAKSIS βρίσκονται στην Αθήνα και τον Πειραιά. Είναι ανοιχτές δομές άμεσης 
πρόσβασης για την αντιμετώπιση των βασικών αναγκών του πληθυσμού που βιώνει αστεγία και παρέχουν υπηρεσίες 
πρωτοβάθμιας υγειονομικής φροντίδας, ατομικής φροντίδας και υγιεινής, καθώς και διασύνδεσης με λοιπές υπηρεσίες. 

Πιο συγκεκριμένα, οι ωφελούμενοι ενδυναμώνονται μέσα από ένα πλαίσιο που περιλαμβάνει τις εξής υπηρεσίες : 

 Ημερήσια παραμονή σε ασφαλή και κατάλληλα θερμαινόμενο/κλιματιζόμενο χώρο 

 Ατομική υγιεινή (ζεστό λουτρό) και παροχή ειδών υγιεινής 

 Χρήση πλυντηρίων για τον καθαρισμό των ρούχων 

 Παροχή ειδών ένδυσης και υπόδησης 

 Παροχή ροφήματος και μικρογεύματος 

 Φύλαξη προσωπικών αντικειμένων σε ασφαλή χώρο 

 Βασική υγειονομική φροντίδα και φαρμακευτική αγωγή 

 Συμμετοχή σε ατομικές ή/και ομαδικές συναντήσεις με εξειδικευμένα στελέχη του Κέντρου για την εξατομικευμένη 
διερεύνηση των αναγκών και τον από κοινού σχεδιασμό διαχείρισης των προβλημάτων 

 Διασύνδεση με υπηρεσίες στέγασης, σίτισης, ψυχολογικής υποστήριξης, νομικής συνδρομής, συμβουλευτικής, 
υγείας, πρόνοιας, κοινωνικής και εργασιακής επανένταξης, όταν αυτό απαιτείται 

 

Το 2023 διακόσιοι εξήντα τέσσερις (264) νέοι ωφελούμενοι εγγράφηκαν στις δύο δομές ενώ συνολικά τα Κέντρα Ημέρας 

δέχθηκαν 22.936 επισκέψεις. 

Συνοπτική 
Περιγραφή 

Αθήνα Πειραιάς Σύνολο 

Νέοι 
εγγεγραμμένοι 

175 89  264 

Σύνολο 
Επισκέψεων 

10.428 12.508  22.936 

Κοινωνική 
Υπηρεσία 

847 1.894  2.741 

Ιατρική 
Υπηρεσία 

598 1.272  1870 

Εργασιακή 
Συμβουλευτική 

332 367  699 

Νομική 
Συμβουλευτική 

2 19  21 

Λουτρά 5.039 2.838  7.877 

Πλυντήρια 5.351 6.123 11.474 

Παραπομπές 64 135 199 

 

Τυπολογία ETHOS Αθήνα Πειραιάς 

Άστεγοι στο δρόμο 
67 

25 

Σε ανεπαρκή καταλύματα 16 31 

 Στερούμενοι κατοικίας 9 12 

 Σε επισφαλείς συνθήκες 

στέγασης  
41 

16 

Σε ασφαλείς συνθήκες 

στέγασης  
42 

5 

Σύνολο 175 89 
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Στην ιατρική υπηρεσία του Κέντρου πραγματοποιήθηκαν πεντακόσιες ενενήντα οχτώ (598) επισκέψεις, αριθμός που 

αντιστοιχεί σε διακόσιες πενήντα τρείς(253) περιπτώσεις ωφελούμενων. Όλες οι περιπτώσεις που επισκέφθηκαν το ιατρείο, 

εξυπηρετήθηκαν. Άξιο αναφοράς είναι πως στο Ιατρείο του ΑΚΗΑ Αθήνας λαμβάνουν υπηρεσίες και άτομα που δε 

συμπεριλαμβάνονται στον εξυπηρετούμενο πληθυσμό. Για το 2023, αυτά τα περιστατικά υπολογίζονται σεπενήντατέσσερα 

(54). 

Συγκεκριμένα, οι γιατροί εξυπηρέτησαν διακόσια ενενήντα δύο (292) περιστατικά, που αντιστοιχούν σε εκατό εξήντα εφτά 

(167) μοναδικούς ωφελούμενους, ενώ οι νοσηλευτές εξυπηρέτησαν τριακόσια έξι (306) περιστατικά, που αντιστοιχούν σε 

ογδόντα έξι (86) μοναδικούς ωφελούμενους. 

ΙΑΤΡΟΙ 

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΠΟΣΟΣΤΟ επί τοις 100% 

ΚΑΝΕΝΑ ΕΥΡΗΜΑ - Κ.Φ. 54 18,5 % 

ΟΡΙΣΜΕΝΑ ΛΟΙΜΩΔΗ ΚΑΙ 
ΠΑΡΑΣΙΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 

1 0,3 % 

ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΑ 1 0,3 % 

ΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΕΣ, 
ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 

21 7,2 % 

ΨΥΧΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ & 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ 
ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ 

24 8,2 % 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 

7 2,4 % 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΟΦΘΑΛΜΟΥ 
ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ 

12 4,1 % 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΩΤΟΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΜΑΣΤΟΕΙΔΟΥΣ ΑΠΟΦΥΣΗΣ 

2 0,7 % 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 

12 4,1 % 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ 
ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 

7 2,4 % 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 

8 2,7 % 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ 
ΚΑΙ ΤΟΥ ΥΠΟΔΟΡΙΟΥ ΙΣΤΟΥ 

16 5,5 % 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ 
ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΟΥ 
ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΥ ΙΣΤΟΥ 

42 14,4 % 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ 
ΟΥΡΟΠΟΙΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 

4 1,4 % 
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ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ, ΣΗΜΕΙΑ & 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΑ ΚΛΙΝΙΚΑ & 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ 
ΠΟΥ ΔΕΝ ΤΑΞΙΝΟΜΟΥΝΤΑΙ 
ΑΛΛΟΥ 

25 8,6 % 

ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΥ, 
ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΗΣ ΚΑΙ 
ΟΡΙΣΜΕΝΕΣ ΑΛΛΕΣ 
ΕΞΩΓΕΝΕΙΣ ΑΙΤΙΕΣ 

5 1,7 % 

ΠΟΛΛΑΠΛΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 51 17,5 % 

ΣΥΝΟΛΟ 292 100,0 % 

 
 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ 

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΠΟΣΟΣΤΟ επί τοις 100% 

ΚΑΝΕΝΑ ΕΥΡΗΜΑ - Κ.Φ. 61 19,9 % 

ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 12 3,9 % 

ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 30 9,8 % 

ΝΕΥΡΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 120 39,2 % 

ΜΥΪΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 13 4,2 % 

ΕΡΕΙΣΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 5 1,6 % 

ΠΕΠΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 9 2,9 % 

ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 10 3,3 % 

ΓΕΝΝΗΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 3 1,0 % 

ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΙΣΘΗΤΗΡΙΩΝ 
ΟΡΓΑΝΩΝ 

11 3,6 % 

ΣΥΣΤΗΜΑ ΕΝΔΟΚΡΙΝΩΝ 
ΑΔΕΝΩΝ / ΟΡΜΟΝΙΚΟ 

16 5,2 % 

ΔΕΡΜΑ 16 5,2 % 

ΣΥΝΟΛΟ 306 100,0 % 

 
 

 

Το Ανοικτό Κέντρο Ημέρας Αστέγων Αθήνας (ΑΚΗΑ) χρηματοδοτείται από το πρόγραμμα Κοινωνικές Δομές Αντιμετώπισης της 

Φτώχειας στον Δήμο Αθηναίων  από 01/03/2018  έως και 28/02/2023, στο πλαίσιο του Ε.Π. «Αττική» 2014-2020 με 

συγχρηματοδότηση από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο, με συνολικό ποσό χρηματοδότησης 1.205.100,00. 

 

 

Το Ανοικτό Κέντρο Ημέρας Αστέγων στη Θεσσαλονίκη χρηματοδοτήθηκε από το Ίδρυμα Σ. Νιάρχος για χρονικό διάστημα 
τριών (3) ετών με το ποσό των 805.764,00 Ευρώ προς την PRAKSIS ως μέρος της συνολικής δέσμευσης προς το Δήμο 
Θεσσαλονίκης ύψους 10.000.000€ (2017-2019) 
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ΣΤΕΓΑΣΗ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΙΑ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΣΤΕΓΟΥΣ 
 
 
Η υλοποίηση των Σχεδίων με τίτλο 

1. «Στέγαση και Εργασία για τους Αστέγους στους Δήμους Βάρης – Βούλας – Βουλιαγμένης και Σαρωνικού» με κωδικό 

ΣΕ-10 και δικαιούχους φορείς τον Δήμο Βάρης – Βούλας – Βουλιαγμένης και τον Δήμο Σαρωνικού. Φορέας 

διαχείρισης είναι η PRAKSIS. Στόχος: 18 άστεγα νοικοκυριά (25 ωφελούμενοι) 

2. «Συνδιαμορφώνουμε το μέλλον – Μέρος 3ο» στην Θεσσαλονίκη αφορά το πρόγραμμα «Στέγαση και Εργασία για τους 

Αστέγους»με κωδικό ΣΕ-5 και δικαιούχο φορέα το Κέντρο Κοινωνικής Πρόνοιας Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας. 

Φορέας διαχείρισης είναι η PRAKSIS. Στόχος: 20 άστεγα νοικοκυριά (47 ωφελούμενοι) 

3. «Κοινή δράση για τη Στέγαση και Εργασία των αστέγων στο Δήμο Θεσσαλονίκης» αφορά το πρόγραμμα «Στέγαση και 

Εργασία για τους Αστέγους» με κωδικό ΣΕ-1 και δικαιούχο φορέα τον Δήμο Θεσσαλονίκης.  Φορείς διαχείρισης είναι 

η PRAKSIS και η ΑΡΣΙΣ. Στόχος:  40 άστεγα νοικοκυριά (70 ωφελούμενοι) 

 

Οι πόροι για την χρηματοδότηση του Σχεδίου προέρχονται από τη Γενική Γραμματεία Κοινωνικής Αλληλεγγύης και 

Καταπολέμησης της Φτώχειας του Υπουργείου Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, με Αρχή Διαχείρισης τον Οργανισμό 

Προνοιακών Επιδομάτων & Κοινωνικής Αλληλεγγύης (ΟΠΕΚΑ). Η χρηματοδότηση προέρχεται από Ε.Φ. 1033-202-0000000, ΑΛΕ 

2310803899 ετών 2021 και 2022. 

 
Το πρόγραμμα «Στέγαση και Εργασία για τους Αστέγους» απευθύνεται σε άτομα και οικογένειες που διαβιούν σε συνθήκες 
έλλειψης στέγης και λειτουργεί συμπληρωματικά, στο πλαίσιο εφαρμογής δημόσιων πολιτικών καταπολέμησης της έλλειψης 
αυτής. 
Γενικός στόχος του προγράμματος αποτελεί η συμβολή στην εξάλειψη του φαινομένου της έλλειψης στέγης. Οι ειδικοί στόχοι 
του προγράμματος προσδιορίζονται ως εξής: 
Α. Η άμεση μετάβαση αστέγων σε αυτόνομες μορφές διαβίωσης, μέσω της παροχής υπηρεσιών στέγασης και κοινωνικής 
φροντίδας 
Β. η κινητοποίηση για επανένταξη αστέγων στον κοινωνικό ιστό, μέσω της παροχής υπηρεσιών συμβουλευτικής και εργασιακής 
επανένταξης.  
Γ. Από το σύνολο των ενήλικων ωφελούμενων, ικανών για εργασία, η ένταξη υποχρεωτικά ποσοστού 20% κατ’ ελάχιστον, ανά 
εγκεκριμένο Σχέδιο σε επιδοτούμενη από το πρόγραμμα εργασία για περίοδο τουλάχιστον τριών μηνών και 10% σε επιδότηση 
για απόκτηση επαγγελματικών δεξιοτήτων. 
Δ. Η περαιτέρω ανάπτυξη συνέργειας μεταξύ υπηρεσιών για την αντιμετώπιση της έλλειψης στέγης. 
 
Σε αυτό το πλαίσιο η ομάδα – στόχος / ωφελούμενοι του Σχεδίου είναι οι εξής ευάλωτες ομάδες:  

 Οικογένειες και άτομα που φιλοξενούνται σε Ξενώνες Μεταβατικής Φιλοξενίας Αστέγων ή Υπνωτήρια, 

 Οικογένειες και άτομα που έχουν καταγραφεί από τις Κοινωνικές Υπηρεσίες των Δήμων ως άστεγοι που διαβιούν στο 
δρόμο ή σε ακατάλληλα καταλύματα (τροχόσπιτα, αυτοκίνητα, αυτοσχέδιες κατασκευές, παραπήγματα, παράγκες, 
Containers, ακατάλληλα για κατοίκηση κτίρια με βάση την κείμενη νομοθεσία) 
 

Οι υπηρεσίες που παρέχονται  είναι: 

 Επιδότηση ενοικίου 

 Επιδότηση για την αγορά οικοσυσκευών 

 Επιδότηση ΔΕΚΟ 

 Επιδότηση εργασίας  

 Ψυχοκοινωνική στήριξη 

 Εργασιακή συμβουλευτική 

 Διασύνδεση με αρμόδιες υπηρεσίες 
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Τα προγράμματα με αριθμούς για το διάστημα 01/01/2023 – 31/12/2023:  

Κωδικός Σχεδίου ΣΕ 1 (Θεσσαλονίκη) 

Εγκεκριμένα νοικοκυριά 
28 νοικοκυριά 

(18 μεμονωμένοι ωφελούμενοι και 10 οικογένειες) 

Ένταξη σε στέγαση 22 νοικοκυριά 

Ένταξη σε εργασία 

9 νοικοκυριά 

[3 επιδοτούμενη από το πρόγραμμα εργασία: 2 πλήρη 

επιδότηση & 1 ασφαλιστικές εισφορές] 

 

Κωδικός Σχεδίου ΣΕ 5 (Θεσσαλονίκη) 

Εγκεκριμένα νοικοκυριά 
23 νοικοκυριά 

(16 μεμονωμένοι ωφελούμενοι και 7 οικογένειες) 

Ένταξη σε στέγαση 19 νοικοκυριά 

Ένταξη σε εργασία 
9 νοικοκυριά 

(2 επιδοτούμενη από το πρόγραμμα εργασία) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  

Κωδικός Σχεδίου ΣΕ 10 (Αθήνα) 

Εγκεκριμένα νοικοκυριά 
18 νοικοκυριά 

(23 ωφελούμενοι) 

Ένταξη σε στέγαση 18 νοικοκυριά 

Ένταξη σε εργασία 10 ωφελούμενοι 
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ΘΕΜΕΛΙΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΤΕΓΙΑ  

Το έργο C.2.6. Θεμέλιο Συμμετοχής για την Αστεγία υλοποιείται στο πλαίσιο του προγράμματος Active citizens fund, με φορέα 
υλοποίησης το Σωματείο ” PRAKSIS - Προγράμματα Ανάπτυξης Κοινωνικής Στήριξης και Ιατρικής Συνεργασίας” και εταίρους την 
μη Κερδοσκοπική Οργάνωση Ithaca και την ΑΜΚΕ «Εταιρία Μελέτης των Επιστημών του Ανθρώπου». 

Το πρόγραμμα Active citizens fund, ύψους € 15 εκ., χρηματοδοτείται από την Ισλανδία, το Λιχτενστάιν και τη Νορβηγία και είναι 
μέρος του χρηματοδοτικού μηχανισμού του Ευρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου (ΕΟΧ) περιόδου 2014 – 2021, γνωστού ως EEA 
Grants. Το πρόγραμμα στοχεύει στην ενδυνάμωση και την ενίσχυση της βιωσιμότητας της κοινωνίας των πολιτών και στην 
ανάδειξη του ρόλου της στην προαγωγή των δημοκρατικών διαδικασιών, στην ενίσχυση της συμμετοχής των πολιτών στα κοινά 
και στην προάσπιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων. 

Τη διαχείριση της επιχορήγησης του προγράμματος Active citizens fund για την Ελλάδα έχουν αναλάβει από κοινού το Ίδρυμα 
Μποδοσάκη και το SolidarityNow. 

Το έργο, διάρκειας 16 μηνών (01-09-2022 έως 31-01-2024), έχει ως σκοπό την ενίσχυση της συμμετοχικότητας στο ζήτημα της 
έλλειψης στέγης απαντώντας στις προκλήσεις που αφορούν στις ανάγκες: 

α) Αυξημένης ευαισθητοποίησης και συμμετοχής του γενικού πληθυσμού στα κοινά γενικότερα αλλά και στο ζήτημα της 
έλλειψης στέγης σε όλες τις μορφές της (τυπολογία ETHOS) 

β) Βελτίωσης των γνώσεων του επιχειρηματικού τομέα για το σχεδιασμό και υλοποίηση δράσεων ουσίας Εταιρικής Κοινωνικής 
Ευθύνης (Ε.Κ.Ε.) για την αστεγία 

γ)  Βελτίωσης των αντίστοιχων γνώσεων των Μέσων Μαζικής Ενημέρωσης (Μ.Μ.Ε.), για τη χρήση κατάλληλου λεξιλογίου, 
προώθηση εθελοντικής κουλτούρας  χωρίς στερεότυπα για την αστεγία και τον εθελοντισμό κ.ά. 

δ) Ευαισθητοποίησης και βελτίωσης των γνώσεων του σπουδαστικού κοινού κοινωνικών, ανθρωπιστικών επιστημών, για τη 
συμμετοχή στα κοινά και σε εθελοντικές δράσεις για την αστεγία 

ε)  Διοργάνωσης στοχευμένων, συντονισμένων πολυεπίπεδων εθελοντικών δράσεων για την αστεγία (παροχή άμεσης 
υποστήριξης, ενδυνάμωση και ένταξη, συνηγορία). 

Οι κύριες κατηγορίες δράσεων του έργου συνίστανται σε: 

1)  Εκπαιδευτικές δράσεις για τη Συμμετοχικότητα των Πολιτών και τον Εθελοντισμό για την Αστεγία με ομάδες στόχου άτομα 
από τον χώρο των ΜΜΕ, τον Επιχειρηματικό τομέα, σπουδαστές κοινωνικών και ανθρωπιστικών επιστημών 

2)  Εκστρατεία ευαισθητοποίησης και ενημέρωσης για την ενεργή δράση των πολιτών και τον Εθελοντισμό για την Αστεγία  

3)   Εθελοντικές δράσεις για την Αστεγία 

Κατά τη διάρκεια του 2023 στο έργο έχουν ολοκληρωθεί τα εξής: 

Υλοποιήθηκε ερευνητική μελέτη αναφορικά με το φαινόμενο της αστεγίας και ολοκληρώθηκε η συγγραφή ενός Εκπαιδευτικού 
Οδηγού για τον Εθελοντισμό στην αστεγία, ο οποίος αποτέλεσε και τη βάση εκπαιδευτικών σεμιναρίων που ακολούθησαν. 

Διενεργήθηκαν συνολικά 8 εκπαιδευτικά σεμινάρια εστιασμένα στα ζητήματα αστεγίας και τη συνεισφορά του εθελοντισμού, 
σε σπουδαστικό κοινό και σε εργαζόμενους επιχειρήσεων του ιδιωτικού τομέα, τα οποία παρακολούθησαν 205 συμμετέχοντες. 

Υλοποιήθηκε παράρτημα του Εκπαιδευτικού Οδηγού για τον Εθελοντισμό στην αστεγία,  συλλέγοντας στοιχεία για το προφίλ 
του πληθυσμού που βρίσκεται σε συνθήκες αστεγίας στις περιοχές της Αττικής και του Πειραιά. Διενεργήθηκαν συνολικά 23 
εξορμήσεις streetwork κατά τις οποίες ομάδα επαγγελματιών μαζί με 37 εθελοντές, προσέγγισαν συνολικά 330 άτομα που 
βρίσκονται σε συνθήκες αστεγίας. Αναφορικά με την προσέγγιση πληθυσμού που βρίσκεται σε επισφαλείς συνθήκες, σε 
συνθήκες αόρατης αστεγίας, εστιάσαμε στην προσέλκυση κυρίως οικογενειών, διοργανώνοντας στο χώρο του Πολυιατρείου 
της PRAKSIS, 3 πολιτιστικές δράσεις για μικρούς και μεγάλους. Πιο συγκεκριμένα, πραγματοποιήθηκε εργαστήριο χειροτεχνίας 
δημιουργίας χριστουγεννιάτικων στολιδιών, προβλήθηκε παιδική ταινία και διοργανώθηκε ένα πάρτι καραόκε. Η προσέλκυση 
έγινε μέσω διανομής ενημερωτικού φυλλαδίου στην περιοχή του Κολωνού. Ο στόχος μας δεν επιτεύχθηκε, καθώς 
περιορισμένη προσέλευση υπήρξε μόνο στο εργαστήριο χειροτεχνίας.  
 
Πραγματοποιήθηκαν Εργαστήρια για άτομα που στερούνται κατοικίας. 25 εθελοντές πλαισίωσαν την υλοποίηση και διενέργεια 
εργαστηρίων Θεατρικού παιχνιδιού και καλλιτεχνικής έκφρασης, φωτογραφίας και πολιτιστικών δράσεων σε άτομα που 
βιώνουν συνθήκες αστεγίας.  

Στο πλαίσιο της δράσης Διεκδικήσεων, συστάθηκε ομάδα 40 εθελοντών, στόχος της οποίας ήταν να παρατηρήσει, καταγράψει 
και αποτυπώσει τις εκφράσεις της φτώχειας και της αστεγίας σε διάφορες περιοχές της πόλης, να αναδείξει τις υπάρχουσες 
συνθήκες και τελικά να απευθυνθεί στους αρμόδιους φορείς με αιτούμενη να μάθει για τις ισχύουσες πολιτικές αναφορικά με 
την αστεγία και την εφαρμογή τους.  
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Υλοποιήθηκε δράση ευρείας κλίμακας όπου εθελοντές μοίρασαν είδη πρώτης ανάγκης σε ανθρώπους που βιώνουν συνθήκες 
αστεγίας. Η δράση υλοποιήθηκε σε 3 διαφορετικά σημεία σε Αθήνα και Πειραιά και συνολικά διανεμήθηκαν 200 κιτ.  

Παράλληλα, διενεργήθηκαν 3 εθελοντικές δράσεις διανομής ειδών με τη συμμετοχή 15 εθελοντών, προσφέροντας είδη 
διατροφής, ατομικής υγιεινής και ρουχισμού, απαντώντας ως ανακούφιση σε βασικές ανάγκες του εν λόγω πληθυσμού. 

Το ενεργό δίκτυο εθελοντών του έργου απαρτίζεται από 168 άτομα.    

 
 



 

Page 35 

ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
 

 

 
 

«MULTIPLE INTELLIGENT CONVERSATION AGENT SERVICES FOR RECEPTION, MANAGEMENT AND 
INTEGRATION OF THIRD COUNTRY NATIONALS IN THE EU- WELCOME» 
 
Το έργο «Multiple Intelligent Conversation Agent Services for Reception, Management and Integration of Third Country Nationals 
in the EU- WELCOME» (870930) υλοποιείται από τους εξής φορείς: 

 UNIVERSIDAD POMPEU FABRA- UPF, Ισπανία (Συντονιστής) 
 ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ-CERTH, Ελλάδα  
 UNIVERZITA KARLOVA-CUNI, Τσεχία 
 VYSOKE UCENI TECHNICKE V BRNE-BUT, Τσεχία  
 DEUTSCHES FORSCHUNGSZENTRUM FUR KUNSTLICHE INTELLIGENZ GMBH-DFKI, Γερμανία 
 SHEFFIELD HALLAM UNIVERSITY-SHU, Ηνωμένο Βασίλειο 
 EVERIS SPAIN SL-EVERIS, Ισπανία  
 NUROGAMES GMBH-NURO, Γερμανία  
 METODO ESTUDIOS CONSULTORES SL-METODO, Ισπανία  
 MIND REFUGE GUG- MR, Γερμανία  
 ΚΕΝΤΡΟ ΜΕΛΕΤΩΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ-KEMEA, Ελλάδα 
 DEPARTAMENT D’ IGUALTAT I FEMINISMES, GENERALITAT DE CATALUNYA-DIFE, Ισπανία  
 CARITASVERBAND HAMM EV CARITAS, Γερμανία  
 PRAKSIS, Ελλάδα  
 FUNDACIO ISOCIAL PER LA INNOVACIO EN L ACCIO SOCIAL-IS, Ισπανία 

 
Το έργο WELCOME έχει διάρκεια από 01/02/2020  έως και 30/04/2023. Σκοπός του έργου είναι η έρευνα και η ανάπτυξη 
έξυπνων τεχνολογιών για την υποστήριξη της υποδοχής και  της ένταξης των Υπηκόων Τρίτων Χωρών (ΥΤΧ) στην Ευρώπη. 
Συγκεκριμένα, το WELCOME θα παρέχει μια πλατφόρμα σχεδιασμένη για κινητές συσκευές, η οποία θα διευκολύνει την 
αλληλεπίδραση των Υπηκόων Τρίτων Χωρών με εικονικούς βοηθούς, καθώς και για υπολογιστές για την υποστήριξη των 
φορέων που εργάζονται στην υποστήριξη Yπηκόων Tρίτων Xωρών. Για την πληρέστερη και ταχύτερη αλληλεπίδραση, θα 
χρησιμοποιηθούν τεχνολογίες εικονικής και επαυξημένης πραγματικότητας. 
 
Επιμέρους στόχοι είναι: 

 Συν-σχεδιασμός τεχνολογιών για την υποδοχή, ένταξη και συμπερίληψη των Yπηκόων Tρίτων Xωρών στις χώρες 
υποδοχής, καθώς και δυνατότητα υποστήριξης των αρμόδιων αρχών. 

 Ανάπτυξη υπηρεσιών συντονισμού και διαχείρισης τεχνολογιών διαλόγου για έξυπνους, ψηφιακούς βοηθούς. 
 Ανάπτυξη πολυγλωσσικών τεχνολογιών. 
 Σχεδιασμός σχημάτων αναπαράστασης γνώσης και ανάπτυξη τεχνολογιών απόκτησης γνώσης και διερμηνείας. 
 Υλοποίηση εξατομικευμένων ολοκληρωμένων περιβαλλόντων αλληλεπίδρασης Yπηκόων Tρίτων Xωρών – βοηθού. 
 Παροχή εξατομικευμένης υποστήριξης λήψης αποφάσεων για τις αρμόδιες αρχές. 

 
Το WELCOME εντός του έτους 2023 επικύρωσε την αναπτυγμένη πλατφόρμα στο σύνολό της, καθώς και καθεμία από τις 
τεχνολογίες της, εφαρμόζοντάς την στις ακόλουθες περιπτώσεις: 

 Υποδοχή και υποστήριξη/ προσανατολισμός. 
 Ένταξη των Yπηκόων Tρίτων Xωρών. 
 Υποστήριξη της διαβίωσης των Yπηκόων Tρίτων Xωρών στη χώρα υποδοχής. 

 
Προς την επίτευξη των ανωτέρω, κατά τους τελευταίους μήνες υλοποίησης του προγράμματος σχεδιάστηκαν διάφορα 
προϊόντα (μεταξύ αυτών και το 3o λειτουργικό πρωτότυπο) και υλοποιήθηκαν τόσο εικονικοί διάλογοι όσο και συγκεκριμένα 
μοντέλα υποστήριξης.  
 
Για το έτος 2023, υποβλήθηκαν από το σύνολο της Σύμπραξης, συνολικά, τα παρακάτω παραδοτέα:  

 Δημόσια τελική έκθεση δραστηριότητας και τελική αυτο-αξιολόγηση (Public final activity report and final self-
assessment) 

 Προηγμένες τεχνικές σχεδιασμού πρακτόρων και συντονισμού ομάδας πρακτόρων (Advanced agent planning and 
agent team coordination techniques) 

 Προηγμένες τεχνικές διαχείρισης διαλόγου (Advanced dialogue management techniques) 
 Τελική έκδοση των πλαισίων οντολογικής αναπαράστασης, συλλογιστικής και επίγνωσης συνομιλίας στο WELCOME 

(Final version of the ontological representation, reasoning, and conversational awareness frameworks in WELCOME) 
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 Προηγμένη έκδοση τεχνολογιών οπτικοποίησης δεδομένων για την υποστήριξη αποφάσεων (Advanced version of 
visual decision support technologies) 

 Προηγμένη έκδοση εξατομικευμένων τεχνολογιών αλληλεπίδρασης (Advanced version of  personalized interaction 
technologies) 

 Τελικό πρωτότυπο WELCOME (Final WELCOME demonstrator) 
 Τελική έκθεση αξιολόγησης συστήματος (Final system evaluation report) 
 Οδηγίες συστάσεων για μελλοντικές τεχνολογίες αλληλεπίδρασης καθοδηγούμενες από πράκτορες καθοδήγησης 

(Guidance Recommendations for future immersive agent-guided interaction technologies) 
 Τελική έκθεση διάχυσης και συνεργασίας (Final dissemination and collaboration report) 
 Τελική έκθεση αξιοποίησης και χάρτης πορείας προς την αγορά (Final exploitation report and roadmap to market) 
 Δημόσια παρουσίαση (Public showcase) 
 Σύνοψη πολιτικής 2 (Policy Brief 2) 

 
Η πιλοτική δοκιμή του τρίτου λειτουργικού πρωτοτύπου πραγματοποιήθηκε στις εγκαταστάσεις της PRAKSIS στην Αθήνα και 
στη Θεσσαλονίκη, για την Ελλάδα, στις εγκαταστάσεις της CARITAS στο Hamm της Γερμανίας και σχετικά με την DIFE, 
αντίστοιχες πιλοτικές δοκιμές πραγματοποιήθηκαν σε 5 διαφορετικούς δήμους (Masquefa, Calaf και Santa Margarida de 
Montbui - Consell Comarcal de l'Anoia -, Terrassa και Cambrils) στην περιοχή της Καταλονίας κατά τους μήνες Μάρτιο-Απρίλιο 
2023.  
 
Στo τρίτο λειτουργικό πρωτότυπο, η εφαρμογή MyWELCOME προσέφερε βασικές λειτουργίες του πρώτου και δεύτερου 
πρωτοτύπου, εμπλουτισμένο με ορισμένες νέες. Οι συμμετέχοντες, συμπληρωματικά με το υλικό προετοιμασίας, λάμβαναν 
ολοκληρωμένες οδηγίες και εκπαίδευση κατά τη διάρκεια της δοκιμαστικής περιόδου, για να εξοικειωθούν με το σύστημα και 
τις τεχνικές λεπτομέρειες, π.χ. πώς να χρησιμοποιούν την εφαρμογή MyWELCOME, πού να βρουν ακριβείς λειτουργίες, να 
δοκιμάσουν τα γυαλιά εικονικής πραγματικότητας (VR) κ.λπ. Επιπλέον, καλύφθηκαν διαφορετικά σενάρια: 
 
• Εκπαίδευση γλωσσικών δεξιοτήτων: Αυτή η εκπαίδευση πραγματοποιούνταν σε περιβάλλον Εικονικής Πραγματικότητας (VR) 
και περιλαμβάνει βασική εκπαίδευση λεξιλογίου που θεωρείται σχετική με την ενσωμάτωση ενός Υ.Τ.Χ. στη χώρα υποδοχής. 
• Υποστήριξη συντονισμού μαθημάτων γλώσσας (LCC): Πρoτάσεις βέλτιστων λύσεων μέσω μιας ομάδας πρακτόρων για τη 
δημιουργία μικρών ομάδων στο μάθημα της γλώσσας σύμφωνα με τα παρακάτω:  
- επίπεδο γλώσσας και προτιμήσεις ΥΤX 
- προτιμήσεις ΥΤΧ: φύλο και εθνικότητα 
- παρακολούθηση ΥΤΧ σε προηγούμενο μάθημα (Καταλονία). 
• Υπηρεσία Πρώτης Υποδοχής: Η Υπηρεσία Πρώτης Υποδοχής στόχευε κυρίως στην υποστήριξη της παροχής βασικών 
πληροφοριών σχετικά με τη διαδικασία εγγραφής ΥΤΧ στην Καταλονία, καθώς και του μαθήματος Πρώτης Υποδοχής που πρέπει 
να λάβουν οι ΥΤΧ μέσω της συμπλήρωσης μιας φόρμας εγγραφής. 
• Παροχή βασικών νομικών πληροφοριών που σχετίζονται με τη διαδικασία ασύλου: Αυτό το σενάριο κάλυπτε την παροχή 
βασικών πληροφοριών για τα προ-απαιτούμενα της προ-καταγραφής μέσω Skype στην Ελλάδα και της πλήρους καταγραφής 
διαδικτυακά. 
• Εκπαίδευση ΥΤΧ για προγραμματισμό ραντεβού με τη Νομική Υπηρεσία της PRAKSIS: Το σενάριο εκπαίδευσης μιμείται ως 
ένα βαθμό το πλαίσιο μιας συνομιλίας ενός ΥΤΧ με έναν υπάλληλο υποδοχής ή/και δικηγόρο της Νομικής Υπηρεσίας της 
PRAKSIS μέσω τηλεφώνου για τον προγραμματισμό ενός ραντεβού.  
• Εκπαίδευση ΥΤΧ για προγραμματισμό ραντεβού με δημόσιες υπηρεσίες: Το σενάριο εκπαίδευσης μιμείται ως ένα βαθμό το 
πλαίσιο μιας συνομιλίας ενός ΥΤΧ με μια δημόσια υπηρεσία μέσω τηλεφώνου για τον προγραμματισμό ενός ραντεβού 
(Γερμανία).  
• Παροχή πληροφοριών σχετικών με την απασχόληση: Το Σενάριο Απασχόλησης περιλαμβάνει τα ακόλουθα θέματα:  

- Συγκεκριμένες πληροφορίες σχετικά με την απασχόληση μέσω πιθανών ερωτήσεων και απαντήσεων. 
- Δημιουργία βιογραφικού σημειώματος, διαθέσιμο σε μορφή PDF ώστε να μπορεί να το χρησιμοποιήσει ή να το 

επεξεργαστεί ένας ΥΤΧ μετά την ολοκλήρωση του σεναρίου.  
- Εκπαίδευση/ Εξάσκηση στην προετοιμασία συνέντευξης. 
- Προσομοίωση συνέντευξης εργασίας. 

• Παροχή πληροφοριών για υπηρεσίες υγείας: Αυτό το σενάριο στόχευε κυρίως στην υποστήριξη της παροχής βασικών 
πληροφοριών σχετικά με τη λειτουργία των Τμημάτων Επειγόντων Παραστατικών (ΤΕΠ) στην Ελλάδα, καθώς και τη διαδικασία 
εγγραφής στον προσωπικό ιατρό. 
• Παροχή πληροφοριών για το σχολικό σύστημα: Αυτό το σενάριο στόχευε κυρίως στην υποστήριξη της παροχής βασικών 
πληροφοριών σχετικά με τη λειτουργία του σχολικού συστήματος στην Καταλονία και στην Γερμανία, καθώς και για 
συγκεκριμένα σχολικά έγγραφα.   
• Υποστήριξη συντονισμού συγκατοίκησης: Η εφαρμογή παρέχει υποστήριξη σε Υπηκόους Τρίτων Χωρών προκειμένου να  
βρουν υποψηφίους με τους οποίους θα μπορούσαν να μοιραστούν ένα διαμέρισμα, με βάση τις περισσότερες παρόμοιες 
προτιμήσεις (Ελλάδα). 
• Παροχή πληροφοριών για ζητήματα κοινωνικής ένταξης: Η παροχή πληροφοριών πραγματοποιείται σε περιβάλλον 
Εικονικής Πραγματικότητας (VR) για την εξοικείωση των ΥΤΧ σχετικά με ψυχαγωγικές δραστηριότητες στην Καταλονία, την 
Ελλάδα και τη Γερμανία όπου μπορούν οι ΥΤΧ να συναντήσουν άτομα και να ενισχύσουν τις γνώσεις τους συμμετέχοντας σε 
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κοινότητες στη χώρα υποδοχής. Προσφέρει, επίσης, μια επισκόπηση της λειτουργίας τοπικών ιδρυμάτων (π.χ. δημόσιες 
βιβλιοθήκες) και περιλάμβανε παιχνίδια εκμάθησης γραμματικής και συντακτικού της κάθε χώρας υποδοχής.   
• Παροχή πληροφοριών για ζητήματα έμφυλης βίας και ρατσιστικής βίας: Η παροχή πληροφοριών πραγματοποιείται σε 
περιβάλλον Εικονικής Πραγματικότητας (VR) για την εξοικείωση των ΥΤΧ με την ορολογία, καθώς και πού μπορούν να 
απευθυνθούν σε αντίστοιχες περιπτώσεις, κ.α. Το σενάριο αφορούσε αποκλειστικά την Ελλάδα.  
 
Ο συνολικός αριθμός των συμμετεχόντων που έλαβαν μέρος στην τρίτη πιλοτική δοκιμή ήταν εξήντα-έξι (66), 
συμπεριλαμβανομένων Υπηκόων Τρίτων Χωρών, αλλά και επαγγελματιών απασχολούμενων στον τομέα της μετανάστευσης.  
 
Κατά τη διάρκεια της πιλοτικής δοκιμής του 3ου πρωτοτύπου, ζητήθηκαν σχόλια από Επαγγελματίες που ασχολούνται με την 
υποδοχή και την ένταξη ΥΤΧ σχετικά με τη λειτουργικότητα της δεύτερης έκδοσης του στοιχείου Virtual Analytics στο WELCOME. 
Συνολικά συμμετείχαν δεκαεπτά (17) επαγγελματίες. 
 
Τα παραπάνω σενάρια είναι διαθέσιμα στην Αγγλική γλώσσα, στην εκάστοτε γλώσσα της χώρας υποδοχής, καθώς και στην 
Αραβική. 
 
Κατά τη διάρκεια του 2023 διοργανώθηκαν δύο (2) “User days” σε Ελλάδα και Γερμανία, ένα (1) “Open Day” στη Βαρκελώνη 
και μια ομάδα εργασίας επαγγελματιών στην Ελλάδα. Στις συγκεκριμένες διοργανώσεις παρουσιάστηκαν τα αποτελέσματα του 
έργου «WELCOME», και οι συμμετέχοντες είχαν τη δυνατότητα να δοκιμάσουν τις ανεπτυγμένες τεχνολογίες έως τώρα, όπως 
αλληλεπίδραση με εικονικούς βοηθούς, τεχνολογίες εικονικής πραγματικότητας, κ.α. 
 
Ιστοσελίδα του έργου: http://www.welcome-h2020.eu  
 

Το έργο «Multiple Intelligent Conversation Agent Services for Reception, Management and Integration of Third Country 
Nationals in the EU- WELCOME» (870930) χρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα της Ευρωπαϊκής Ένωσης  “Horizon 2020 Research 
and Innovation programme” υπό τη Συμφωνία Επιδότησης No 870930.  
 

 
 
  

http://www.welcome-h2020.eu/
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«HEALTH ON THE ROAD: MODELING LOW-THRESHOLD INTERVENTIONS AND TRAINING SOCIAL 
WORKERS (PROXIMITY HEALTH)»  
 
Το έργο «Health on the road: Modeling low-threshold interventions and training social workers (Proximity Health)», 2020-1-
IT02-KA204-079139, υλοποιείται από τους εξής φορείς: 

 C.A.T. Cooperativa Sociale ONLUS, Ιταλία (Συντονιστής) 
 Infirmiers de rue, Βέλγιο  
 PRAKSIS, Ελλάδα  
 ASOCIATIA SAMUSOCIAL DIN ROMANIA, Ρουμανία 

 
Το έργο PROXIMITY HEALTH έχει διάρκεια από 01/09/2020 έως και 31/08/2023. Το έργο αφορά σε άστεγο πληθυσμό που 
διαβιεί στο δρόμο, με μειωμένη πρόσβαση σε κοινωνικές υπηρεσίες και υπηρεσίες υγείας, για τους οποίους 
πραγματοποιούνται δράσεις streetwork και outreach από διάφορες οργανώσεις. 
 
Στόχοι του έργου αποτελούν τα εξής:  

 Η ανάλυση των εθνικών/ τοπικών πλαισίων διαβίωσης του άστεγου πληθυσμού στο δρόμο, καθώς και των 
συστημάτων κοινωνικής πρόνοιας στις χώρες εταίρους. 

 Η δημιουργία ενός ευρωπαϊκού δικτύου εμπειρογνωμόνων που έχουν σε βάθος γνώση του φαινομένου των αναγκών 
υγείας των άστεγων που διαβιούν στον δρόμο και των διαμενόντων σε περιθωριοποιημένες αστικές περιοχές. 

 Η δημιουργία καινοτόμων μοντέλων παρέμβασης για την προστασία της υγείας του ωφελούμενου πληθυσμού μέσων 
συγκεκριμένων δράσεων.  

 Η βελτίωση των δεξιοτήτων των εργαζομένων στην προσέγγιση των αστέγων και όσων βιώνουν κοινωνικό αποκλεισμό. 
 Η ανταλλαγή ορθών πρακτικών μοντέλων παρέμβασης  (streetwork/ outreach) για την παροχή και διασύνδεση με 

υπηρεσίες υγείας, ο καθορισμός σχετικών ορθών κατευθυντήριων γραμμών σε ευρωπαϊκό επίπεδο. 
 Η βελτίωση της πρόσβασης ατόμων που κινδυνεύουν από περιθωριοποίηση στις υπηρεσίες υγείας και στη φροντίδα 

ως πρώτο βήμα προς την κοινωνική ένταξη. 
 Η βελτίωση της ποιότητας των υπηρεσιών έκτακτης ανάγκης για άτομα που ζουν στο δρόμο. 

 
Τα κύρια είδη δράσεων αφορούν σε Blended mobility of adult learners/ Εκπαιδευτικές δράσεις σε χώρες/ εταίρους, με τις εξής 
θεματικές: 

 Συγκεκριμένοι Μέθοδοι παρέμβασης στην υγεία. 
 Δωρεάν πολυκλινικές υγείας και σύστημα κράτους πρόνοιας.  
 Από την πρωτοβάθμια υγειονομική περίθαλψη έως την κοινωνική ένταξη: εργαλεία και μέθοδοι. 
 Εργασία στο δρόμο/ streetworkers και πρωτογενή εργαλεία υγείας.   

 
Αναμενόμενα αποτελέσματα υλοποίησης είναι:  

 Η βελτιωμένη γνώση και οι δεξιότητες των συμμετεχόντων σε θέματα υγείας για όσους διαμένουν στο δρόμο, για τις 
ανάγκες περιθωριοποιημένων ομάδων, τις μεθόδους και τα τεχνικά εργαλεία για την προσέγγισή τους.  

 Η δημιουργία ενός ευρωπαϊκού δικτύου και η ενισχυμένη συνεργασία με εταίρους.  
 Η απόκτηση βελτιωμένων εκπαιδευτικών δεξιοτήτων για την προσέγγιση κοινωνικά αποκλεισμένων ατόμων με 

δυσκολία πρόσβασης στην υγεία και στις κοινωνικές υπηρεσίες και η βελτιωμένη κατανόηση και ανταπόκριση στην 
κοινωνική, πολιτιστική, εθνοτική και γλωσσική πολυμορφία για την προστασία της υγείας σε υπηρεσίες streetwork.  

 
      Κατά τη διάρκεια του 2023 η σύμπραξη ολοκλήρωση τις δια ζώσης εκπαιδευτικές δράσεις. Ειδικότερα:  

 Κατά την επίσκεψη στη Ρουμανία (Μάρτιος 2023) πραγματοποιήθηκε ενημέρωση σχετικά με την πρωτοβάθμια 
υγειονομική περίθαλψη και την κοινωνική ένταξη καθώς και για τα απαραίτητα εργαλεία και τις μεθόδους προς την 
επίτευξή τους. 

 Κατά την επίσκεψη στην Ιταλία (Μάιος 2023) πραγματοποιήθηκε ενημέρωση σχετικά με την εργασία στο δρόμο και τα 
πρωτογενή εργαλεία για τη διαχείριση των ζητημάτων της υγείας.   

Κατά τη διάρκεια των εκπαιδευτικών δράσεων γίνονταν επισκέψεις σε φορείς της κοινωνίας των πολιτών της κάθε χώρας 
με σκοπό την ενημέρωση και την ανταλλαγή τεχνογνωσίας σχετικά με τη στήριξη του άστεγου πληθυσμού και την 
πρόσβασή του σε υπηρεσίες υγεία. Παράλληλα, πραγματοποιήθηκαν δύο διακρατικές συναντήσεις, στο Βέλγιο 
(Ιανουάριος 2023) και η τελική στην Ελλάδα (Ιούνιος 2023). Κατά τη διάρκεια αυτών, συζητήθηκαν τα συμπεράσματα των 
ημερών κινητικότητας, οι εργασίες για την ολοκλήρωση του έργου και τα επόμενα βήματα για τη συνέχεια των 
παρεμβάσεων της σύμπραξης.  
 
Τέλος, παράχθηκαν κατευθυντήριες οδηγίες στο πλαίσιο του έργου, διαθέσιμες στην παρακάτω 
ιστοσελίδα¨https://proximity-health.coopcat.it/2023/08/23/proximity-health-guidelines/   

https://proximity-health.coopcat.it/2023/08/23/proximity-health-guidelines/


 

Page 39 

 
Ιστοσελίδα του έργου: https://proximity-health.coopcat.it/  
 

  
Το έργο «Health on the road: Modelling low-threshold interventions and training social workers 
(Proximity Health)» χρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα της Ευρωπαϊκής Ένωσης «ERASMUS+ 

Programme- Key Action 2, Cooperation for innovation and the exchange of good practices, Strategic Partnerships for adult 
education». 
 
 

    
  

https://proximity-health.coopcat.it/
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«CANCERLESS: CANCER PREVENTION AND EARLY DETECTION AMONG THE HOMELESS POPULATION IN 
EUROPE: CO-ADAPTING AND IMPLEMENTING THE HEALTH NAVIGATOR MODEL» 
 
Το έργο “Cancerless: Cancer prevention and early detection among the homeless population in Europe: Co-adapting and 
implementing the Health Navigator Model” (965351) υλοποιείται από τους εξής φορείς: 

 MEDIZINISCHE UNIVERSITAET WIEN (MUW), Αυστρία (Συντονιστής) 
 UNIVERSITAT DE VALENCIA (UVEG), Ισπανία 
 SENIOR EUROPA SOCIEDAD LIMITADA (KVC), Ισπανία 
 CONSEJERIA DE POLITICAS SOCIALES Y FAMILIA COMUNIDAD DE MADRID (CPSF-DGSSIS-CM), Ισπανία 
 SERVICIO MADRILENO DE SALUD (SERMAS), Ισπανία 
 STICHTING INTERNATIONAL FOUNDATIONFOR INTEGRATED CARE (IFIC), Ολλανδία 
 PRAKSIS-PROGRAMS OF DEVELOPMENT, SOCIAL SUPPPORT AND MEDICAL COOPERATION (PRAKSIS), Ελλάδα 
 FEDERATION EYROPEENNE D’ASSOCIATIONS NATIONALES TRAVAILLANT AVEC LES SANS-ABRI AISBL (FEANTSA), Βέλγιο 
 ASTIKI MI KERDOSKOPIKI ETAIREIA PROLIPTIKIS PERIVALLONTIKIS KAI ERGASIAKIS IATRIKIS (Prolepsis), Ελλάδα 
 ANGLIA RUSKIN UNIVERSITY HIGHER EDUCATION CORPORATION (ARU), Ηνωμένο Βασίλειο 
 UNIVERSITAT POLITECNICA DE VALENCIA (UPV), Ισπανία 

 
Το έργο Cancerless έχει διάρκεια 36 μήνες, από την 01/06/2021 ως την 31/05/24. Κεντρικός στόχος του έργου είναι να 
προσφέρει μία καινοτόμο λύση ως καθολική παρέμβαση, η οποία θα βασίζεται στο συνδυασμό του δοκιμασμένου Μοντέλου 
Πλοηγού Υγείας (Health Navigator Model) και της ενδυνάμωσης του ασθενούς. Το Μοντέλο Πλοηγού Υγείας (Health Navigator 
Model) είναι μια τεκμηριωμένη παρέμβαση με επίκεντρο τον ασθενή, η οποία αναπτύσσει την ενδυνάμωση των ασθενών μέσω 
της εκπαίδευσης στον τομέα της υγείας και της κοινωνικής στήριξης και προωθεί την έγκαιρη πρόσβαση σε πρωτοβάθμιες και 
δευτεροβάθμιες υπηρεσίες υγείας. Για την υλοποίηση του έργου CANCERLESS συνεργάζονται εταίροι με μακρόχρονη 
εργασιακή εμπειρία στον τομέα της υγείας και της κοινωνικής φροντίδας για τον άστεγο πληθυσμό, στη νότια, ανατολική, 
βορειοδυτική και κεντρική Ευρώπη. 
 
Επιμέρους στόχοι του έργου είναι: 
 Η μείωση των ανισοτήτων στον τομέα της υγείας για τον άστεγο πληθυσμό. 
 Η αξιοποίηση του μετασχηματιστικού δυναμικού των ολοκληρωμένων δράσεων της περίθαλψης στον καρκίνο. 
 Οι συστάσεις πολιτικών υγείας και κοινωνικής φροντίδας για την υιοθέτηση και την εφαρμογή του Mοντέλου Πλοηγού 

Υγείας (Health Navigator Model) για ολόκληρη την Ευρώπη. 
 Ο σχεδιασμός ενός προγράμματος που θα διευκολύνει τα άτομα που αντιμετωπίζουν έλλειψη στέγης να έχουν πρόσβαση 

σε υπηρεσίες πρόληψης και θεραπείας του καρκίνου. 
 
Κατά τη διάρκεια του έτους 2023, ολοκληρώθηκε η υλοποίηση της πιλοτικής εφαρμογή του πλοηγού υγείας, στην Ελλάδα 
(Αττική και Θεσσαλονίκη), στη Βιέννη, στο Λονδίνο και τη Μαδρίτη. Στόχος του προγράμματος CANCERLESS είναι μέσα από τις 
πιλοτικές δράσεις να αναπτυχθούν συστάσεις για ολοκληρωμένους τρόπους φροντίδας για συγκεκριμένα προβλήματα υγείας 
και νόσους που πλήττουν τους άστεγους της Ευρώπης. Η πιλοτική εφαρμογή άρχισε τον Ιούνιο του 2022 και ολοκληρώθηκε το 
Δεκέμβριο του 2023. Στην Ελλάδα υλοποιήθηκε μέσω της Κοινωνικής Υπηρεσίας των δομών της PRAKSIS (σε Αττική και 
Θεσσαλονίκη). Για την παρακολούθηση της πιλοτικής εφαρμογής πραγματοποιήθηκαν μηνιαίες συναντήσεις με συμμετέχοντες 
τους εκπροσώπους των πιλοτικών. Επιπλέον, κατά την ολοκλήρωση της πιλοτικής εφαρμογής (Δεκέμβριος 2023-Ιανουάριος 
2024) υλοποιήθηκαν συνεντεύξεις με τους ανθρώπους που βιώνουν αστεγία, με τους πλοηγούς υγείας και με επαγγελματίες 
υγείας και κοινωνικής φροντίδας, ώστε να αποτυπωθεί η γνώμη τους σχετικά με το Μοντέλο του Πλοηγού Υγείας. Επόμενοι 
στόχοι είναι η χαρτογράφηση των υπηρεσιών για την πρόληψη του καρκίνου στον άστεγο πληθυσμό  και η διαμόρφωση 
συστάσεων/πολιτικών για την ενσωμάτωση του Μοντέλου Πλοηγού Υγείας στις υπηρεσίες υγείας των χωρών-εταίρων. 
 
Παράλληλα, κατά τη διάρκεια του έτους πραγματοποιήθηκε η τέταρτη και η πέμπτη συνάντηση της σύμπραξης στη Μαδρίτη 
(Μάρτιος 2023) και στην Αθήνα (Σεπτέμβριος 2023) αντίστοιχα, όπου συζητήθηκαν τα επόμενα στάδια του έργου και η πορεία 
της πιλοτικής εφαρμογής του Μοντέλου Πλοηγού Υγείας ανά χώρα.  
Επιπλέον, κατά τη διάρκεια του έτους η σύμπραξη συμμετείχε στη συγγραφή επιστημονικών άρθρων σχετικά με το Μοντέλο 
του Πλοηγού Υγείας και την εφαρμογή του στις χώρες-εταίρους.  
 

Ιστοσελίδα του έργου: https://cancerless.eu/  

 

  Το έργο χρηματοδοτείται από το πρόγραμμα «Ορίζοντας 2020» της Ευρωπαϊκής Ένωσης στο πλαίσιο της Συμφωνίας 
Επιχορήγησης GA 965351. 

https://cancerless.eu/
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«INNOVATIVE IMMUNISATION HUBS-IMMUHUBS» 
  
Το έργο «Innovative Immunisation Hubs» υλοποιείται από τους εξής φορείς: 

 VIENNA VACCINE SAFETY INITIATIVE EV- VIVI, Γερμανία (Συντονιστής)  

  EUROPEAN ACADEMY OF PAEDIATRICS-EAP, Βέλγιο   

 EUROPEAN PARENTS ASSOCIATION- EPA, Βέλγιο  

 TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS-THL, Φινλανδία  

 PRAKSIS ASSOCIATION-PRAKSIS, Ελλάδα 

 ASSOCIAÇÃO PARA INVESTIGAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DA FACULDADE DE MEDICINA- AIDFM, Πορτογαλία 

  EUROPEAN UNIVERSITY CYPRUS-EUC, Κύπρος  

 UNIWERSYTET RZESZOWSKI- URZ, Πολωνία  

  UNIVERZITET U BEOGRADU – FILOZOFSKI FAKULTET –UBE, Σερβία 
  

Το έργο «Innovative Immunisation Hubs» έχει διάρκεια 36 μήνες από 01/05/2021. Το έργο έχει ως στόχο να καθιερώσει 
προληπτικές συνεργασίες με ομάδες πολιτών, υπηρεσιών δημόσιας υγείας, βασικών άλλων μερών και το ευρύ κοινό, 
προκειμένου να βελτιώσει την πρόσβαση στον εμβολιασμό σε ευπαθείς ομάδες σε οκτώ (8) ευρωπαϊκές χώρες, σύμφωνα με 
τις βέλτιστες πρακτικές κοινοτικών συνεργασιών.  
Όσο αφορά την Ελλάδα, οι ομάδες οι οποίες προσεγγίστηκαν με βάση της αλλαγές που υπήρξαν είναι: 

 Ομάδα 1- Άτομα Ρομά στην Θεσσαλονίκη  
 Ομάδα 2- Μετανάστες δεύτερης γενιάς Αθηνά/Θεσσαλονίκη  
 Ομάδα 3- Εποχιακοί εργαζόμενοι στην Αθήνα/ Θεσσαλονίκη  
 Ομάδα 4- Άνθρωποί που ζουν με HIV/AIDS. Αθήνα/Θεσσαλονίκη 
 Ομάδα 5- Μετανάστες πρώτης γενιάς Αθήνα/Θεσσαλονίκη    

 
Κατά τη διάρκεια του 2023:  

 Ολοκληρώθηκαν τα Podcasts του έργου που περιγράφουν την εμπλοκή της κοινότητας (Podcast describing community 
engagement) με τον τελικό τους αριθμό τους να φτάνει στα είκοσι ένα (21).  

 Ολοκληρωθήκαν τα δύο (2) βίντεο με θέμα τα Κέντρα Ανοσοποίησης για ανθρώπους με χρόνια προβλήματα (Videos: 
ImmuHubs for people with chronic conditions)  

 Από το τέλος του 2022 συνεχιστήκαν με πιο εντατικό ρυθμό οι συναντήσεις, δυο φορές την εβδομάδα για Monitoring 
των Immuhubs, με επίκεντρο την ομαλή τους λειτουργία και την αντιμετώπιση προβλημάτων.  

 Πραγματοποιήθηκε μια σειρά από διαδικτυακές συναντήσεις στο πλαίσιο του πακέτου εργασίας 4. 

 Επίσης, το 2023 ολοκληρώθηκε ένας μεγάλος αριθμός τον Hubs. 
   
 Τα προσδοκώμενα αποτελέσματα από το έργο «ImmuHubs» είναι: 

 10% αύξηση στην πρόσληψη εμβολίων της παιδικής ηλικίας και εμβολίων καθ’ όλη τη διάρκεια ζωής, 
 > 75% ακρίβεια στην επίγνωση της κατάστασης σχετικά με τον εμβολιασμό,  
 80% ακριβή κατανόηση των αναγκών για εμβολιασμούς που αφορούν συγκεκριμένες ομάδες του πληθυσμού,  
 20% αύξηση στις προγραμματισμένες δράσεις συμβουλευτικής με διαμεσολαβητές υγείας και επαγγελματίες, 
 20% αύξηση της σχετικής με εμβολιασμούς επικοινωνίας μεταξύ γενεών ανά μονάδα νοικοκυριού/ οικογένειας. 

 
Ιστοσελίδα του έργου: https://immunisationhubs.eu/ 
 

The project is co-funded by European Union's Health Programme (2014-2020) and coordinated by the Vienna 
Vaccine Safety Initiative (www.vi-vi.org), in collaboration with academic institutions, NGOs, and public health 
agencies in Europe as well as the European Academy of Paediatrics and the European Parents’ Association. 

       

 
 

 
 
 
PERSON FIRST:  EMERGENCY SERVICES AND REHABILITATION SUPPORTS PROMOTING ACCESSIBILITY-
IMPROVING E-QUALITY-REINFORCING NET-WORKING 

https://immunisationhubs.eu/
http://www.vi-vi.org/
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Το έργο «PERSON FIRST: EMERGENCY SERVICES and REHABILITATION SUPPORTS promoting accessibility -improving e-quality – 
reinforcing net-working» υλοποιείται από τους εξής φορείς: 
 

 Santé Mentale Exclusion Sociale SMES-Europa, Βέλγιο (Συντονιστής) 

 Coordinamento Toscano Marginalità – Tuscan Marginality Coordination, Ιταλία 

 EAPN-Latvia- European Antipoverty Network, Λετονία 

 KATHOLIEKE UNIVERSITEIT LEUVEN- CATHOLIC UNIVERSITY OF LEUVEN, Βέλγιο 

 Vailla vakinaista asuntoary No Fixed Abode NGO, Φιλανδία 

 ŠENT – Slovenskozdruzenje za dusevnozdravje – Slovenian Association for Mental Health, Σλοβενία 

 PRAKSIS, Ελλάδα 

 Caritas ArchidiecezjiWarszawskiej- Caritas of the Archdiocese of Warsaw, Πολωνία 

 MændenesHjem – The Men’s Home, Δανία 

 CAMARA MUNICIPAL DE LISBOA- LISBON CITY COUNCIL, Πορτογαλία 
 

Το έργο έχει διάρκεια από την 01/02/2022 έως και την 31/07/2024. Κεντρικός στόχος του έργου είναι η ανταλλαγή πρακτικών, 
γνώσεων και εμπειριών μέσω επισκέψεων σε τοπικές οργανώσεις, και εκπαιδεύσεων και η καλύτερη συνεργασία σε τοπικό και 
διεθνικό επίπεδο για τη βελτίωση των υπηρεσιών των ατόμων σε αστεγία. Βασικοί άξονες του έργου είναι η κοινωνική πρόνοια, 
η ψυχική υγεία, η στέγαση και η κοινωνική συμμετοχή. 
 
Επιμέρους στόχοι του έργου είναι: 

 Η προώθηση και η διευκόλυνση των συνεργασιών και της δικτύωσης των εργαζομένων σε ιδρύματα, οργανώσεις, 
συλλόγους πρώτης γραμμής, για την καλύτερη αποτελεσματικότητα των δράσεων τους. 

 Η προσωπική βελτίωση του κάθε συμμετέχοντα μέσω των διεθνών και δια-τομεακών αλλαγών, των μελετών. 

 Η ανεύρεση αποτελεσματικών και καινοτόμων υπηρεσιών και δομών με στόχο να αντιμετωπίσουν και να 
προλαμβάνουν τη χρονιότητα των προβλημάτων. 

 Η ενεργή συμμετοχή της κοινωνίας των πολιτών. 

 Η δια βίου μάθηση, μέσω της αξιοποίησης της ευκαιρίας για τη συνέχιση της πρωτοβουλίας με τη δημιουργία ενός 
δικτύου που θα συνεχίσει ακόμα και μετά την ολοκλήρωση του έργου. 
 

Βασικές δράσεις του έργου αποτελούν: 

 Εκπόνηση έρευνας (2022) σχετικά με τους ξενώνες αστέγων και τις παρεχόμενες υπηρεσίες σε συνδυασμό με τις 
ανάγκες των ανθρώπων που βρίσκονται σε κατάσταση αστεγίας. 

 Τέσσερις επισκέψεις μελέτης (2023) των υπηρεσιών σε τέσσερις ευρωπαϊκές χώρες για τους ακόλουθους τέσσερις 
τομείς: κοινωνικό, υγείας, στέγασης, αποκατάστασης, μετά την ολοκλήρωση των οποίων θα ακολουθήσουν 
εργαστήρια. 

 Τέσσερα Webinars (2023) παράλληλα με τις επισκέψεις μελέτης, εμβαθύνοντας στον εξυπηρετούμενο, στην πρόσβασή 
του σε υπηρεσίες και στην ποιότητα των προσφερόμενων υπηρεσιών, τη συμβατότητα και τη βιωσιμότητα. 

 Διοργάνωση εκδηλώσεων και συνεδρίων (2024). 
 
Κατά τη διάρκεια του έτους 2023 πραγματοποιήθηκαν επισκέψεις μελέτης και webinars στο πλαίσιο των οποίων έγινε 
ανταλλαγή καλών πρακτικών και τεχνογνωσίας.  
 
Ειδικότερα η σύμπραξη επισκέφτηκε:  

 τη Λετονία (Φεβρουάριος 2023), εστιάζοντας στους τομείς της κοινωνικής πρόνοιας και των υπηρεσιών έκτακτης 
ανάγκης, 

 τη Σλοβενία (Απρίλιος 2023), εστιάζοντας στην υγεία και ειδικότερα την ψυχική υγεία και στις παρεμβάσεις 
αποκατάστασης από τη φτώχεια, 

 τη Φινλανδία (Ιούνιος 2023), εστιάζοντας στην υποστήριξη σχετικά με την εύρεση κατοικίας, και 
 την Ελλάδα (Οκτώβριος 2023), εστιάζοντας στην αποκατάσταση και στην κοινωνική συμμετοχή.  

 
Τα webinars, τα οποία πραγματοποιήθηκαν έπειτα από κάθε επίσκεψη μελέτης είχαν τις εξής θεματικές: 

 Έκτακτη ανάγκη και πρόληψη (Μάρτιος 2023): κοινωνικές και υγειονομικές υπηρεσίες που προσφέρονται από μη 
κερδοσκοπικούς φορείς. 

 Προσέγγιση & υποδοχή (Μάιος 2023): Αποϊδρυματοποίηση και σεβασμός της αξιοπρέπειας. 
 Στέγη, υγεία, ελπίδα (Σεπτέμβριος 2023): Στέγαση και υγεία/ψυχική υγεία και ελπίδα για αξιοπρέπεια και ευημερία.  

 

 Από την κοινωνική βοήθεια στη συμμετοχή των πολιτών (Νοέμβριος 2023): Κοινωνική ένταξη & συνοχή - Δικαιώματα 

και ευημερία. 
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Επόμενοι στόχοι του έργου είναι η συγγραφή προτάσεων και συστάσεων προς τα κράτη-μέλη της σύμπραξης και η 
διοργάνωση συνεδριών όπου θα παρουσιαστεί η σύνοψη των εργασιών της σύμπραξης.  
 

Για περισσότερες πληροφορίες: http://www.smes-europa.org/D-&-WB_PHASE-3.htm 

 

 Το έργο «PERSON FIRST: EMERGENCY SERVICES and REHABILITATION SUPPORTS promoting accessibility -improving e-
quality – reinforcing net-working» χρηματοδοτείται από το Erasmus+  Programme, Key Action 2: Partnerships for Cooperation, 
Cooperation partnerships in vocational education and training. 
 

 
  

http://www.smes-europa.org/D-&-WB_PHASE-3.htm
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«EHLF – CRIMINALIZATION OF HIV EXPOSURE, TRANSMISSION, AND NON-DISCLOSURE» 

 
Το έργο «European HIV Legal Forum – Criminalization of HIV exposure, transmission and non-disclosure» υλοποιείται σε 
συνεργασία με το Δίκτυο AIDS ACTION EUROPE από προγράμματα της Deutsche AIDS Hilfe e.V. και με εταίρο υλοποίησης για 
την Ελλάδα την PRAKSIS. Συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Υγείας και από τον ιδιωτικό τομέα [ViiV Healthcare 
- Gilead Sciences Europe]. 
 
Η διάρκεια της δράσης αφορά την περίοδο από 01/11/2021 έως και 31/12/2022. Ο κεντρικός στόχος του έργου είναι η ανάπτυξη 
αποτελεσματικών μέσων για τη βελτίωση της πρόσβασης στην πρόληψη, τη συμβουλευτική και τον έλεγχο του HIV, τη 
θεραπεία, τη φροντίδα και την υποστήριξη όλων όσων έχουν περιορισμένη πρόσβαση σε υπηρεσίες για τον HIV λόγω νομικών 
εμποδίων, μέσω των ενωμένων προσπαθειών νομικών και πολιτικών εμπειρογνωμόνων. Απώτερος σκοπός η εφαρμογή μιας 
προσέγγισης της υγείας που βασίζεται στα δικαιώματα, όπως έχει υιοθετηθεί από την ΕΕ. 
 
Για την επίτευξη των ανωτέρω στο πλαίσιο του προγράμματος προβλέπεται:   

 Μια πανευρωπαϊκή έκθεση έρευνας που θα παρέχει καλύτερη κατανόηση των νομικών και πολιτικών εμποδίων σε 
σχέση με την καθολική πρόσβαση στην υγειονομική περίθαλψη που σχετίζεται με τον HIV. 

 Ένα συνδεδεμένο πανευρωπαϊκό δίκτυο που μπορεί να ανταποκριθεί και να δράσει σε νομικά ζητήματα που 
επηρεάζουν τα άτομα που ζουν με τον HIV ή έχουν επηρεαστεί από αυτόν. 

 Διασυνδεδεμένα ευρωπαϊκά δίκτυα ικανά να μοιράζονται υλικό στρατηγικών υπεράσπισης και μελέτες περιπτώσεων. 
 Ένα εργαλείο συνηγορίας των οργανώσεων που παρέχει συγκριτική ανάλυση του νομικού και πολιτικού υπόβαθρου 

που επηρεάζει βασικά ζητήματα υγειονομικής περίθαλψης που σχετίζονται με τον HIV σε όλες τις ευρωπαϊκές χώρες, 
εντοπίζοντας καλές πρακτικές και καινοτόμες λύσεις που συνάδουν με το ευρωπαϊκό δίκαιο των ανθρωπίνων 
δικαιωμάτων, ώστε να λειτουργήσει ως καταλύτης για αλλαγή εκεί όπου η πρακτική παραμένει ανεπαρκής. 

 Έκθεση της έρευνας, μελέτες περιπτώσεων, εργαλεία συνηγορίας και οδηγίες που θα παρουσιαστούν στο ευρωπαϊκό 
φόρουμ της κοινωνίας των πολιτών, στο ευρωπαϊκό think tank για ζητήματα HIV/AIDS και σε άλλα φόρουμ της ΕΕ. 

 
Κύρια παραδοτέα της δράσης: 

 Συγκεντρωτική αναφορά της κατάστασης και των ευρημάτων στις χώρες που θα διεξαχθεί έρευνα. 
 Συγγραφή και διάχυση κειμένου γενικών συστάσεων προς την πολιτική ηγεσία των χωρών και προς την Ευρωπαϊκή 

Επιτροπή. 
 

Κατά το έτος 2022, διεξήχθη έρευνα μέσω συμπλήρωσης ερωτηματολογίου από συμμετέχοντες στο επίπεδο της ειδίκευσής 
τους, καθώς και από τη διεπιστημονική ομάδα της PRAKSIS. Επιπλέον, πραγματοποιήθηκε η ανάλυση των συλλεχθέντων 
δεδομένων και δημοσιεύτηκε η σχετική έρευνα.  
 
Η συγκριτική έκθεση 20 χωρών για την Ποινικοποίηση του HIV στην ΕΕ δημοσιεύτηκε εντός του έτους 2023. Η έκθεση είναι 
αποτέλεσμα της μελέτης δύο φάσεων του AIDS Action Europe που πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο του European HIV Legal 
Forum, με τη συνεργασία φορέων από τις αντίστοιχες χώρες. Στην έκθεση συμπεριλαμβάνεται και η Ελλάδα. Η έκθεση αυτή 
διενεργήθηκε από τη ΜΚΟ PRAKSIS και την πολύτιμη συμβολή φορέων της κοινωνίας των πολιτών, του δημοσίου τομέα και 
ειδικών στον τομέα συζήτησης.  Η έκθεση είναι διαθέσιμη στην παρακάτω ιστοσελίδα:  
https://praksis.gr/hiv-criminilization-20-country-report/ 
 
 
Ιστοσελίδα του φορέα: https://www.csfhivheptb.eu/tackling-legal-barriers 

 
 
 
 

Η δράση χρηματοδοτείται από πόρους του Δικτύου AIDS ACTION EUROPE. 
  

https://praksis.gr/hiv-criminilization-20-country-report/
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«FAIRNESS AND INTERSECTIONAL NON-DISCRIMINATION IN HUMAN RECOMMENDATION – FINDHR» 
 
Το έργο «Fairness and Intersectional non-discrimination in human recommendations – FINDHR» (101070212) υλοποιείται από 
τους εξής φορείς: 
 

 UNIVERSIDAD POMPEU FABRA- UPF, Ισπανία (Συντονιστής) 
 UNIVERSITEIT VAN AMSTERDAM, Ολλανδία  
 UNIPI UNIVERSITA DI PISA, Ιταλία 
 MAX-PLANCK-GESELLSCHAFT ZUR FORDERUNG DER WISSENSCHAFTEN EV, Γερμανία  
 STICHTING RADBOUD UNIVERSITEIT, Ολλανδία 
 UNIVERSITEIT UTRECHT, Ολλανδία 
 WOMEN IN DEVELOPMENT EUROPE+, Βέλγιο 
  PRAKSIS, Ελλάδα 
 CONFEDERATION EUROPEENNE DES SYNDICATS ADF, Βέλγιο 
 ETICAS RESEARCH AND CONSULTING SL, Ισπανία 
 RANDSTAD NEDERLAND BV, Ολλανδία  
 ADEVINTA SPAIN SL, Ισπανία 
 AlgorithmWatch, Ελβετία  

 
Το έργο FINDHR έχει διάρκεια από 01/11/2022  έως και 31/10/2025. Το FINDHR είναι ένα διεπιστημονικό έργο που επιδιώκει 
την πρόληψη, τον εντοπισμό και τον μετριασμό των διακρίσεων στην τεχνητή νοημοσύνη.  
 
Η έρευνά του θα ενσωματωθεί στο πλαίσιο των τεχνικών, νομικών και ηθικών προβλημάτων της αλγοριθμικής πρόσληψης 
(προσλήψεις με χρήση αλγορίθμων) και στον τομέα των ανθρώπινων πόρων, αλλά θα δείξει επίσης πώς να διαχειριστείτε τους 
κινδύνους διάκρισης σε μια ευρεία κατηγορία εφαρμογών που περιλαμβάνουν ανθρώπινες συστάσεις.  
 
Μέσω μιας διεπιστημονικής προσέγγισης με ευαισθησία στο πλαίσιο, θα αναπτυχθούν νέες τεχνολογίες για τη μέτρηση των 
κινδύνων διάκρισης, για τη δημιουργία κατατάξεων και παρεμβάσεων με επίγνωση της δικαιοσύνης και την παροχή 
δυνατότητας ερμηνείας από πολλούς ενδιαφερόμενους. Θα παραχθεί νέα τεχνική καθοδήγηση για την πραγματοποίηση 
αξιολόγησης επιπτώσεων και αλγοριθμικού ελέγχου, ένα πρωτόκολλο για την παρακολούθηση της ισότητας και έναν οδηγό 
για την ανάπτυξη λογισμικού τεχνητής νοημοσύνης με επίγνωση της δικαιοσύνης. Θα σχεδιαστεί και θα παρασχεθεί επίσης 
εξειδικευμένη εκπαίδευση δεξιοτήτων για προγραμματιστές και ελεγκτές συστημάτων τεχνητής νοημοσύνης.  
 
Το έργο βασίζεται στους κανονισμούς και την πολιτική της ΕΕ. Καθώς η αντιμετώπιση των κινδύνων διάκρισης στην τεχνητή 
νοημοσύνη απαιτεί επεξεργασία ευαίσθητων δεδομένων, θα πραγματοποιηθεί μια στοχευμένη νομική ανάλυση των τάσεων 
μεταξύ του κανονισμού προστασίας δεδομένων (συμπεριλαμβανομένου του GDPR) και του κανονισμού κατά των διακρίσεων 
στην Ευρώπη. Θα υπάρξει συνεργασία με υπο-εκπροσωπούμενες ομάδες μέσω πολλαπλών μηχανισμών, 
συμπεριλαμβανομένης της διαβούλευσης με ειδικούς και της συμμετοχικής έρευνας δράσης. Στην έρευνα του έργου, η 
τεχνολογία, το δίκαιο και η ηθική είναι συνυφασμένα. Όλα τα αποτελέσματα θα κυκλοφορήσουν ως εκδόσεις ανοιχτής 
πρόσβασης, λογισμικό ανοιχτού κώδικα, ανοιχτά σύνολα δεδομένων και ανοιχτό εκπαιδευτικό πρόγραμμα. 
 
Το FINDHR εντός του έτους 2023 πραγματοποίησε τα παρακάτω: 

 Ανάρτηση πρόσκλησης για ειδικούς (experts) για βραχυπρόθεσμη εργασία σχετικά με τις διακρίσεις στις αλγοριθμικές 

προσλήψεις από διατομεακή προοπτική, ολοκλήρωση της διαδικασίας επιλογής και ανάθεση σε τρεις 

εμπειρογνώμονες να παράσχουν πληροφορίες σχετικά με τις διακρίσεις που αντιμετωπίζουν περιθωριοποιημένες 

ομάδες σε τομείς όπου οι ανθρώπινες συστάσεις που βασίζονται στην τεχνητή νοημοσύνη αυξάνονται, όπως ο τομέας 

των αλγοριθμικών προσλήψεων. Ως αποτέλεσμα, παραδόθηκαν τρεις εκθέσεις/αναφορές που κάλυπταν διαφορετικές 

ομάδες και θεματικές: 

1. The Case for Latin American Migrants Seeking Employment Opportunities in Spain. By César Rosales, Nataly Buslón, 

Fabio Curi, Raquel Jorge. 

2. Tracing Bias Transfer between Employment Discrimination and Algorithmic Hiring with Migrant Tech Workers in Berlin. 

By Jie Liang Lin. 

3. Ensuring Human Intelligence in AI Hiring Tools. By Paksy Plackis-Cheng, Dr. Tejo Chalasani, Sabrina Palme, et al. 

Και οι τρεις εκθέσεις/αναφορές είναι διαθέσιμες στον παρακάτω σύνδεσμο: https://findhr.eu/findhr-expert-reports/ . 
 

https://findhr.eu/findhr-expert-reports/
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 Ολοκλήρωση της Καμπάνια δωρεάς δεδομένων (Data Donation Campaign), και συγκεκριμένα βιογραφικών 
σημειωμάτων (CVs) με πάνω από 1000 βιογραφικά να έχουν ήδη δωριστεί. 

 Σχεδιασμός του εκπαιδευτικού υλικού για την υλοποίηση δωρεάν σεμιναρίου για τις Αλγοριθμικές Προσλήψεις, που 
διερευνά τη χρήση εργαλείων Τεχνητής Νοημοσύνης (AI) για την εύρεση και την επιλογή υποψηφίων θέσεων 
εργασίας, το οποίο αναμένεται τον Ιούνιο του 2024. 

 Πραγματοποίηση δεύτερης ετήσιας συνάντησης του έργου στο Πανεπιστήμιο της Πίζα, UNIPI (Ιταλία), όπου 

παρευρέθηκε το σύνολο των εταίρων του έργου, τα μέλη της Συμβουλευτικής Επιτροπής (Advisory Board), καθώς και 

επισκέπτες από το UNIPI που ενδιαφέρονταν για το έργο, αφιερώνοντας χρόνο στην εξέταση των αποτελεσμάτων του 

έργου, των παραδοτέων, στη διαμόρφωση στρατηγικών, στην εις βάθος διερεύνηση των εργασιών του έργου, και στην 

ηχογράφηση διαλέξεων για ένα επερχόμενο σεμινάριο, το οποίο θα είναι δωρεάν προσβάσιμο στο κοινό. 

 
Για το έτος 2023, υποβλήθηκαν από το σύνολο της Σύμπραξης, συνολικά, τα παρακάτω παραδοτέα:  

 Εκτίμηση επιπτώσεων και πλαίσιο λογιστικού ελέγχου (προσχέδιο) [Impact assessment and auditing framework (draft)] 

 Πρωτόκολλο παρακολούθησης ισότητας (προσχέδιο) [Equality monitoring protocol (draft)] 

 Οδηγός ανάπτυξης λογισμικού (προσχέδιο) [Software development guide (draft)] 

 Εκπαιδευτικό πρόγραμμα (Training programme) 

 Εκπαιδευτικό υλικό (v1) [Training materials (v1)] 

 Σύστημα επίδειξης παρακολούθησης του κινδύνου διακρίσεων (σχέδιο ενσωμάτωσης) [Demonstrator of 

discrimination risk monitoring (integration blueprint)] 

 Επίδειξη ερμηνευσιμότητας με δυνατότητα δράσης πολλών ενδιαφερομένων (σχέδιο ενσωμάτωσης) [Demonstrator 

of multi-stakeholder actionable interpretability (integration blueprint)] 

 Επίδειξη κατατάξεων και παρεμβάσεων με επίγνωση της δικαιοσύνης (σχέδιο ενσωμάτωσης) [Demonstrator of 

fairness-aware rankings and interventions (integration blueprint)] 

 Δίαυλοι επωνυμίας και επικοινωνίας (Branding and communication channels) 

 Σχέδιο διάχυσης και ετήσια έκθεση (αρχικό σχέδιο) [Dissemination plan and annual report (initial plan)] 

 Πλάνο επικοινωνίας και ετήσια έκθεση (αρχικό σχέδιο) [Communications plan and annual report (initial plan)] 

 Πλάνο διάχυσης και ετήσια έκθεση (επικαιροποιημένο πλάνο και αναφορά 1ου έτους) [Dissemination plan and annual 

report (updated plan and first year report)] 

 Πλάνο επικοινωνίας και ετήσια έκθεση (επικαιροποιημένο πλάνο και αναφορά 1ου έτους)  [Communications plan and 

annual report (updated plan and first year report)] 

 Εγχειρίδιο έργου (Project handbook) 

 Σχέδια αξιολόγησης της ποιότητας (Quality review plans) 

 Υποβολή εκθέσεων (σχέδια) για τη διαχείριση της καινοτομίας [Innovation management reporting (plans)] 

 Σχέδιο διαχείρισης δεδομένων (v1) [Data management plan (v1)] 

 
Ιστοσελίδα του έργου: https://findhr.eu/about-findhr/  
 

Το έργο «Fairness and Intersectional non-discrimination in human recommendations – FINDHR» 
(101070212) χρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα της Ευρωπαϊκής Ένωσης  “European Union’s Horizon Europe research and 
innovation program” υπό τη Συμφωνία Επιδότησης No 101070212.  
 

      

                 
 
  

https://findhr.eu/about-findhr/
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«IAPHP: INTERCULTURAL APPROACH TO PREVENT HARMFUL PRACTICES» 
 

Το έργο «IAPHP: Intercultural Approach to Prevent Harmful Practices» υλοποιείται από τους φορείς: 
 
 INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU (IPV), Πορτογαλία (Συντονιστής) 
 PRAKSIS, Ελλάδα 
 ASSOCIACAO PORTUGUESA DE APOIO A VITIMA (APAV), Πορτογαλία  
 VICTIM SUPPORT EUROPE AISBL (VSE), Βέλγιο 
 COMISSAO PARA A CIDADANIA E A IGUALDADE DE GENERO (CIG), Πορτογαλία 
 FONDAZIONE INIZIATIVE E STUDIO SULLA MULTIETNICITA' (ISMU), Ιταλία 
 COMMUNITY IMPACT UNIPESSOAL LDA (C-Impact), Πορτογαλία 

 
Το έργο έχει διάρκεια 24 μήνες. Σκοπός του έργου είναι η πρόληψη, η έγκαιρη ανίχνευση και η αντιμετώπιση επιβλαβών 
πρακτικών, όπως ο ακρωτηριασμός γυναικείων γεννητικών οργάνων, ο πρόωρος καταναγκαστικός γάμος και τα εγκλήματα 
“τιμής”.  

 
Δράσεις και στόχοι του έργου: 
 Διεξαγωγή έρευνας και ανάπτυξη μιας διαπολιτισμικής ψηφιακής εργαλειοθήκης σχετικά με την (1) πρόληψη, (2) 

ανίχνευση, (3) διαχείριση κρίσεων και (4) αντιμετώπιση των επιβλαβών πρακτικών σε γυναίκες μετανάστριες και 
πρόσφυγες. 

 Εκπαίδευση 720 επαγγελματιών πρώτης γραμμής με 48 εκπαιδευτικές συνεδρίες από τον τομέα της υγείας, των ΜΚΟ, 
των υπηρεσιών επιβολής του νόμου και της εκπαίδευσης για να προσαρμόσουν τα εργαλεία πρόληψης επιβλαβών 
πρακτικών σε διαπολιτισμικά σενάρια που στοχεύουν μετανάστριες. 

 Συνεδρίες ευαισθητοποίησης που απευθύνονται σε 800 μετανάστριες/ πρόσφυγες που βρίσκονται στην Ελλάδα, την 
Ιταλία, την Πορτογαλία και το Βέλγιο, οι οποίες στοχεύουν στον εντοπισμό πρώιμων σημείων πιθανής επιθετικότητας 
και τη βελτίωση βασικών γνώσεων για έγκαιρη διάγνωση, πρόληψη, και ανταπόκριση σε εγκλήματα βίας με βάση 
το φύλο σε ένα διαπολιτισμικό πλαίσιο με βάση τα ανθρώπινα δικαιώματα και τα δικαιώματα των γυναικών όπως 
αυτά προβλέπονται από τα  διεθνή όργανα. 

 
Στο πλαίσιο του έργου κατά το έτος 2023 πραγματοποιήθηκαν τα παρακάτω:  
 

 Η πρώτη συνάντηση του έργου (kick-off) (18-19 Μάιου 2023) όπου συζητήθηκαν στρατηγικές και τα επιμέρους 

σημεία της υλοποίησης του έργου όπως και τα παραδοτέα. 

 Το Fine-Tuning meeting (29-30 Νοεμβρίου 2023) στο Βέλγιο όπου παρουσιάστηκαν τα εργαλεία αξιολόγησης  και 

αλλά σημεία του WP3, καθώς και οι πρώτες συζητήσεις για το Digital toolkit. 

Τέλος, στη διάρκεια του 2023 πραγματοποιήθηκε και μια σειρά από διαδικτυακές συναντήσεις του εταιρικού σχήματος με 
για την παρακολούθηση της υλοποίησης του έργου. 

 

Το έργο «IAPHP: Intercultural Approach to Prevent Harmful Practices» χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή.  
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PROTECT-EUROPE: Vaccinating Europe to protect against the cancers caused by HPV 
 
Το έργο PROTECT-EUROPE: Eμβολιασμός της Ευρώπης για την προστασία από τους καρκίνους που προκαλούνται από τον ιό 
HPV (101080046) έχει διάρκεια από 01/01/2023 έως και 31/012/2025 και υλοποιείται από τους εξής φορείς: 
 
European Health and Digital Executive Agency (HADEA) (εκτελεστικός οργανισμός της ΕΕ) 
1. EUROPEAN CANCER ORGANISATION (ECO) (συντονιστής) Βέλγιο 
2. EUROPEAN SOCIETY FOR SEXUAL MEDICINE (ESSM), Βέλγιο  
3. FUNDACAO D. ANNA DE SOMMER CHAMPALIMAUD E DR. CARLOS MONTEZ 
CHAMPALIMAUD (FC), Πορτογαλία  
4. FUNDACION PARA EL FOMENTO DE LA INVESTIGACION SANITARIA Y 
BIOMEDICA DE LA COMUNITAT VALENCIANA (FISABIO), Ισπανία  
5. IRISH CANCER SOCIETY (Irish-C-Society), Ιρλανδία  
6. THINKYOUNG (THINKYOUNG), Βέλγιο  
7. STICHTING WONCA EUROPE (WONCA), Σλοβενία  
8. FUNDATIA YOUTH CANCER EUROPE (YCE), Ρουμάνια  
9. PRAKSIS ASSOCIATION (PRAKSIS), Ελλάδα 
10. LOONO ZS (Loono), Τσεχία 
11. ASOCIATIA ROMANA PENTRU PROMOVAREA SANATATII (ARPS), Ρουμάνια  
12. INSTITUT CATALA D'ONCOLOGIA (ICO), Ισπανία 
13. CHILDHOOD CANCER INTERNATIONAL (CCI), Ολλανδία  
14. EAST GALWAY & MIDLANDS CANCER SUPPORT CLG (EGM), Ιρλανδία  
15. FONDAZIONE UMBERTO VERONESI ETS (F VERONESI), Ιταλία 
16. ELLINIKI ETAIREIA KARKINOU KEFALIS KAI TRACHILOU (EEKKT) (EEKKET), Ελλάδα 
17. UNIVERSITEIT ANTWERPEN (UANTWERPEN), Βέλγιο 
18. KAROLINSKA INSTITUTET (KI), Σουηδία 
19. PAGKYPRIOS SYNDESMOS KARKINOPATHON KAI FILON 1986 (PASYKAF), Κύπρος 
20. KLINICKI BOLNICKI CENTAR SPLIT (KBC SPLIT), Κροατία 
21. MEDNARODNA ZVEZA ZA ZDRAVJE MLADIH- INTERNATIONAL YOUTH 
HEALTH ORGANIZATION (YHO), Σλοβενία  
22. MALYVAVIRAG ALAPITVANY (MFF), Ουγγαρία 
23. KARKINAKI - ENIMEROSI GIA TON KARKINO STIN PAIDIKI KAI EFIVIKI ILIKIA 
(KARKINAKI), Ελλάδα 
24. UNIVERSITY COLLEGE CORK - NATIONAL UNIVERSITY OF IRELAND, CORK 
(UCC), Ιρλανδία 
25. FEDERATIA ROMANA DE FOTBAL (FRF), Ρουμανία 
26. MEZHDUNARODNA FONDATSIYA ZA RAZVITIE NA Y-PEER (Y-PEER), Βουλγαρία 
27. ZVEZA SLOVENSKIH DRUSTEV ZA BOJ PROTI RAKU (SLOVENIAN ZVEZA), Σλοβενία  
28. EUROPEAN HEAD AND NECK SOCIETY/ E.H.N.S. (EHNS), Βέλγιο 
29. FUNDACIO CLINIC PER A LA RECERCA BIOMEDICA (FCRB), Ισπανία 
30. SDRUZHENIE NATSIONALNA MREZHA ZA DETSATA (NNC), Βουλγαρία 
31. EUROPEAN SOCIETY OF ONCOLOGY PHARMACY (ESOP), Λουξεμβούργο  
 
Ο εμβολιασμός κατά του HPV με ουδέτερο φύλο αποτελεί εμβληματική πολιτική του ευρωπαϊκού σχεδίου καταπολέμησης του 
καρκίνου. Εάν εφαρμοστεί σε όλη την ΕΕ με υψηλά επίπεδα υιοθέτησης, έχει τη δυνατότητα να εξαλείψει όλους τους καρκίνους 
του τραχήλου της μήτρας, του πρωκτού, του κόλπου, του πέους, της κεφαλής και του τραχήλου που προκαλούνται από τον ιό 
HPV, περίπου 67.500 νέες περιπτώσεις ετησίως στα κράτη μέλη. Βασική πρόκληση για την επίτευξη υψηλής πρόσληψης του 
εμβολίου είναι να ξεπεραστεί ο δισταγμός για το εμβόλιο, που συχνά βασίζεται σε ανησυχίες για την ασφάλεια. Στις 
περισσότερες χώρες, η απορρόφηση είναι επί του παρόντος πολύ χαμηλή για να επιτευχθεί "προστασία της αγέλης".  
Βασικοί στόχοι του έργου είναι:  

 Να παρέχει πληροφορίες και κατάρτιση για τη βελτιστοποίηση της προσωπικής επικοινωνίας με τους νέους και τους 

γονείς/κηδεμόνες τους για το ευρύ φάσμα των επαγγελματιών υγείας που εμπλέκονται στον εμβολιασμό κατά του 

HPV. Τα προγράμματα κατάρτισης θα παρέχονται διαδικτυακά και θα διαδοθούν στα κράτη μέλη μέσω μιας 

προσέγγισης κατάρτισης των εκπαιδευτών.   

 Να παρέχει στα κράτη μέλη και στις οργανώσεις της κοινωνίας των πολιτών που διαδραματίζουν ρόλο στη δημόσια 

υγεία, καθοδήγηση και ένα σύνολο εργαλείων εκστρατείας που απευθύνονται σε νέα άτομα και τους 

γονείς/φροντιστές τους, τα οποία μπορούν να χρησιμοποιηθούν για την ενθάρρυνση του εμβολιασμού. 
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Επιπλέον, τα εργαλεία που θα παραχθούν θα είναι σχεδιασμένα για χρήση σε διάφορες πλατφόρμες, συμπεριλαμβανομένων 
των μέσων κοινωνικής δικτύωσης, των ισότοπων, των αφισών και των φυλλαδίων. Οι δυνατότητες του αθλητισμού, ειδικά του 
ποδοσφαίρου, ως παράγοντα επιρροής θα διερευνηθεί. Ιδιαίτερη προσοχή θα δοθεί στην αντιμετώπιση ζητημάτων ισότητας 
και ποικιλομορφίας.  
Όλα τα αποτελέσματα του έργου θα διατεθούν μέσω ενός προσβάσιμου διαδικτυακού κόμβου και θα διαδοθούν μέσω τελικής 
έκθεσης του έργου και μια εκδήλωσης υψηλού επιπέδου. Το σύνολο του έργου θα αξιολογηθεί ανεξάρτητα από ένα 
ακαδημαϊκό ίδρυμα.  
 
Περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το έργο: https://www.europeancancer.org/eu-projects/impact/protect-europe  

 

 

 Το έργο Protect Europe (10108004)  χρηματοδοτείται από European Health and Digital 
Executive Agency και την Ευρωπαϊκή Ένωση. 

 

  

https://www.europeancancer.org/eu-projects/impact/protect-europe
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«REACH OUT: INTEGRATED COMMUNITY HEALTHCARE AND OUT-REACH SERVICES FOR HARD-TO-
REACH POPULATION» 
 
Το έργο «REACH-OUT integrated community healthcare and OUT-REACH services for hard-to-reach population (101080058) 
», υλοποιείται  από τους φορείς: 
 

 INTERSOS – ORGANIZZAZIONE UMANITARIA ONLUS, Ιταλία (Συντονιστής) 
 DIGIVIS SRL SIMPLIFICATA, Ιταλία 
 PRAKSIS ASSOCIATION, Ελλάδα 
 PIN SOC.CONS. A R.L. - SERVIZI DIDATTICI E SCIENTIFICI PER L UNIVERSITA DI FIRENZE, Ιταλία 
 MFH Ministry for Health - Government of Malta, Μάλτα 

 
Το έργο έχει διάρκεια 36 μήνες από την 01/01/2023  έως και 31/12/2025. 
 
Σκοπός του έργου «REACH OUT» είναι η βελτίωση των συνθηκών υγείας των μειονεκτούντων πληθυσμιακών ομάδων και των 
μεταναστών και προσφύγων μέσω της πρόληψης, της έγκαιρης διάγνωσης και της πρόσβασης στη θεραπεία για τη φυματίωση, 
τον HIV, τα σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα και την ηπατίτιδα Β και C στην Ιταλία, τη Μάλτα και την Ελλάδα. 
 
Το έργο σκοπεύει να συμβάλει συγκεκριμένα στη διασφάλιση ολοκληρωμένης υγειονομικής περίθαλψης σε ευπαθείς 
κοινωνικά ομάδες (μειονεκτούντες ομάδες, υπήκοοι τρίτων χωρών, trans και εργαζόμενοι του σεξ).  
 
Επίσης, το έργο στοχεύει στην αύξηση της ευαισθητοποίησης της κοινότητας και της πρόσβασης σε βασικές υπηρεσίες υγείας, 
ενώ ταυτόχρονα βελτιώνει την ικανότητα των φορέων να ανταποκρίνονται στις ανάγκες υγείας των ανθρώπων που έχουν 
ανάγκη. 
 
Το REACH-OUT εντός του έτους 2023 πραγματοποίησε τα παρακάτω: 

 Εκτίμηση αναγκών των πληθυσμών στόχου στις περιοχές παρέμβασης των χωρών Ιταλία, Μάλτα και Ελλάδα.  

 Έναρξη παρεμβάσεων outreach σε Ιταλία και Ελλάδα. 

 Υλοποίηση τριών «Ημερών Ενημέρωσης» (Info days) σε Ιταλία, Μάλτα και Ελλάδα (https://reachouteurope.eu/info-

days/ ). 

 Πραγματοποίηση ετήσιας συνάντησης του έργου στη Μάλτα (https://reachouteurope.eu/annual-meeting/ ).  

Για το έτος 2023, υποβλήθηκαν από το σύνολο της Σύμπραξης, συνολικά, τα παρακάτω παραδοτέα:  
 Εναρκτήρια συνάντηση (Kick off meeting) 
 Υπόδειγμα ερωτηματολογίου εκτίμησης αναγκών (Needs assessment template) 
 Χαρτογράφηση των αναγκών του χώρου (Mapping of site needs) 
 Πρακτικά συνάντησης (Meeting minutes) 
 Πακέτο κατάρτισης (Training package) 
 Έκθεση κατάρτισης (Training report) 
 Εκτελεστικό σχέδιο διάχυσης και επικοινωνίας (ECD) [Executive dissemination and communication plan (EDC)] 
 Ψηφιακό δημιουργικό περιεχόμενο (Digital creative content) 
 Έγγραφο κατευθυντήριων γραμμών (Guideline document) 
 Έκθεση εκτίμησης αναγκών (Need assessment report) 
 Πλάνο Αξιολόγησης (Evaluation Plan) 

 

Ιστοσελίδα του έργου: https://reachouteurope.eu/  
 
Tο έργο «REACH OUT: INTEGRATED COMMUNITY HEALTHCARE AND OUT-REACH SERVICES FOR HARD-TO-REACH POPULATION» 
χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή. 

 
 

https://reachouteurope.eu/info-days/
https://reachouteurope.eu/info-days/
https://reachouteurope.eu/annual-meeting/
https://reachouteurope.eu/
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«CORE – COmmunity REsponse to End Inequalities» 
 
Το έργο «CORE – COmmunity REsponse to End Inequalities» (101080079) υλοποιείται από τους εξής φορείς: 

 Institute of Tropical Medicine Antwerp,  
 European AIDS Treatment Group,  
 European Sex Workers Rights Alliance (Belgium),  
 Health without Borders (Bulgaria),  
 AIDS Solidarity Movement (Cyprus),  
 Czech AIDS Help Society (Czechia),  
 Federal Paraliu Rouge (France),  
 AIDS Action Europe/Deutsche Aidshilfe, Afrikaherz (Germany),  
 Positive Voice (Greece),  
 Praksis (Greece),  
 HATTER and Right Reporter Foundation (Hungary),  
 Fundacja Edukacji Społecznej (Poland),  
 LILA Milano (Italy),  
 GAT (Portugal),  
 ARAS and Carusel (Portugal),  
 Odyseus (Slovakia),  
 Legebitra (Slovenia),  
 CEEISCAT (Spain, Catalunya),  
 Noaks Ark Mozaik (Sweden),  
 Africa Advocacy Foundation and Correlation (the Netherlands) 
 European Harm Reduction Network (the Netherlands). 

 
Το έργο CORE έχει διάρκεια από 01/01/2023  έως και 31/12/2025. Σκοπός του έργου είναι η μείωση των ανισοτήτων 
προωθώντας, ενισχύοντας και ενσωματώνοντας τις απαντήσεις της κοινότητας που έχουν αποδειχτεί καθοριστικές για την 
προσέγγιση εκείνων των πληθυσμών που είναι «δύσκολα προσβάσιμοι» από τις κύριες υπηρεσίες πρόληψης και υγειονομικής 
περίθαλψης, ειδικά στα κράτη μέλη όπου αυτές οι απαντήσεις είναι ακόμα ελλιπείς.  Για να ενισχύσει τη συμμετοχή της 
κοινότητας, το CORE θα χρησιμοποιήσει το capacity building, τη δικτύωση και την ανταλλαγή καλών πρακτικών και καινοτόμων 
προσεγγίσεων, συμπεριλαμβανομένης της παρακολούθησης δεδομένων και της αναφοράς. Για να διασφαλίσει το ενδιαφέρον 
των φορέων για την υλοποίηση και τη διατήρηση αυτών των παρεμβάσεων, θα προσεγγίσει εκ προοιμίου και θα δεσμεύσει 
τους σχετικούς ενδιαφερόμενους φορείς. Για να προωθήσει την ενσωμάτωση αυτών των προσεγγίσεων σε στρατηγικές και 
συστήματα πρόληψης ασθενειών και προαγωγής της υγείας, θα αντιμετωπίσει νομικά, πολιτικά και διαρθρωτικά ζητήματα. Θα 
βασιστεί και θα εντείνει τη συνεργασία των περιφερειακών δικτύων και των εθνικών και τοπικών οργανώσεων ατόμων που 
ζουν με HIV, βασικών πληθυσμών και οργανώσεων παροχής υπηρεσιών. Θα χρησιμοποιήσει, θα προσαρμόσει και θα διαδώσει 
υπάρχουσες εθνικές, περιφερειακές και παγκόσμιες προσεγγίσεις και εργαλεία ορθής πρακτικής από όλους τους βασικούς 
πληθυσμούς και περιοχές ασθενειών και θα παρέχει πλατφόρμες για ανταλλαγή. Το CORE θα επικεντρωθεί στην επέκταση, την 
ενίσχυση και τη διατήρηση κοινοτικών πρωτοβουλιών, ώστε να είναι σε θέση να συνεργαστεί με κοινότητες που μένουν πίσω 
στις εθνικές απαντήσεις. Θα ενσωματώσει και θα εναρμονίσει τις απαντήσεις της κοινότητας για να ανταποκριθεί, ιδίως στις 
ανάγκες των ατόμων με πολλαπλές ευαλωτότητες.  
 
Επιμέρους στόχοι είναι: 

 Η εκθετική αύξηση γρήγορων εξετάσεων για HIV, HCV, HBV, TB και άλλων ΣΜΝ, που θα γίνεται στοχευμένα σε 
πληθυσμό που βρίσκεται σε ρίσκο θετικών διαγνώσεων στις παραπάνω λοιμώξεις. 

 Η εμπλοκή κοινοτήτων και δικτύων στον σχεδιασμό, υλοποίηση των εξετάσεων και στη διασύνδεση με τις δημόσιες 
δομές υγείας, εφόσον υπάρξει ανάγκη. 

 Η άρση τυχόν εμποδίων πρόσβασης σε θεραπείες και ιατρονοσηλευτική φροντίδα. 
 Η ενδυνάμωση των κοινοτήτων που θα εμπλακούν. 
 Η διάδοση στο ευρύτερο κοινό των δράσεων του προγράμματος. 
 Η καταγραφή δεδομένων που να μπορούν να αποτελέσουν αντικείμενο μελέτης σε όλες τις χώρες που το έργο 

εφαρμόζεται. 
 
Οι δράσεις που αφορούν τους implementing organizations είναι οι παρακάτω: 

 Να χαρτογραφήσει και να αναπτύξει σχέδια δραστηριοτήτων που θα εφαρμοστούν μέσω του έργου από τις 
οργανώσεις που βασίζονται στην κοινότητα εντοπίζοντας την πραγματική κατάσταση, τους πόρους, τις ανάγκες και τα 
εμπόδια για community-based integrated εξετάσεις και τη σύνδεση με τη φροντίδα πιο ευάλωτες ομάδες. 
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 Επισκόπηση και εναρμόνιση εργαλείων συλλογής δεδομένων, διασφάλισης ποιότητας, ανάλυσης και 
διάδοσης/διάχυσης δεδομένων. 

 Πιλοτικές εφαρμογές νέων ενοτήτων για προσθήκες στα εργαλεία συλλογής δεδομένων COBATEST σύμφωνα με τις 
προσδιορισμένες ανάγκες 

 Πιλοτικές εφαρμογές πολυ-επίπεδων στρατηγικών σύμφωνα με τις ανάγκες και ακολουθία των σχεδίων 
δραστηριοτήτων που έχουν αναπτυχθεί για τους οργανισμούς υπηρεσιών που βασίζονται στην κοινότητα για τη 
βελτίωση της υλοποίησης και της ολοκλήρωσης των παρεμβάσεων στις υπηρεσίες. 

 Να προσεγγίσει αποτελεσματικά τις κοινότητες που διατρέχουν μεγαλύτερο κίνδυνο για HIV, ιογενείς ηπατίτιδες, ΣΜΝ 
και φυματίωση και να βελτιώσει τη σύνδεση και την τήρηση της φροντίδας μέσω της εφαρμογής ενός προγράμματος 
peer-to-peer.                                                     

 
Αναλυτικά:                                                                                                                                                           
T5.1.1. Πραγματοποίηση λεπτομερούς ανάλυσης της κατάστασης σχετικά με τα εθνικά επιδημιολογικά δεδομένα, τις εθνικές 
κατευθυντήριες γραμμές, τους πόρους και τις ανάγκες κατάρτισης. Θα αξιολογηθεί επίσης η ανάγκη και η ικανότητα ανάπτυξης 
προγραμμάτων ομοτίμων. 
T5.1.2. Προσδιορισμός ανεκπλήρωτων αναγκών σχετικά με την πρόληψη, τις εξετάσεις και τη σύνδεση με τη φροντίδα, καθώς 
και ευκαιρίες για κλιμάκωση της παροχής υπηρεσιών και της ενσωμάτωσης παρεμβάσεων. 
T5.1.3. Ανάπτυξη ατομικών ή/και ομαδικών σχεδίων δραστηριοτήτων ΟΚ με βάση τα αποτελέσματα των T5.1.1 και T5.1.2. 
T5.2.1. Συναντήσεις για συζήτηση και επίτευξη συναίνεσης σχετικά με νέους ειδικούς δείκτες που πρέπει να αναπτυχθούν και 
σχετικά με νέα ερωτήματα που πρέπει να συμπεριληφθούν στα εργαλεία COBATEST. 
T5.3.1. Διαδικασία προσαρμογής των εργαλείων COBATEST, με τη συμπερίληψη νέων ενοτήτων για συγκεκριμένους ευάλωτους 
πληθυσμούς και την κάλυψη συγκεκριμένων αναγκών υλοποίησης. 
 
Πιλοτικές εφαρμογές ανά χώρα:                                                                                                         
T5.4.1. Ορισμός απαιτήσεων του CBOT  για την κλιμάκωση ή/και για την παροχή νέων ολοκληρωμένων υπηρεσιών. 
T5.4.2. Συνεχής υποστήριξη και παρακολούθηση των δραστηριοτήτων και εργαλείων που εφαρμόζονται. 
T5.4.3. Συλλογή δεδομένων κατά την υλοποίηση 
T5.4.4. Ενσωμάτωση και ανάλυση των δεδομένων που συλλέχθηκαν κατά την περίοδο υλοποίησης. 
T5.4.5. Ανάπτυξη μιας έκθεσης δραστηριότητας με τα αποτελέσματα εφαρμογής, συμπεριλαμβανομένων των 
συμφωνηθέντων εναρμονισμένων δεικτών σχετικά με τις εξετάσεις και τη σύνδεση με τη δραστηριότητα φροντίδας κατά την 
περίοδο εφαρμογής. 
 
Μοντέλο και Εφαρμογή Ομότιμου Προγράμματος:                                                                       
T5.5.1. Ανάπτυξη ενός τυπικού Μοντέλου Προγράμματος Ομοτίμων με στόχο την αποτελεσματική προσέγγιση των πιο 
ευάλωτων κοινότητων στον HIV, τις ιογενείς ηπατίτιδες, τα ΣΜΝ και τη φυματίωση και προώθηση της σύνδεση με τις Εθνικές 
Υπηρεσίες Υγείας και την τήρηση της θεραπείας. Αυτή η δραστηριότητα θα περιλαμβάνει την υλοποίηση Ομοτίμων 
Προγραμμάτων με βάση τα αποτελέσματα του T5.1.1 
T5.5.2 Υποστήριξη της υλοποίησης και παρακολούθησης προγραμμάτων ομοτίμων που έχουν εντοπίσει αυτήν την ανάγκη. 
Αυτή η δραστηριότητα θα περιλαμβάνει εκπαίδευση ομοτίμων (με επικεφαλής το WP4), συλλογή δεδομένων, ανάπτυξη 
εργαλείων και παρακολούθηση δεδομένων. Προβλέπεται στην αξιολόγηση του Ομότιμου Προγράμματος που καθοδηγείται 
από το WP3. 
 
Προς την επίτευξη των ανωτέρω, κατά τo 1ο έτος υλοποίησης, η PRAKSIS συμμετείχε στις δύο βασικές συναντήσεις σχεδιασμού 
(kick off meeting – follow up meeting) που πραγματοποιήθηκαν από το φορέα υλοποίησης του έργου σε Βερολίνο και Λισαβόνα, 
υλοποίησε την απαραίτητη καταγραφή των δεδομένων του Σωματείου για το αντικείμενο μέσα από δομημένη μεθοδολογία 
(συμπλήρωση εργαλείου και συμμετοχή σε διμερή συνέντευξη), ολοκλήρωσε τη χαρτογράφηση των διαδικασιών εφαρμογής 
των πακέτων που αφορούν την οργάνωση αλλά και του νομικού πλαισίου της χώρας, στο οποίο καλείται να επιχειρήσει, 
τροφοδότησε με το απαραίτητο υλικό το website του έργου, οργάνωσε το εθνικό πλαίσιο στο οποίο θα εφαρμόσει το έργο, 
συμμετείχε στο εκπαιδευτικό εργαστήριο του εργαλείου COBATEST και των Rapid tests και στη συνάντηση όπου συζητήθηκαν 
οι προτεραιότητες και ανάγκες συνηγορίας σε ευρωπαϊκό και εθνικό επίπεδο. Παράλληλα συμμετείχε στις δύο παρουσιάσεις 
και των 5 μεγάλων έργων “EU4HEALTH”που διοργάνωσε η European Health and Digital Executive Agency (Hadea) με σκοπό την 
καταγραφή των βασικών προβλημάτων και τρόπων αντιμετώπισής τους για την καλύτερη αξιοποίηση των ευρωπαϊκών πόρων.  
 
Ιστοσελίδα του έργου: https://core-action.eu/core-home  

 Το έργο CORE συγχρηματοδοτείται από το πρόγραμμα EU4Health 2021 - 2027. 
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ΕΡΓΟ “RAINBOW” 
 
Το έργο "RAINBOW" υλοποιείται στην Αττική μέσω μιας διεπιστημονικής ομάδας που αποτελείται από κοινωνικούς 
επιστήμονες, νοσηλευτές, δικηγόρους και ψυχολόγους, ομότιμους, πολιτισμικούς διαμεσολαβητές, οδηγούς. Η ομάδα εδρεύει 
και εργάζεται στο Community Centre της PRAKSIS και θα υλοποιήσει και εξορμήσεις με την Ιατρική Κινητή Μονάδα του 
Σωματείου.  
 
Όλες οι υπηρεσίες παρέχονται μέσω ενός ολιστικού μοντέλου και δωρεάν χωρίς να υπάρχουν κριτήρια αποκλεισμού. 
 
Η ομάδα-στόχος είναι τα ΛΟΑΤΚΙ+ άτομα. Οι υπηρεσίες που παρέχονται είναι: πρωτοβάθμια ιατροφαρμακευτική στήριξη, 
συμβουλευτική για HIV, HCV, HBV, κοινωνική- ψυχολογική- νομική- εργασιακή στήριξη, αγωγή υγείας, δραστηριότητες 
πρόληψης, υποστήριξη από ομότιμους, πρόσβαση σε στέγαση. 
 
Όλες οι υπηρεσίες είναι εξειδικευμένες και θα καλύπτουν τις ανάγκες των ΛΟΑΤΚΙ+ ατόμων, συμπεριλαμβανομένης της 
διασύνδεσης με την περίθαλψη για ειδικά θέματα, όπως ορμονοθεραπεία, όπου αυτό ζητείται. Η συνηγορία θα χρησιμεύσει 
επίσης ως εργαλείο προκειμένου να προωθήσει τις ανάγκες των ατόμων. 
 
Οι δράσεις χρηματοδοτούνται από το πρόγραμμα MAC Viva Glam 

 
 
 

https://www.maccosmetics.gr/vivaglam

